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#9 REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

EINOVACAO

"
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
D. AFONSO SANCHES

I. IDENTIFICAGAO E CARACTERIZAGAO DAS AGOES DE FORMAGAO

AGOES DE FORMAGAO DESTINADAS A DOCENTES E TECNICOS ESPECIALIZADOS

CcODIGO DA OBJETIVOS GERAIS/
ACAO (se AR’EA TIPO DE AS,AO/ i COMPETENCIAS A MODALIDA ENTIDADE FORMADOR(ES)/ LOCAL DE i
aplica’vel!/ TEMATICA DURACAO DESTINATARIOS DESENVQLVER/ DE PROMOTORA/ DINAMIZADORI(ES) REALIZAGAO CALENDARIO
DESIGNACAO/ CONTEUDOS ORGANIZADORA
TiTULO PROGRAMATICOS
ACD 769A | Digital ACD - 6 Horas Docentes do O projeto Erasmus+ Presencial CFAE-PVVC Alvaro Gomes e Sala de Formagdo 21-01-2026 e
Digital First - grupo de Digital First é um projeto Suzana Cerqueira do CFAE-PVVC 28-01-2026
Teacher recrutamento 550 | europeu que pretende
Training for repensar a forma como a
Piloting in informatica é ensinada no
Portugal ensino primario e
secundario e procura
Obs.: O AEDAS fazer da tecnologia digital
implementou o a primeira lingua dos
programa nativos digitais, tendo
piloto nas suas como publico-alvo
turmas. escolas primarias e
secundarias de toda a
Europa. Adapta a
educacdo as necessidades
das criangas nascidas na
era digital, reconhecendo
que estas criangas e
jovens ja possuem
algumas competéncias
digitais quando entram
na escola.
Conteudos:
As fungdes reguladora e
representacional das
tecnologias digitais:
cenarios de
aprendizagem.
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PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVAGAO

"

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
D. AFONSO SANCHES

CODIGO DA
ACAO (se
aplicavel)/
DESIGNACAO/
TiTULO

AREA
TEMATICA

TIPO DE ACAO/
DURACAO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS GERAIS/
COMPETENCIAS A
DESENVOLVER/
CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

MODALIDA
DE

ENTIDADE
PROMOTORA/
ORGANIZADORA

FORMADOR(ES)/
DINAMIZADOR(ES)

LOCAL DE
REALIZACAO

CALENDARIO

Saude Mental
em Meio
Escolar

Saude

ACD -6 Horas

Docentes de
todos os grupos
disciplinares

Objetivos: promover a
compreensao, prevengao
e gestdo dos desafios
emocionais no contexto
escolar, oferecendo
estratégias praticas que
possam apoiar tanto os
alunos como os préprios
profissionais de
educagdo.

Presencial

CFAE-PVVC;
ULS-PVVC

Enf. Raquel Ferreira

Unidade de
Cuidados na
Comunidade de Vila
do Conde (UCCVC)

02-02-2026 e
11-02-2026;
11-05-2026 e
20-05-2026

506C | O
Portugués
Lingua Nado
Materna

Pedagodgica

Curso de Formagao
-25Horas (19 h
Sincronas; 6 h
Assincronas)

Docentes dos
grupos de
recrutamento:
200, 210, 220,
300, 320, 330e
350

Conteudos:

- Escola Inclusiva.
/Abordagem ao Decreto-
Lei n.2 54/2018, de 6 de
julho.

- Definigdo de PLNM.
/Grupos de alunos de
PLNM/Medidas de
acolhimento e de
escolarizagdo/Reflexdo
sobre a aplicabilidade de
recursos digitais nas aulas
de PLNM.

-Analise da legislagdo
referente a alunos de
PLNM/O Perfil do
Professor de PLNM
/Reflexdo sobre a
potencialidade
pedagogica da aplicagdo
digital Plickers nas aulas
de PLNM.

E-Learning

CFAE-PVVC

Carla Cristina Alves

Sessdes Online no
Teams do CFAE-
PVVC

De 26-02-
2026 a 22-04-
2026
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‘S REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVAGAO

"
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
D. AFONSO SANCHES

CODIGO DA
ACAO (se
aplicavel)/
DESIGNACAO/
TiTULO

AREA

TEMATICA

TIPO DE ACAO/
DURACAO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS GERAIS/
COMPETENCIAS A
DESENVOLVER/
CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

MODALIDA
DE

ENTIDADE
PROMOTORA/
ORGANIZADORA

LOCAL DE

FORMADOR(ES)/ REALIZACAO

DINAMIZADOR(ES)

CALENDARIO

- A avaliagdo diagndstica
de PLNM /Andlise de um
teste diagndstico de
posicionamento
linguistico/ Analise de
exames de PLNM
produzidos pelo IAVE /
Confronto com as
Aprendizagens Essenciais
de PLNM/ Os recursos
digitais nas aulas de
PLNM.

- Como se ensina e se
aprende uma nova lingua.
/Orientagbes
Metodoldgicas.
/Exemplificagcdo de
materiais.

770A |
Correntes em
Rede VII —
“Contar Uma
Histéria Ou A
Verdadeira
Inteligéncia Na
Compreensdo E
Na Transmissao
Do Mundo”

Pedagodgica

Curso de formagao
— 25 Horas

Docentes de
todos os grupos
disciplinares

- Aprofundar o
conhecimento da
dimensdo estética da
escrita e outras artes de
comunicagdo, através da
apropriagao de
estratégias que
promovam a criatividade
e a expressao individual;
- Interiorizar dimensoes
discursivas (didlogos, voz,
sintaxe, ritmo, tempo,
espacgo, expressao
corporal e musical, etc.) e
diegéticas inerentes aos

Presencial

CFAE-PVVC Diana Bar -
Biblioteca
Municipal da Pévoa
de Varzim - Arquivo
Municipal da Pévoa
de Varzim - Cine

Teatro Garret

Maria Filomena
Rocha Alves e
Raquel Patriarca

De 24-02-
2026 a 28-02-
2026
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"

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
D. AFONSO SANCHES

CODIGO DA
ACAO (se
aplicavel)/
DESIGNACAO/
TiTULO

AREA
TEMATICA

TIPO DE ACAO/
DURACAO

DESTINATARIOS

OBJETIVOS GERAIS/
COMPETENCIAS A
DESENVOLVER/
CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

MODALIDA
DE

ENTIDADE
PROMOTORA/
ORGANIZADORA

FORMADOR(ES)/
DINAMIZADOR(ES)

LOCAL DE
REALIZACAO

CALENDARIO

projetos de escrita e
leitura;

- Experimentar aspetos
técnico-formais relativos
a praticas descritivas,
narrativas e poéticas
desenvolvidas nos
laboratérios de
escrita/leitura criativa
tendo em vista a criagdo
de projetos de
escrita/leitura adaptados
as necessidades
educativas dos
formandos.

Oficina de
Formagdo - 50
Horas (10 h

527A | Maker
Spaces:
Aquisi¢do de
Competéncias Presenciais; 15 h
para o Século Online; 25 h de
XXI Trabalho
Auténomo)

Digital

Professores do
Ensino Basico

Conteudos:

- Médulo I: Os Espagos
Maker em contexto
educativo;

- Médulo Il — Introdugdo a
programacdo, com e sem
objetos tangiveis;

- Mddulo IIl — Objetos
Tangiveis;

- Médulo IV —Tinkering;
- Médulo V — Recursos
Educativos para Espagos
Maker.

B-Learning

CFAE-PVVC

Alexandre Torres

Sala CFAE-

PVVC e Sessdes
online no Teams do
CFAE-PVVC

De 20-02-
2026 a 10-04-
2026

As Ciéncias e
TIC no Pré-
escolare 1.2
Ciclo: da teoria
a pratica

Curso de Formagao
e-Learning — 25
Horas

Pedagodgica e
digital

Docentes dos
grupos de
recrutamento 100
e 110

- Promover a integragao
das ciéncias e das TIC no
curriculo do Pré-Escolar e
do 1.2 Ciclo de forma
articulada entre teoria e

E-Learning

Centro de
Formacgao
Leonardo
Coimbra da

Paula Carqueja

Online

De 23 de
fevereiro a
17 de margo
de 2026
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cODIGO DA OBJETIVOS GERAIS/
ACAO (se AR’EA TIPO DE ACAO/ ) COMPETENCIAS A MODALIDA ENTIDADE FORMADOR(ES)/ LOCAL DE )
aplicavel)/ TEMATICA DURACAO DESTINATARIOS DESENVOLVER/ DE PROMOTORA/ DINAMIZADOR(ES) REALIZACAO CALENDARIO
DESIGNACAO/ CONTEUDOS ORGANIZADORA
TiTULO PROGRAMATICOS

pratica, ajudando os
docentes a conceber
experiéncias educativas
significativas.

- Atualizar e potenciar a
pratica pedagdgica dos
educadores e professores
nas areas de Ciéncias e
Tecnologias, em
consonancia com as
orientagdes curriculares e
com as exigéncias atuais
da educagdo infantil e
fundamental.

- Fomentar uma
abordagem
interdisciplinar, onde as
ciéncias naturais e as
tecnologias sdo
ferramentas para
desenvolver
aprendizagens ativas e
contextualizadas.

- Estimular praticas
pedagodgicas inovadoras
com recurso a
ferramentas digitais que
potenciem a investigagao,
a experimentagdo e a
resolugdo de problemas
desde os primeiros anos
escolares.

Associagao Nacio
nal de Professores
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IR SRS
EINOVACAO
CODIGO DA OBJETIVOS GERAIS/
AGAO (se AR’EA TIPO DE Agixo/ ) COMPETENCIAS A MODALIDA ENTIDADE FORMADOR(ES)/ LOCAL DE )
aplicével)/ TEMATICA DURACAO DESTINATARIOS DESENVQLVER/ DE PROMOTORA/ DINAMIZADOR(ES) REALIZACAO CALENDARIO
DESIGNACAO/ CONTEUDOS ORGANIZADORA
TITULO PROGRAMATICOS
Sessdo de Pedagodgica e Sessdo de Entidades, escolas | - Enquadramento do Online Agéncia Nacional Técnicos da ANE+EF | Online 24 de
divulgagdo de digital divulgagdo e e agrupamentos Programa Erasmus+ Erasmus+ (Agéncia Nacional fevereiro de
projetos KA240 esclarecimento que pretendem 2021-2027; Educagdo e Erasmus+ Educacao 2026
- Parcerias online — 1:30H saber mais sobre - Regras de participacgdo; Formagdo (ANE + | e Formagdo), com
Europeias para os critérios de - Légica de projeto; EF) experiéncia na
o elegibilidade e - Critérios de implementagdo e
Desenvolviment requisitos da elegibilidade / atribuigo; apoio ao Programa
o Escolar candidatura; - Apresentagdo e Erasmus+
Individuos submissdo de
envolvidos em candidaturas;
educacgdo escolar | - Formulario de
e que queiram candidatura KA240.
desenvolver
projetos de
parcerias
europeias para o
desenvolvimento
escolar.
Webinar "Ready | Digital Webinar — 1.00H Docentes Metodologias de Online Parceria do CFAE- | Professores Online 25 de
to Pilot: formagdo de PVVC com o participantes no fevereiro de
Empowering professores para projeto Erasmus+ | piloto das escolas 2026
Teachers for a competéncias digitais. Digital First europeias afetas ao
Functional consorcio Digital
Digital First, bem como os
Education" respetivos lideres
das instituicdes dos
paises parceiros.
ACD 776]| SEEd Pedagodgica e ACD - 6 Horas Docentes de - Conferéncias Presencial CFAE-PVVC José Alberto Centro Municipal da | 28 de
Il - Encontro digital todos os grupos sobre inovagdo Lencastre e Diana Juventude (manhd); | fevereiro de
SMART disciplinares pedagdgica, aprendizage Pereira (Instituto de | Escola Basican.2 1 2026
Education m e avaliagdo em Educagdo da de Vila do Conde
Ecosystem ambientes imersivos e Universidade do (tarde).
Minho);
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DESIGNACAO/ CONTEUDOS ORGANIZADORA
TITULO PROGRAMATICOS
0Ss novos cenarios da Ulla-Maaria Koivula
escola que queremos; (CEO da ThingLink);
- Workshops Alexandre Torres
demonstrativos de (Centro de
cendrios de Investigagdo em
aprendizagem. Educagdo-
Universidade do
Minho);
Carla Peixoto (Vice-
Presidente da
CMVC).
508B | Pedagdgica Curso de Formagdo | Docentes de - Conflito em contexto E-Learning CFAE-PVVC Andreia Maria Online De 16-03-
Mediagdo na - 25 Horas todos os grupos escolar; Fernandes Teixeira 2026 a 22-04-
intervencgdo disciplinares - Conflito com minorias 2026
social com étnicas/diversidade
criangas e cultural;
jovens em risco - Mediagdo de conflitos:
papel do mediador —
parte teodrica;
- Anadlise de casos — parte
pratica;
- Mediagao restaurativa:
didlogos em circulo.
684E | Edigdo Digital Curso de Formagao Docentes de - Formato e suportes de Presencial CFAE-PVVC David Pires Escola Secundaria De 20-04-
de video e - 25 Horas todos os grupos video e dudio; Rocha Peixoto 2026 a 14-05-
audio na disciplinares - Técnicas de animagdo; 2026
atividade - Importancia da edigdo
docente de video e dudio na
pratica docente
- Ferramentas de edi¢do
de video e audio;
- Técnicas de edicao de
video;
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TITULO PROGRAMATICOS
- Técnicas de edicao de
audio.
514E | Digital Curso de Formagdo | Docentes de - Por meio de uma B-Learning CFAE-PVVC Telmo Aires Escola Secundaria De 30-04-
Inteligéncia - 25 Horas todos os grupos abordagem pratica e Rocha Peixoto e 2026 a 04-06-
Artificial para disciplinares interativa, esta formacgao Online no Teams do | 2026
Docentes visa capacitar os CFAE-PVVC
professores a explorar as
potencialidades da IA de
maneira eficaz,
promovendo uma
educagdo mais
personalizada, inclusiva e
alinhada com as
exigéncias do mundo
contemporaneo. A
interagdo entre teoria e
pratica permitira aos
educadores aplicar
diretamente os
conhecimentos
adquiridos nos seus
ambientes de ensino.
524D | IAe Digital Curso de Formagao Docentes de - Aplicagdes Generativas E-Learning CFAE-PVVC Telmo Aires Online De 27-04-
Etica: desafios e - 25 Horas todos os grupos suportadas por IA; 2026 a 27-05-
oportunidades disciplinares - 1A e a Etica; 2026
- Projeto Educativo
envolvendo IA generativa.
657D | Canva Digital Curso de Formagao Docentes de - Criagdo de Posters, Presencial CFAE-PVVC Carlos Rego Escola Secundaria De 04-05-
para Educagdo - 25 Horas todos os grupos folhetos, e-books, Rocha Peixoto 2026 a 01-06-
— Ferramenta disciplinares certificados, 2026
de Colaboragdo, manuais, logotipos,
Criagdo e mockups, websites e
Partilha de videos, mapas mentais,
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Recursos e linhas de tempo, planos
Promotora de de aula, infogrdficos;
Aprendizagens - Estudio Mdgico:
Ferramentas de
Inteligéncia Artificial;
- Estratégias de
implementagdo da
ferramenta Canva na sala
de aula;
- Criar atividades/tarefas
para alunos no Canva;
- Avaliar
atividades/tarefas dos
alunos.
511C | Digital Curso de Formagao Docentes de Funcionalidades Presencial CFAE-PVVC Carlos Rego Escola Secundaria De 15-06-
Microsoft 365 - 25 Horas todos os grupos avangadas do Word, do Rocha Peixoto 2026 a 06-07-
Educagdo - disciplinares Excel e do PowerPoint; 2026
Recursos, - Gestdo de correio e
comunicagao, calenddrio com o
partilha e Outlook;
trabalho - Criagdo de questiondrio
colaborativo na e formuldrios no Forms;
atividade - Gestdo de Equipas,
docente Recursos e Comunicagéo
no Teams;
- Gestdo e partilha de
ficheiros no OneDrive;
Criagdo e partilha de
materiais, apresentagées
e projetos interativos com
o Sway;
- Criagdo e divulgagdo de
canais no Stream;
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- Gestdo e partilha de
contetdos com o
SharePoint;
- Criagdo e Gestdo de
Planos (Projetos) no
Planner;
- Articulagdo do Planner
com o Teams e o To Do.
6568 | Iniciagdo | Digital Curso de Formagdo | Docentes de - Introdugdo a Presencial CFAE-PVVC Eurico Jantarada Escola Secundaria De 22-04-
a Programagao - 25 Horas todos os grupos Programagdo em Python; Rocha Peixoto 2026 a 03-06-
em Python: disciplinares - FungOes e Estruturas de 2026
Fundamentos e Dados;
Aplicagcses - Manipulagdo de
Praticas Ficheiros e Bibliotecas;
- Desenvolvimento de um
projeto pratico em
Python.
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TITULO PROGRAMATICOS
PND 6778B | Digital Curso de Formagdo | Assistente - Desenvolver Presencial CFAE-PVVC Maria de Lurdes Escola Secundaria De 14-02-
Competéncias - 25 Horas Técnico; competéncias digitais Sousa de Rocha Peixoto 2026 a 28-03-
digitais basicas Assistente basicas necessarias ao 2026
facilitadoras do Operacional; desempenho profissional;
desempenho Coordenador - Utilizar corretamente o
profissional - Técnico; processador de texto
Processador de Encarregado para criar e editar
texto, correio Operacional documentos;
eletroénico e - Usar o correio
OneDrive eletrénico de forma
eficaz no contexto
profissional;
- Armazenar, organizar e
partilhar ficheiros através
do OneDrive;
- Melhorar a eficiéncia e a
autonomia no trabalho
didrio com ferramentas
digitais.
PND 676C | Digital Curso de Formagdo | Assistente - Operagdes basicas em Presencial CFAE-PVVC Maria de Lurdes Escola Secundaria De 18-04-
Gestdo de - 25 Horas Operacional ; Excel; Sousa de Rocha Peixoto 2026 a 06-06-
informagdo em Assistente - Elementos de uma folha 2026
suporte digital - Técnico; de célculo; Ambiente de
Folha de calculo Coordenador folha de calculo; Livros e
Técnico; folhas de calculo;
Encarregado - Operagdes de
Operacional formatagdo;
- Utilizagdo de formulas e
fungGes; Elaboragdo de
graficos; Formatagdo de
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DESIGNACAO/ CONTEUDOS ORGANIZADORA
TITULO PROGRAMATICOS
graficos. Configuracdo e
Impressao de folhas de
calculo.
PND 673A | Inclusdo Curso de Formagdo | Encarregado - Enquadramento legal e Presencial CFAE-PVVC Silvia Valente Escola Secundaria De 16-05-
Acolhimento de - 20 Horas Operacional e institucional da de Rocha Peixoto 2026 a 13-06-
alunos Assistente imigragao; 2026
imigrantes: Operacional - Os fatores e tipos de
consideragoes migragdo, a luz da
para boas piramide de Maslow;
praticas - O impacto da migragdo

nos individuos
deslocados;

- O papel da sociedade e
dos diversos profissionais
no acolhimento de
(criangas) imigrantes;

- O papel do/a
mediador/a cultural (no
contexto educativo);

- O papel do contexto
educativo na integracao
de alunos imigrantes;

- As competéncias de
comunicagao e
relacionamento
interpessoal no contacto
com alunos imigrantes;

- Definigdo de estratégias
para as boas praticas de
inclusdo.
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ACOES DE FORMAGAO DESTINADAS A ALUNOS
CODIGO DA OBJETIVOS GERAIS/
AGAO (se AR’EA TIPO DE Ag/"\o/ ) COMPETENCIAS A MODALIDA ENTIDADE FORMADOR(ES)/ LOCAL DE )
aplicével)/ TEMATICA DURACAO DESTINATARIOS DESENVQLVER/ DE PROMOTORA/ DINAMIZADORI(ES) REALIZACAO CALENDARIO
DESIGNAGAO/ CONTEUDOS ORGANIZADORA
TiITULO PROGRAMATICOS
Saude Mentale | - Bem-estar Atividades Alunos - Promogdo da literacia Presencial Atividades Rosa Agra Agrupamento de Ao longo do
Prevencdo da emocional; dinamizadas no (todos os ciclos de | em saude; dinamizadas no (Coordenadora do Escolas D. Afonso ano letivo
Violéncia* - Gestdo de AEDAS ensino) - Promogéo de atitudes e AEDAS, tendo Projeto PES); Sanches (AEDAS) 2025-2026
emocdes; valores que suportem como base de Docentes;
- Stress, comportamentos trabalho o Colaboragdo de
ansiedade; saudaveis; Referencial de parceiros locais,
- Bullying / - Valorizagdo de Educagdo para a nomeadamente da
cyberbullying; comportamentos que Saude (parceria Saude Escolar (Enf.2
- Competén- conduzam a estilos de entre a Diregdo- Raquel e a
cias socio vida saudaveis; Geral da nutricionista Dra.
emocionais. - Criagdo de condigdes Educagdoea Lara Costa, do
Educagdo - Alimentagao ambientais para uma Diregdo-Geral da Programa Escola
Alimentar* saudavel; Escola Promotora de Saude) Segura e da
- Roda dos Saude; Autarquia.
alimentos; - Universalizar o acesso a
- Habitos educagdo para a saude
alimentares; em meio escolar;
- Higiene oral qualificar a oferta da
associada a educagdo para a saude
saude. em meio escolar e
Atividade - Atividade consolidar o apoio aos
Fisica* fisica / estilos projetos em meio escolar.
de vida ativos.
Comportament | -Alcool,
os Aditivos e tabaco;
Dependéncias* - Drogas
licitas e
ilicitas;
- Dependéncia
digital / ecras;
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- Prevengao
de consumos.
Afetos e - Educagdo
Educagdo paraa | sexual;
Sexualidade* - Afetos e
relagdes
interpessoais;
- Sistema
reprodutor;
- Métodos
contracetivos;
- Respeito
pelo outro e
relagdes
saudaveis.

* Atividades desenvolvidas no ambito do Projeto de Promogdo e Educagdo para a Saude (PES).

Vila do Conde, 16 de margo de 2026.
A Representante da Formacao,
Ana Paula Gongalves
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