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PLANIFICAGAO RESUMIDA

DISCIPLINA Histéria — 7.2 ano

ANO LETIVO 2024/ 2025

PERIODOS 1.2 2.2 3.2
LETIVOS
AULAS
[x] 39 [x] 35 [£] 22
PREVISTAS
Utilizacdo de recursos digitais: - Referir o espaco imperial | PORTUGAL NO CONTEXTO

Conhecimentos / Capacidades / Atitudes

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Plataforma Classroom, Google Forms,
Kahoot, Escola Virtual, Escola Magica,
Padlet, Edpuzzle e Socrative.

DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS
PRIMEIRAS CIVILIZACOES

- Relembrar que o conhecimento
historico se constréi com informacao
fornecida por diversos tipos de fontes:
materiais, escritas e orais;
- Reconhecer no fabrico de
instrumentos e no dominio sobre a
natureza momentos cruciais para o
desenvolvimento da Humanidade;

- Compreender a existéncia de
diferentes sentidos de evolugdo nas
sociedades recoletoras/cacadoras e
agropastoris, estabelecendo
comparagdes com as

sociedades atuais;

- Relacionar ritos magicos/funerarios
com manifestagdes artisticas;

- Compreender como se deu a passagem
de um modo de vida recoletor para um

modo de vida produtor;

romano nos séculos Il e lll e a
sua diversidade de recursos,
povos e culturas;

- Caracterizar a economia

romana como urbana,

comercial, monetaria e
esclavagista;

- Compreender que a lingua, o
Direito e a administracdo foram
elementos  unificadores do
império;

- Caracterizar o poder imperial
acentuando o seu estatuto
sagrado e o controlo exercido
sobre as institui¢cdes
politicas;

- Caracterizar a arquitetura
romana;

- Reconhecer os contributos da
civilizagdo romana para o
mundo contemporaneo;

- Identificar/aplicar 0s
conceitos: império; magistrado;
administracao; urbanismo;

Direito; romanizagao.

EUROPEU DOS SECULOS XII

A XIV
- Compreender o processo
de passagem de uma

economia de subsisténcia

para uma economia

monetdria e urbana na
Europa medieval;
- Relacionar  inovagdes
técnicas e desenvolvimento
demografico com o
dinamismo econdmico do
periodo histdrico estudado;

- Interpretar o aparecimento
da burguesia;

- Explicar a divisdo do pais
em senhorios laicos e
eclesiasticos e em concelhos;
- Analisar o processo de
fortalecimento do poder
régio;

- Relacionar o crescimento
de Lisboa com o dinamismo

comercial maritimo e urbano
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- Identificar/aplicar os conceitos: modo

de vida recoletor, modo de vida
produtor; nomadismo; sedentarizagdo;
megalitismo; arqueologia; Paleolitico;
Neolitico; arte rupestre; ritos magicos;
milénio; fonte histdrica; periodizagao.

- Relacionar a organizagao
socioecondmica e politica institucional
das primeiras civilizacdes urbanas com
os

recursos existentes nos espagos em que
se implantaram;
- Destacar contributos dessas
civilizagcbes para a civilizacdo ocidental,

identificando a permanéncia de alguns

deles na

atualidade;

- Diferenciar formas de escrita e
suportes utilizados para gravar

mensagens escritas, no passado e na
atualidade;

- Identificar/aplicar os conceitos: nucleo
urbano; acumulagdo de excedentes;
sociedade estratificada; poder
sacralizado; politeismo; monoteismo;
escravatura; escrita figurativa; escrita

alfabética.

A HERANCA DO MEDITERRANEO
ANTIGO

- Analisar a experiéncia democratica de
Atenas do século V a.C., nomeadamente

a importancia do principio da igualdade

- Contextualizar o aparecimento
do cristianismo na Palestina
ocupada pelo império romano;

- Relacionar a difusdo do
cristianismo com a utilizagdo
das infraestruturas imperiais
romanas e com as condigdes
culturais;

- Identificar/aplicar 0s

conceitos: cristianismo; cristao;

Antigo  Testamento; Novo
Testamento; continuidade;
mudanca.

A FORMACAO DA

CRISTANDADE OCIDENTAL E A
EXPANSAO ISLAMICA

- Explicar que a passagem da
realidade imperial romana para
a fragmentada realidade

medieval se deveu ao clima de

inseguranga originado pelas
invasoes, pelos conflitos
constantes e pela regressao

econdmica;
- Reconhecer a importancia da
fator de

Igreja  enquanto

unidade numa realidade
fragmentada;

- Identificar/aplicar 0s
Idade

conceitos: Média;

barbaros; economia de
subsisténcia; reino; monarquia;

Igreja

da Europa nos séculos Xlll e
XIV;

- Identificar/aplicar os
conceitos: senhorio;

concelho; foral; mercado;

feira; burgués; Cortes.
- Compreender o papel
exercido pelas instituicoes
monasticas e pelas cortes
régias e senhoriais na

producdo e disseminacao de

cultura;
- Caracterizar os estilos
romanico e gotico,

destacando especificidades
regionais;

- Identificar/aplicar 0s
conceitos: universidade;
cultura popular; romanico;

gotico.

- Analisar a crise econdmica,
social e politica do século XIV
em Portugal, integrando as
guerras fernandinas no
contexto da Guerra dos Cem
Anos;

- Integrar a revolugao de
1383-1385 num contexto de
crise e rutura, realcando os
seus aspetos dinasticos e os
confrontos militares, assim
como as suas consequéncias

politicas, sociais e
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dos cidadaos perante a lei, identificando
as suas limitacoes;

- ldentificar manifesta¢des artisticas do
periodo classico grego, ressaltando os
seus aspetos estéticos e humanistas;
contributos da

- Reconhecer os

civilizacdo helénica para o mundo
contemporaneo;

- Identificar/aplicar os conceitos: cidade-
estado; democracia; cidaddao; meteco;
escravo; economia comercial e
monetaria; arte classica; método

comparativo.

Catolica; ordem religiosa;
rutura.
- ldentificar acontecimentos

relacionados com as origens da

religidgo islamica e a sua
expansao;
- Reconhecer a lingua e a

religido como fatores de
unidade do mundo islamico;

- Caracterizar o caracter
cosmopolita, comercial e
urbano do mundo islamico
medieval;

- Identificar/aplicar 0s
isldo;

conceitos: islamismo;

mugculmano; Cordo.

- Reconhecer a importancia da
aristocracia guerreira e do clero
cristdio  na  regulagdo da
sociedade, dada a fragilidade do
poder régio;

- Analisar as dinamicas
econdmicas e sociais existentes
entre senhores e camponeses;

- Compreender como se
processavam as relacdes de
vassalidade;

- Identificar/aplicar 0s
conceitos: aristocracia; feudo;
clero; nobreza;

povo; servo;

vassalo.

- Reconhecer na Peninsula

econdmicas;

- Identificar/aplicar 0s
conceitos: crise econdmica;
quebra demogrifica; peste;

revolucgao.
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Ibérica a existéncia de
diferentes formas de
relacionamento entre crist3os,
muculmanos e judeus;
- Descrever a formagdo do
Reino de Portugal,
nomeadamente a luta de D.
Afonso Henriques pela
independéncia;
- Relacionar a formacdao do
Reino de Portugal com as
dindmicas de interacdo entre as
unidades politicas cristas e com
a reconquista;
- Referir os momentos-chave da
autonomizagao e
reconhecimento da
independéncia de Portugal;
- Identificar/aplicar 0s
conceitos: condado;
independéncia politica; judeu.
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COMPETENCIAS INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERAGAO
2 Provas de Avaliagdo
2 Provas de Avaliacdo 1 Prova de Avaliacdo
CONHECIMENTOS | Escrita 50 50 50
Escrita Escrita
- Analise de trabalhos
- Analise de trabalhos - Analise de trabalhos
Individuais ou de grupo.
Individuais ou de grupo. Individuais ou de grupo.
CAPACIDADES - Atividades / Tarefas 20 20 20
- Atividades / Tarefas — - Atividades / Tarefas —
- Observacdo direta
- Observacdo direta - Observacdo direta
Relacionamento Relacionamento Relacionamento
Interpessoal Interpessoal Interpessoal
Cooperacao; mediacao Cooperacao; mediacao de Cooperacao; mediacao de
de conflitos; conflitos;  solidariedade conflitos;  solidariedade
solidariedade Participacao Participacao
Participacao Interesse/empenho; Interesse/empenho;
Interesse/empenho; atencdo/concentracdo; atencdo/concentracio;
atencdo/concentragéo; autonomia na realizagdo autonomia na realizagdo
autonomia na de tarefas; tipo de |30 |de tarefas; tipo de| 30
realizacdo de tarefas; intervengdes na aulg; intervengdes na aula;
ATITUDES tipo de intervengbes na | 30 | capacidade de iniciativa capacidade de iniciativa
aula; capacidade de Responsabilidade Responsabilidade
iniciativa Assiduidade; Assiduidade;
Responsabilidade pontualidade, realizacdo pontualidade, realizacdo
Assiduidade; de tarefas em tempo util; de tarefas em tempo util;
pontualidade, posse e utilizacdo posse e utilizacdo
realizacdo de tarefas adequada do material adequada do material
em tempo util; posse e obrigatério na sala de obrigatério na sala de
utilizagdo adequada do aula. aula.
material obrigatério na
sala de aula.
Nota: Pelo menos uma das provas de avaliagao escrita serd em formato digital.
MATERIAL BASICO PARA A AULA
Manual do aluno, caderno didrio, material de escrita, computador sempre que o professor solicite.
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