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PLANIFICAÇÃO RESUMIDA 
ANO LETIVO 2024/ 2025 

DISCIPLINA Inglês – 4.º ANO 
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Unit 1 - My body and I 
- Saudações e apresentações  
- Identificação pessoal 
- Corpo humano 
- Os cinco sentidos 
 
Unit 2 – Numbers 
- Numerais cardinais até 100 
- Numerais ordinais nas datas  
- As horas 
 
 
Festividades: Halloween and Christmas. 
 
 

 
Unit 3 – School routines and 
time 
- Escola e rotinas escolares 
- Objetos pessoais 
 
Unit 4 – My city and my house 
- Cidade  
- Casa  
- Objetos pessoais 
 
 
 
Festividades: Valentine´s Day; 
Pancake Day. 
 

 
Unit 5 – Farm and wild 
animals 
- Animais 
 
Unit 6 – Food and drinks 
- Comida e alimentação 
saudável 
 
 
 
 
 
 

 

COMPETÊNCIAS INSTRUMENTOS/TÉCNICAS/PONDERAÇÃO 

CONHECIMENTO
S 

• [1] prova de avaliação 
escrita 
 
 
• Questão aula 
 

• instrumento de 
avaliação a nível digital 
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CAPACIDADES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Avaliação da oralidade 
(observação direta);  
 
• Trabalhos individuais e 
ou de grupo, 
 
•Caderno diário. 
 

 

 
35
% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• Avaliação da oralidade 
(observação direta); 
 
• Trabalhos individuais e 
ou de grupo; 
 
 
•Caderno diário. 

 

 
35
% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• Avaliação da oralidade 
(observação direta); 
 
• Trabalhos individuais e 
ou de grupo; 
 
•Caderno diário. 

 

 
35% 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 

 

 

 Página 2/2 

   

152390 – AE D. Afonso Sanches 
Alameda Flâmula Pais | 4480-881 Vila do Conde 

T: 252 640 490 | F: Secretaria 252 640 499 
URL: www.aedas.edu.pt 

Serv. Admin.: saafonsosanches@gmail.com  
 

ATITUDES 

Relacionamento 
Interpessoal 
(cooperação; mediação de 
conflitos; solidariedade) 
 
 
 
Participação  
(interesse/empenho; 
atenção/concentração; 
autonomia na realização 
de tarefas; tipo de 
intervenções na aula; 
capacidade de iniciativa) 
Responsabilidade 
(assiduidade; 
pontualidade, realização 
de tarefas em tempo útil; 
posse e utilização 
adequada do material 
obrigatório na sala de aula) 
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MATERIAL BÁSICO PARA A AULA 

 
Manual; Caderno de atividades, caderno diário, material de escrita, jogos didáticos, Kit digital. 
 
 

 

RECURSOS E FERRAMENTAS 

Atividades exploratórias com recurso às TIC (Escola Virtual, Aula Digital, youtube, wordwall, kahoot, quizur, prezi, 
genially, canva, khanacademy, geogebra…) 
 

 


