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ANO LETIVO 2024/ 2025
DISCIPLINA Cidadania e Desenvolvimento — 3.2 an0
PERIODOS 1.2 2.2 3.2
LETIVOS
AULAS
PREVISTAS [£]13 ) 2 [£]10

Saude (12 grupo)

Identificar partes do corpo;
Conhecer os habitos de higiene;
Reconhecer diferentes sentimentos;
Conhecer habitos de alimentacgdo

Literacia Financeira e Educagdo

para o consumo (22 grupo)

Reconhecer as diferencas
entre bens supérfluos e bens
necessarios;

Diretos Humanos

Igualdade de género

Interculturalidade (12 grupo)

e Reconhecer o que é ser
cidadao;

saudavel. e Reconhecer a importancia do e Ser tolerante e honesto;
g poupar; e Serresponsavel e
- g Média (22 grupo) e Conhecer quais sdo as cooperante;
E( i e Reconhecer o papel dos media na despesas previsiveis e e Reconhecer a diversidade
% b informacdo sobre o mundo atual; imprevisiveis. cultural e religiosa;
Q E ® Reconhecer as potencialidades da Desenv?lwmerjto Sustentavel . Rec,onhecer a igualdade de
w9 internet, utilizando as tecnologias de Educagdo Ambiental (12 grupo) género;
é § informacdo e da comunicacio e Reconhecer a importancia de e |dentificar e conhecer os
ﬁ : reciclar; direitos e deveres das
a8 e Regras para preservar a criangas.
E é Natureza;
& -g e Identificar atitudes para
< proteger o ambiente;
S e Reconhecer as regras para ndo
desperdicar nem poluir agua;
e Identificar causas da poluigdo
do ar;
e Reconhecer a preocupacdo dos
animais em vias de extingao.
COMPETENCIAS INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERAGAO
EONHECIMENTO ® Trabalhos individuais % = Trabalhos individuais % ® Trabalhos individuais %
e, ou de grupo e, ou de grupo e, ou de grupo
CAPACIDADES
Relacionamento Relacionamento Relacionamento 30%
Interpessoal Interpessoal Interpessoal
ATITUDES (cooper:?lgéo; mediacdo o§ (cooperégéo; mediacao o§ (cooper:?lgéo; mediacdo
de conflitos; ™ | de conflitos; ™ | de conflitos;
solidariedade) solidariedade) solidariedade)
Participacao Participacao Participacao
Pégina 1/2

sgpEssons g9 ona ) [l Sommcneee
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SA DAVELE '/GARANTIA DA (_QUAUDADE

NA EDUCAGAO E FORMAGAO PROFISSIONAL

T: 252 640 490 | F: Secretaria 252 640 499 E
URL: www.aedas.edu.pt E
Serv. Admin.: saafonsosanches@gmail.com
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(interesse/empenho; (interesse/empenho; (interesse/empenho;
atengdo/concentragéo; atencdo/concentragio; atengdo/concentragio;
autonomia na realiza¢do autonomia na realiza¢do autonomia na realizacdo
de tarefas; tipo de de tarefas; tipo de de tarefas; tipo de
intervengdes na aula; intervengdes na aula; intervengdes na aula;
capacidade de iniciativa) capacidade de iniciativa) capacidade de iniciativa)
Responsabilidade Responsabilidade Responsabilidade
(assiduidade; (assiduidade; (assiduidade;
pontualidade, realizacao pontualidade, realizagao pontualidade, realizacao
de tarefas em tempo de tarefas em tempo (til; de tarefas em tempo util;
util; posse e utilizagdo posse e utilizacdo posse e utilizacao
adequada do material adequada do material adequada do material
obrigatodrio na sala de obrigatério na sala de obrigatdrio na sala de
aula) aula) aula)
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