REPUBLICA ""
PORTUGUESA
we AGRUPAMENTO D WCOLAS
D. AFONSO SANCHES
PLANlFICACZ\O RESUMIDA
. ANO LETIVO 2024/ 2025
DISCIPLINA Estudo do Meio — 1.2 ANO
PERIODOS 1.2 2.0 3.2
LETIVOS
AULAS
+ + +
PREVISTAS [+]35 [+]35 [+]35
A descoberta de si mesmo: A minha A descoberta dos outros e das A descoberta das inter-relagdes
identificacdo instituicGes: entre espagos:
Os meus gostos e preferéncias Os membros da minha familia A casa
APRENDI O meu corpo Outras pessoas com quem O espaco da minha escola
ZAGENS A saude do meu corpo mantenho relagdes proximas Os meus itinerarios
ESSENCIA A seguranga do meu corpo A minha escola Localizo espagos em relagdo a
IS O meu passado proximo um ponto de referéncia
. As minhas perspetivas para o futuro A descoberta do ambiente natural:
Conheci ‘. . . . N -
préximo Os seres vivos do meio ambiente A descoberta dos materiais e
mentos / - . .
. Os aspetos fisicos do meio local objetos:
Capacida . A
des / Realizo experiéncias com alguns
. materiais e objetos
Atitudes . A .
Realizo experiéncias com a dgua
€ com o0 som
Manuseio objetos em situagdes
concretas
COMPETENCIAS INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERACAO

Provas de Avaliagao

Provas de Avaliagao Escrita

Provas de Avaliagdo Escrita

CONHECIMENTOS | Escrita 35 % - 35 % - 35 %
N Questdes de aula Questdes de aula

Questdes de aula

CAPACIDADES Atividades 35 04 Atividades 3504 Atividades 3504
Tarefas Tarefas Tarefas
Relacionamento Relacionamento Relacionamento
Interpessoal (cooperagdo; Interpessoal (cooperagao; Interpessoal (cooperacgdo;
mediac¢do de conflitos; mediacdo de conflitos; mediac¢do de conflitos;
solidariedade) solidariedade) solidariedade)
Participagao Participagao Participagao
(interesse/empenho; (interesse/empenho; (interesse/empenho;
atengdo/concentragio; atengdo/concentracio; atengdo/concentragio;
autonomia na realizagdo autonomia na realizagdo autonomia na realizagdo
de tarefas; tipo de de tarefas; tipo de de tarefas; tipo de

ATITUDES intervencdes na aula; 30 % | intervengdes na aula; 30 % | intervencdes na aula; 30 %

capacidade de iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade;
pontualidade, realizagao
de tarefas em tempo util;
posse e utilizagdo
adequada do material
obrigatdrio na sala de
aula)

capacidade de iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade;
pontualidade, realizagao
de tarefas em tempo util;
posse e utilizagdo
adequada do material
obrigatdrio na sala de aula)

capacidade de iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade;
pontualidade, realizagao
de tarefas em tempo util;
posse e utilizagdo
adequada do material
obrigatdrio na sala de aula)

MATERIAL BASICO PARA A AULA

Manuais, caderno de exercicios, caderno didrio, |apis, borracha, lapis de cor, tesoura, cola.
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