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1.° Periodo

set

set

set;
out

set;
out;
nov

25

29

CARDIOFITNESS NA
ACADEMIA

Projeto "Ensina_Mente"

Peddy-Paper: “ A
Descoberta dos Locais de
Interesse Turistico de Vila
do Conde”

Video informativo sobre o
projeto Vila Marés

Formacéo utilizadores, 1.°
ciclo, 5.°ano e 9.°

Estendal dos Direitos da
Crianca.

No é@mbito do Curso Profissional de Desporto, na disciplina de Atividades | Catarina Alexandra Rebelo dos
de Academia, UFCD "Cardiofitness e Musculagdo - equipamentos e Santos

exercicios", torna-se importante a formagao especifica e experimentagao

dos conteldos abordados em contexto de academia. Assim, com o

objetivo de assistir a uma formagao por um instrutor da academia e

experimentagdo dos equipamentos, pretende-se que a turma se

desloque 2 vezes ao ginasio Be-Fit (pdvoa de varzim). A escolha do

ginasio prende-se com a disponibilidade e custos zero a que se

comprometeram, para além disso € uma academia com todos os

equipamentos abordados. A turma divide-se em turnos, pelo que o turno

1 irda nas duas datas correspondentes a 42 feira (27 setembro e 4 de

outubro 2023) e o turno 2 ira nas duas datas correspondentes a 62 feira

(22 de setembro e 6 de outubro).

A deslocacgao é feita a pé e 0 almogo ja esta combinado com a turma. A

turma estara na escola a tempo de cumprir o restante horario! Nao

interfere com outras aula.

Realizagdo de 8 sessdes, com periodicidade semanal. As sessdes serdo | Elsa Isabel Barbosa Teixeira
realizadas em sala de aula em dias previamente agendados com o PTT.

Os objetivos do projeto: promover a autonomia e a participagdo no

contexto escolar; intervir junto dos docentes potenciando a inovagao de

praticas educativas inclusivas; fomentar a autonomia e os processos de

autorregulacao da aprendizagem.

No ambito de um Peddy-Paper que sera realizado no centro da cidade de Ricardo Nuno Baptista Cardoso;
Vila do Conde e dinamizado pelo Curso Profissional de Técnico de Marta Cristina Coutinho Estrécio
Animagado em Turismo (10° TUR e 12°TUR), pretende-se nesta aula no

exterior, preparar e planificar a referida atividade. Os alunos seréo

divididos em grupos de dois a trés elementos e terdo como objetivo

aplicar na pratica as matérias lecionadas nas aulas sobre o processo de

comunicagao, postura e apresentacdo adequada em eventos desta

tipologia.
A Camara Municipal de Vila do Conde solicitou a colaboragdo do AEDAS | Ana Cristina Marques Sousa
na produgéo de um video informativo sobre o projeto Vila Marés Teixeira

destinado aos alunos do 4° ano de escolaridade. O video sera realizado

no dia 29 de setembro e conta com a participacédo da turma 4SD1.

Este projeto tem como objetivos proporcionar uma atividade nautica aos

alunos do 4° ano do concelho de Vila do Conde, que sera a

canoagem/remo e o SUP - Stan UP Paddle e conta ainda com a

colaboragéo do Clube Fluvial Vilacondense e do Vila do Conde kayak

Club

- Contribuir para a formagao geral dos utilizadores; Maria Armanda Pereira Nunes

-Contribuir para que os alunos associem o0 momento de entrada na nova | Gaiteiro Ribeiro; Adelaide Sousa

escola ao prazer de ler e de aprender. Fernandes; Cristina Maria Valente
Rodrigues Pereira de Lima

Entidade Parceira: CPCJ Alexandrina Maria Dias da Costa

Elaboragao de trabalhos pelos alunos alusivos aos Direitos das criangas.

O objetivo principal é sensibilizar os alunos para a tematica. Exposi¢édo

dos trabalhos, por alunos, numa instituicdo da comunidade até dia 20 de

novembro - ACES DE VILA DO CONDE.

Publico-alvo

Alunos (11.° DESP)

Alunos (Todas as turmas do
4.°)

Alunos (12.° TUR; 10.° TUR)

Docentes; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.°4SD1)

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 5.%; 3.; 4.°; 9.°)

Alunos (Todas as turmas)

Custo
escola

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

DA.3; DB.1; DB.5;
DC.1;DC.2

DB.2; DB.4; DB.5;
DB.6; DB.9; DC.1;
DC.8

DB.6; DC.1

DA.1; DA.3; DA .4;
DB.1; DB.3; DB.5;
DB.11; DB.15; DC.2

DA.1; DA.3; DA .4;
DB.1; DB.2; DB.3;
DC.1; DC.6; DD.3

DA.1; DA.3; DB.4;

DB.6; DB.9; DC.1;
DC.2; DD.3
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1.° Periodo

out

out

out

out

out

out

out

02

02

02

02

04

04; 06

09

Divulgagéo do SPO

Identificagdo/Levantament
o do Potencial
Empresarial da Zona
Ribeirinha de Vila do
Conde

Fazer Caminho - Sessao
de apresentagdo do
Programa de OAVC -
Orientacdo Escolar

O que faz um Psicologo?

Projeto - "Devagar se Vai
ao Longe"

Visita a biblioteca da Julio
-Saul Dias

CARDIOFITNESS NA
ACADEMIA

Apresentagao do Livro
Juntos Vamos Poupar! de
Ana Esteves e Ana
Sampaio; llustragéo:
Alvaro Pecegueiro

Via email, distribuir panfleto informativo do SPO. Alexandrina Maria Dias da Costa

No ambito de um questionario sobre o potencial empresarial da cidade Ricardo Nuno Baptista Cardoso;
de Vila do Conde, pretende-se que os alunos do Curso Profissional de Fernando Luis Gongalves
Técnico de Redes Elétricas (12° RE) procedam a uma pesquisa sobre as

empresas e dinamicas existentes na zona ribeirinha da cidade. Os alunos

serao divididos em grupos de dois a trés elementos e terdo como objetivo

aplicar na pratica as matérias lecionadas nas aulas sobre o processo de

comunicagao, postura e apresentacdo adequada em eventos desta

tipologia.

Sessao Informativa sobre o Programa de OAVC-Orientagéo Escolar Ana Francisca da Silva Figueiredo;
dirigido aos pais/encarregados de educagao Patricia Susana Moura Martins
Dinadmica de grupo que pretende explicar aos alunos o papel do Elsa Isabel Barbosa Teixeira; Ana
psicologo e desmistificar preconceitos. Francisca da Silva Figueiredo
Desenvolver em contexto grupo-turma semanalmente 9 sessdes que Ana Francisca da Silva Figueiredo

pretendem promover competéncias socioemocionais, prevenir ou reduzir

problemas de comportamento e emocionais e melhorar o desempenho

escolar. Como objetivos especificos pretende-se promover as seguintes

competéncias: autoconsciéncia; consciéncia social; autocontrolo;

relacionamento interpessoal e tomada de decisdo responsavel em

situagdes sociais.

As turmas serdo selecionadas em fungdo das necessidades aferidas por

questionario aplicado antecipadamente aos PTT do 1° ano (julho/2023)

Os alunos da turma 4AZ irdo visitar a biblioteca da escola basica Julio- | Ana Cristina Marques Sousa
Saul Dias para conhecer a estrutura de uma biblioteca e abordarem o Teixeira

tema: Republica Portuguesa

No ambito do Curso Profissional de Desporto, na disciplina de Atividades 'Catarina Alexandra Rebelo dos
de Academia, UFCD "Cardiofitness e Musculagdo - equipamentos e Santos

exercicios", torna-se importante a formagéo especifica e experimentagédo

dos contetdos abordados em contexto de academia. Assim, com o

objetivo de assistir a uma formagao por um instrutor da academia e

experimentacao dos equipamentos, pretende-se que a turma se

desloque ao ginasio Be-Fit (Pévoa de Varzim). A escolha do ginasio

prende-se com a disponibilidade e custos zero a que se comprometeram,

para além disso é uma academia com todos os equipamentos

abordados. A turma divide-se em turnos, pelo que o turno 1 ira na data

correspondente a 42 feira (4 de outubro de 2023) e o turno 2 ira na data

correspondente a 62 feira (6 de outubro 2023).

A deslocacgao é feita a pé e 0 almogo ja esta combinado com a turma. A

turma estara na escola a tempo de cumprir o restante horario! Nao

interfere com outras aula.

Apresentagéo do Livro Juntos Vamos Poupar! de Ana Esteves e Ana Associacéo de Pais - EB1/JI Areia
Sampaio; llustragdo: Alvaro Pecegueiro. A autora e ilustrador do livro

contam a histéria com recurso a desenhos e fantoches as criangas do

Pré-escolar e do 1° ciclo.

Publico-alvo

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

10.°% P3; 1.9, 5.2)

Alunos (12.° RE) 0€

Encarregados de
educagédo/Comunidade

Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do 5.°)

Alunos (Todas as turmas do
2.°9)

Alunos (4.° 4AZ) 0€

Alunos (11.° DESP) 0€

Alunos (P3; 1.9 2.9, 3.9, 4.9) 0€

Custo
escola

Objetivos PE

DA.4; DB.1; DC.3

DB.1; DB.4

DA.1; DB.1; DB.2;
DB.6; DB.9; DC.1

DA.1; DB.1; DB.2;
DB.4; DB.5; DB.6;
DB.9
DB.2; DB.4; DB.5;
DB.6; DB.9; DC.1;
DC.8

DB.1; DB.11; DB.12;
DC.1; DC.2; DD.2

DA.4; DB.1; DB.5;
DCA1

DB.1
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1.° Periodo

out

out

out

out

out

out

10

11

12

12; 19

12

16

Saudavel_Mente - Dia
Mundial da Saude Mental

Saudavel_Mente - Dia
Mundial da Saude Mental

Aula de Ginastica

Peddy-Paper: “ A
Descoberta dos Locais de
Interesse Turistico de Vila
do Conde”

MUSCULACAO NA
ACADEMIA

CARDIOFITNESS NA
ACADEMIA

Projeto ANDAIME

Visualizagéo do video “Kit Basico de Saude Mental” numa aula com a Alexandrina Maria Dias da Costa
exploragao da tematica pelo professor.

Aplicacdo de Questionario online com o objetivo de monitorizar o nivel de | Alexandrina Maria Dias da Costa
bem-estar, formas de violéncia e discriminagdo e comportamentos
saudaveis.

UFCD 9445 — Ginastica — Elementos Técnicos Gerais
*Descrever os elementos gimnicos das varias ginasticas.
+Corrigir os erros mais frequentes de base nos aparelhos

lvo Miguel Pereira Rodrigues

Inserida na disciplina de Desportos | (médulo — Ginastica Elementos

Técnicos Gerais), a turma do 11°Desp, ird vivenciar uma aula de

Ginastica, no Villa Desportiva do Ave.

No ambito de um Peddy-Paper que sera realizado no centro da cidade de  Ricardo Nuno Baptista Cardoso;
Vila do Conde e dinamizado pelo Curso Profissional de Técnico de Marta Cristina Coutinho Estrécio
Animagao em Turismo (10° TUR e 12°TUR), pretende-se nesta aula no

exterior, preparar e planificar a referida atividade. Os alunos serao

divididos em grupos de dois a trés elementos e terdo como objetivo

aplicar na pratica as matérias lecionadas nas aulas sobre o processo de

comunicacgao, postura e apresentacao adequada em eventos desta

tipologia.
No ambito do Curso Profissional de Desporto, na disciplina de DIAG, Catarina Alexandra Rebelo dos
UFCD Cardiofitness e Musculagéo - metodologia do treino, torna-se Santos

importante a formagao especifica e experimentagdo dos contetdos

abordados em contexto de academia. Assim, com o objetivo de assistir a

uma formagao por um instrutor da academia e experimentagéo dos
equipamentos seguido de um treino orientado, pretende-se que a turma

se desloque ao ginasio FitnessUp (Vila do Conde). A escolha do ginasio
prende-se com a disponibilidade e custos zero a que se comprometeram,

para além disso é uma academia com todos os equipamentos

abordados. A turma ira em data correspondente a 52 feira (19 de

outubro), das 13h30m as 18h10m.

A deslocacéo é feita a pé. Nao interfere com outras aulas.

No ambito do Curso Profissional de Desporto, na disciplina de DIAG, Catarina Alexandra Rebelo dos
UFCD Cardiofitness e Musculagéo - equipamentos e exercicios, torna-se | Santos
importante a formagéo especifica e experimentagdo dos contetdos

abordados em contexto de academia. Assim, com o objetivo de assistir a

uma formagao por um instrutor da academia e experimentacéo dos

equipamentos seguido de um treino orientado, pretende-se que a turma

se desloque ao ginasio Be-Fit (pévoa de varzim). A escolha do ginasio

prende-se com a disponibilidade e custos zero a que se comprometeram,

para além disso é uma academia com todos os equipamentos

abordados. A turma ird em data correspondente a 52 feira (12 de

outubro), das 13h30m as 18h10m.

A deslocacéao é feita a pé. Nao interfere com outras aulas.

Entidade parceira: CMVC - Projeto dirigido as criangas do pré-escolar Alexandrina Maria Dias da Costa
que tem como objetivo a promogao de competéncias de literacia

emergente. A sua finalidade é desenvolver conhecimentos e

competéncias que sao facilitadoras e preditores do sucesso dessa

aprendizagem.

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
11.9)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
8.9)

Alunos (11.° DESP)

Alunos (12.° TUR; 10.° TUR)

Alunos (12.° DESP)

Alunos (12.° DESP)

Alunos (Todas as turmas do
P3)

Custo
escola

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE
DA.1; DA.3; DB.1;
DB.2; DB.4; DB.5;
DB.6; DB.9; DC.1
DA.1; DB.1; DB.2;
DB.5; DB.6; DB.9;
DC.1

DB.5; DC.1

DA.3; DB.1; DB.4

DB.1; DB.5; DC.1

DA.3; DB.1; DB.5;
DCA1

DC.1
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1.° Periodo

out

out

out

out

17

17

18

18; 20

Apresentacgao do Livro
Juntos Vamos Poupar! de
Ana Esteves e Ana
Sampaio; llustragéo:
Alvaro Pecegueiro
Apresentagao Publica da
"AEDAS GREEN TEAM"
no ambito do "Projeto
PLENA_MENTE"

Visita de estudo ao
Centro de Ciéncia Viva:
exposigao interativa "A
Agua no Corpo Humano -
O Sangue".

Escalada - Parque
Campismo Azurara

MUSCULAGAO NA
ACADEMIA

Apresentagao do Livro Juntos Vamos Poupar! de Ana Esteves e Ana
Sampaio; llustragdo: Alvaro Pecegueiro. A autora e ilustrador do livro
contam a histéria com recurso a desenhos e fantoches as criangas do
Pré-escolar e do 1° ciclo.

Apresentagao do projeto no Auditério Municipal por parte dos alunos
participantes.

Visita de estudo ao Centro de Ciéncia Viva, no ambito da disciplina de
estudo do meio, objetivando observar a exposigéo interativa subordinada
ao tema "A Agua no Corpo Humano: O Sangue".

UFCD 9450 — Escalada e Manobras de Cordas

Utilizar os diferentes materiais e equipamentos da escalada quer para a
progressao, quer para as manobras de seguranga.

*Executar vias de escalada de diferentes niveis de dificuldade.

Inserida na disciplina de Desportos |l e DIAEN (médulo — Escalada e
Manobras de Corda), a turma do 10°Desp e 12°Desp, ira vivenciar uma
atividade de Escalada no parque de Campismo de Azurara.

No ambito do Curso Profissional de Desporto, na disciplina de Atividades
de Academia, UFCD "Cardiofitness e Musculagéo - o treino", torna-se
importante a formagao especifica e experimentagéo dos contetdos
abordados em contexto de academia. Assim, com o objetivo de assistir a
uma formacgéo por um instrutor da academia e experimentagéo dos
equipamentos (com treino de musculacéo incluido), pretende-se que a
turma se desloque 2 vezes ao ginasio FITNESSUP (Vila do Conde). A
escolha do ginasio prende-se com a disponibilidade e custos zero a que
se comprometeram, para além disso € uma academia com todos os
equipamentos abordados. A turma divide-se em turnos, pelo que o turno
1 ira na data correspondente a 42 feira (18 de outubro de 2023) e o turno
2 ird na data correspondente a 62 feira (20 de outubro 2023).

A deslocacéo é feita a pé e o almogo ja estd combinado com a turma. A
turma estara na escola a tempo de cumprir o restante horario! Nao
interfere com outras aula.

Dinamizadores

Associacao de Pais - EB1/JI Areia

Alexandrina Maria Dias da Costa;
Diogo Gil Leite Meneses Areias

Paula Cristina Salvador Costa
Lopes; Gracinda Maria Casais
Pereira Ramos

Ivo Miguel Pereira Rodrigues; Eva
de Jesus da Costa Martins

Catarina Alexandra Rebelo dos
Santos

Publico-alvo Custo

Alunos (1.° 1AR2; 1.° 1AR1;
P3 AR1; P3 AR2; P3 AR3; 2.°
2AR1; 2.° 2AR2; 3.° 3AR1;
3.°3AR2; 4.°4AR1; 4.°
4AR2)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (10.° AV,
12.°CT1;12.°CT2; 12.°
CSE; 12.° LH; 12.° DESP;
12.° TUR; 12.° INF; 12.° CP;
12.° AS; 11.° DESP; 11.° RB;
11.° DG)

Alunos (4.° 4AR1; 4.° 4AR2)

0€

Alunos (11.° DESP; 10.° 0€

DESP)

Alunos (11.° DESP) 0€

escola

Objetivos PE

DC.2

DA.2; DA.3; DA4;
DB.1; DB.4; DB.5;
DB.10; DC.1; DC.3;
DC.8; DD.4

DB.2; DB.5; DB.11;
DC.1

DB.5; DC.1

DA.3; DB.1; DC.4;
DD.3
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1.° Periodo

out 18

Mundo dos sons

Custo
escola

Alunos (12.° AS; 22630 - 0€

Descrigao Dinamizadores Publico-alvo Objetivos PE

Aula no exterior da escola, pelas ruas da cidade de Vila do Conde, para

Elio David Rodrigues da Silva

DB.1; DB.5; DB.14;

out 20 Dia Mundial de Combate
ao Bullying

out 20  Questionario "Dia
Internacional da Pessoa
com Deficiéncia"

out 20 "Bullying é para fracos"

out 24 Dia Municipal da

Igualdade e Nao
Descriminagéo

recolher sons ambientes da dinamica da cidade e da rua. Este aula de
campo é para a UFCD 4265 Mundo dos Sons.

Entidade parceira: CMVC - Visualizagao de 1 video sobre a tematica do
Bullying (cedido pela CMVC);

Jogo por recurso ao Kit “Igualar Colaborante”, que sera oferecido a
escola

Preenchimento de um questionario para aferir a percegéo sobre os
direitos humanos, em particular das pessoas com defciéncia, bem como
0 seu conhecimento das agdes de sensibilizagao levadas a cabo pela
PSP em contexto escolar.

Dinamizagao de uma agao de sensibilizagao integrada na diretiva
estratégica do programa Escola Segura, no dmbito do dia mundial de
combate ao bullying, em articulagdo com o GAA, com Cidadania e
Desenvolvimento e PES;

Consciencializagado dos alunos para esta forma de violéncia, apoiar e
incentivar as vitimas a denunciarem estas graves situagdes e encontrar
formas de as prevenir.

Teatro de Sombras
A CMVC vai solicitar a colaboragao das escolas de ensino articulado do
concelho

Ana Francisca da Silva Figueiredo;
Alexandrina Maria Dias da Costa

Elisabete de Jesus Soares
Guimaraes; Maria Helena
Fernandes Maltez

Maria Helena Fernandes Maltez;

Elisabete de Jesus Soares
Guimaraes

Alexandrina Maria Dias da Costa

Jodo Vitor Benevinuto
Carvalho (12.°AS); 22467 -
Cristiano Marcelo Santos
Carreira (12.°AS); 22162 -
Joana Correia Ferreira
(12.°AS); 22054 - Victoria
Maria Bayon de Azevedo
(12.°AS); 20449 - Jéssica
Tatiana da Silva Ferreira
(12.°AS); 18230 - Jéssica
Castro Silva (12.°AS); 17915
- Eva Carvalho da Silva
(12.°AS))

Alunos (Todas as turmas do
6.°)

Alunos (5.%;6.°, 7.%; 8., 9. 0€
10.% 11.9,12.9)

Alunos (Todas as turmas do 0€
9.°,12.° DESP; 12.° TUR;
12.°INF; 12.° RE; 12.° RB;
12.° CP; 12.° EST; 12.° AS;
12.° CAB; 11.° DESP; 11.°
CAB; 11.°EST; 11.°CP; 11.°
INF; 11.°RB; 11.° TUR; 11.°
RE; 11.° DG; 10.° INF; 10.°
DESP; 10.° CAB; 10.° EST;
10.° CP; 10.° RB; 10.° RE;
10.° TUR)

Alunos (Todas as turmas do
10.9)

DC.1;DC.2

DA.1; DA.3; DB.2;
DB.4; DB.5; DB.6;
DB.9; DC.1

DB.1; DB.5; DB.9;
DC.1; DD.3

DB.1; DB.5; DB.6;
DB.13; DC.1; DD.2;
DD.3; DD.4

DA.1; DA.3; DB.1;
DB.2; DB.4; DB.5;
DB.6; DB.9; DC.1
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1.° Periodo

out

out

out

out

out

26

26

27

27

27

31

Outubro Rosa

Visita ao Centro de
Ciéncia Viva "A agua no

corpo humano- o sangue"

Exposicao do Centro
Ciéncia Viva -
oficina

Dia Municipal da
Igualdade e Nao
Discriminagéo
Exposicao do Centro de

Ciéncia Viva " O Sangue",

oficina.
Halloween

"O sangue";

Esta iniciativa visa promover a consciencializagéo e a importancia da
prevengéo do cancro da mama, além de destacar a valorizagédo da saude
e do bem-estar. Neste dia, convidamos alunos, professores e
assistentes operacionais a participarem nesta emocionante jornada de
geocaching. Caixas cuidadosamente preparadas com mensagens
inspiradoras e informativas sobre a prevengdo do cancro da mama
estardo escondidas em locais estratégicos por toda a escola. Cada caixa
esconde uma mensagem de esperanca e incentivo, lembrando a
importancia da detecgdo precoce e da solidariedade nessa luta.

Além da caga aos tesouros, teremos também uma exposigao intitulada
"Circulos de Amor". Nesta exposigao, convidamos todos a identificarem
objetos redondos que simbolizem o cuidado, a uni&o e a importancia do
autoexame e dos exames regulares. Esta € uma oportunidade de
expressar a nossa solidariedade e apoio aqueles que enfrentam essa
batalha e de lembrar a importancia da prevengao.

Objetivos:

- Consciencializagdo e educacgéao;

- Promogéo da Solidariedade;

- Incentivo a detecgéo precoce;

- Estimulo a participagao ativa;

- Valorizagdo da Saude e do Bem-Estar;

- Exploracéo Criativa e Cultural

Visita ao Centro de Ciéncia Viva "A agua no corpo humano- o sangue"

Integracéo do sistema circulatério nos conteudos curriculares do estudo
do meio.

Exploracéo e visualizacdo do sistema circulatorio.

Entidade parceira: CMVC - Teatro de Sombras

A CMVC vai solicitar a colaboragdo das escolas de ensino articulado do
concelho

Integracéo do sistema circulatério nos conteudos curriculares do Estudo
do Meio.

Exploragéo e visualizacdo do sistema circulatorio.

Distribuigao pelos alunos da escola de doces de halloween como forma
de assinalar esta data.

Dinamizadores

Rui Miguel Mesquita dos Santos;
Natalia Maria Magalhdes Coelho
Viterbo; Marta Sofia Aratjo dos
Santos; Marta Cristina Coutinho
Estrécio; Maria de Fatima Bessa
Correia Guimaraes; Joana Raquel
de Carvalho Miranda; Ivo Miguel
Pereira Rodrigues; Fernando Luis
Gongalves; Elio David Rodrigues
da Silva; Diogo Gil Leite Meneses
Areias

Maria da Conceigéo Fangueiro
Postiga; Anabela Amaral Abrantes
Cabral

Grupos 110 e 120 - 1° Ciclo

Alexandrina Maria Dias da Costa
1° Ciclo

Grupos 110 e 120 -

Associagao de Pais - EB1/JI Areia

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo

docente; Alunos (12.° DESP;
12.° TUR; 12.° INF; 12.° RE;
12.°RB; 12.° CP; 12.° EST;

12.°AS; 12.° CAB; 11.°

DESP; 11.° CAB; 11.° EST;

11.°CP; 11.°INF; 11.° RB;

11.°TUR; 11.° RE; 11.° DG;

10.° INF; 10.° DESP; 10.°

CAB; 10.° EST; 10.°CP; 10.°

RB; 10.° RE; 10.° TUR)

Alunos (4.° 4SD1; 4.° 4SD2)

Alunos (4.°4CQO2)

Encarregados de
educagédo/Comunidade

Alunos (4.°4CO0O1)

Alunos (1.° 1AR2; 1.° 1ART;
P3 AR1; P3 AR2; 2.° 2AR1;

2.°2AR2; 3.° 3AR1; 3.°
3AR2; 4.° 4AR1; 4.° 4AR2)

Custo
escola

00 €

164,45 €

164,45 €

0€

Objetivos PE

DB.1; DB.5

DB.2; DB.5; DB.15;
DC.1; DC.2; DD.3

DB.1; DB.2; DB.5;
DB.9; DB.11; DB.12;
DC.1; DC.2; DD.3
DA.1; DB.5; DB.6;
DB.9; DC.1

DB.1; DB.2; DB.5;
DB.9; DB.11; DC.1;
DC.2; DD.3

DA.1
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1.° Periodo

out

out

out

out

out;
nov

out

out

31

Casa do Conde

Visita a Nau Quinhentista
e Alfandega Régia

Visita de Estudo - Casa
José Régio

Sabes Separar

Logotipo TGPSI

Visita de Estudo ao
Mercado Municipal de
Poévoa de Varzim

Més das Bibliotecas
Escolares - MIBE

Escola da Gotinha

A Casa do Conde ira decorrer numa sala (302) com uma decoragédo
associada a tematica do Halloween. Os seus visitantes serdo expostos a
sustos divertidos sempre respeitando a sua integridade fisica e psiquica.
Com os seguintes objetivos:

Festejar o Halloween;

Aproximar os alunos a escola;

Reforgar os lagos entre os alunos;

Desenvolver o espirito critico;

Despertar a criatividade dos participantes.

Na contextualizagdo do conteudo dos Descobrimentos - 8-° ano - os
alunos poderéo visitar uma réplica de uma nau, sentir os cheiros das
especiarias e perceber a importancia de Vila do Conde nos séculos XV e
XVI

As turmas sairam da escola nos dias definidos. Deslocar-se-30 a pé até
a Casa José Régio, no final da visita regressar-se-a da mesma forma.
Esta visita tem como objetivos:

-enriquecer a experiéncia do aluno pelo contacto com vestigios
histdricos;

-desenvolver o espirito de observagao e o espirito critico;

-promover a interdisciplinaridade;

-relacionar a escola com a comunidade;

-proporcionar momentos de convivéncia, sentido de camaradagem e
cooperacgao.

Turma 3CO1- 17 de outubro as 14h30

Turma 3CO3- 18 de outubro as 14h30

Turma 3CO4- 19 de outubro as 14h30

Turma 3C0O2- 20 de outubro as 14h30 (prof. Elisabete Coelho, ndo
aparece na lista dos dinamizadores)

Vinda do CMIA ao J.| do Centro Escolar de Areia.

A atividade tem como objetivo principal aprender a reciclar
Concurso para novo logotipo do Curso Profissional de TGPSI

Visita de Estudo ao Mercado Municipal de Pévoa de Varzim

- Reconhecer a BE como um espago organizado do saber;
- Celebrar a importancia das BE;
- Promover o valor das BE e da leitura na escola.

A turma desloca-se diariamente, durante 4 dias, ao Centro de Ciéncia
Viva onde se tornam pequenos cientistas por uns dias, observando
experimentando, levantando hipéteses e tirando conclusées. No final do
dia retornam a escola.

Dinamizadores

Elio David Rodrigues da Silva

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro

Maria Helena Lopes Fernandes;
Liliana Rosa Costa Celestino
Guedes; Helena Isabel Dinis
Queirds

Grupo 100 - Pré Escolar

Ana Raquel Ferreira de Castro;
Anabela Figueiredo de Oliveira;
Diogo Gil Leite Meneses Areias

Maria de Fatima Bessa Correia
Guimaraes

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Adelaide Sousa

Fernandes; Cristina Maria Valente

Rodrigues Pereira de Lima
Raquel Cardoso Oliveira

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
9.%; 22630 - Joao Vitor
Benevinuto Carvalho
(12.°AS); 22467 - Cristiano
Marcelo Santos Carreira
(12.°AS); 22162 - Joana
Correia Ferreira (12.°AS);
22054 - Victoria Maria Bayon
de Azevedo (12.°AS); 20449
- Jéssica Tatiana da Silva
Ferreira (12.°AS); 18230 -
Jéssica Castro Silva
(12.°AS); 17915 - Eva
Carvalho da Silva (12.°AS))
Alunos (8.° C)

Alunos (3.° 3C0O1; 3.°3C0O2;
3.23C03; 3.°3C04)

Alunos (P3 AR1; P3 AR2; P3
AR3)

Alunos (12.° INF; 11.° INF;
10.° INF)

Alunos (12.° CP; 11.° CP;
10.°CP)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as

turmas)

Alunos (P3 TO1)

Custo
escola

110 €

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

DA.1; DB.3; DB.6;
DB.9; DB.12; DC.1;
DC.2; DD.3

DB.1; DB.15; DC.1;
DC.2;DC.3

DA.1; DA.2; DB.6;
DB.15; DC.1; DC.2;
DD.6

DB.1; DC.1

DA.1; DA.3; DA .4;
DB.1; DB.3; DB.9;
DB.14; DC.1; DD.1;
DD.2

DC.1;DC.2

DA.3; DB.1; DB.3;
DB.6; DB.9; DC.1;
DD.3

DA.3; DB.7; DB.12
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1.° Periodo

out

out
out

out;
nov

out

out

Outubro - Més das
Bibliotecas escolares
"Juntos vamos Poupar” -
apresentacéo e
exploragao do livro

Halloween
Dia da Alimentagéao

Projeto 'Contas a vida' -
Literacia Financeira -
Mentes Empreendedoras
e Fundagéo Santander

Dia Mundial da
Alimentag&o /Semana da
Alimentagao

Visita de estudo ao Hotel
Villa C

Descrigcao Dinamizadores
Apresentagao do Livro Juntos Vamos Poupar! de Ana Esteves e Ana
Sampaio; llustragdo: Alvaro Pessegueiro. O ilustrador do livro apresenta
a histéria (ja previamente desenvolvida em sala de atividades) com
recurso a desenhos e fantoches as criangas do Pré-escolar, promovendo
dialogos.

A apresentagao sera feita nos diferentes JI de forma a néo ser preciso
transporte.

Objetivos: desenvolver contetidos de cidadania e desenvolvimento de
forma transversal; promover o gosto pelo livro, pela leitura; desenvolver a
criatividade e imaginagéo

Comemoragao do Dia de Halloween.

Grupo 100 - Pré Escolar

José Augusto Jarra Vaz

A finalidade é promover uma alimentagéo saudavel. José Augusto Jarra Vaz

Projeto Contas a Vista - Literacia Financeira Marta Cristina Coutinho Estrécio
Em parceria com a Fundagédo Santander organizam um programa de
literacia financeira, constituido por quatro workshops, com a duragéo de
90 minutos cada. Ao longo dos 4 workshops os jovens "viajam" no tempo
40 anos, compreendendo durante o processo as consequéncias ou
vantagens das suas escolhas financeiras e abordando varias tematicas.
Temas como créditos, impostos, poupanga, IRS, distingdo entre
rendimento liquido e rendimento bruto, entre muitos outros, serdo
abordados ao longo desta jornada com atividades e dinamicas.

Nas 13 turmas dos JI do AEDAS, realizar-se-30 atividades diversas para
viver o dia da alimentagao e terdo o seu desenvolvimento por toda a

Alexandra Eduarda Freire Gomes
Almeida; Ana Paula Fernandes

semana. Vieira Botelho; Emilia Fernanda
Serao atividades que também se enquadram no projeto de saude Santos Silva; Isabel Maria
escolar. Figueiredo Leites de S3; Isabel

Maria Pinho Gongalves Azevedo;
Margarida Maria Abreu Raposo
Carvalho Bompastor; Margarida
Maria da Cunha Rodrigues; Maria
da Conceigdo Rodrigues Faria;

Marisa da Concei¢gdo Moura Bouga

de Morais; Paula Maria Félix de
Castro; Raquel Cardoso Oliveira;
Rosa Maria Fangueiro Viana;

Tamara Flora Marques Lameira de

Sousa Oliveira

Ricardo Nuno Baptista Cardoso;
Paulo Luis Correia Magalhaes;
Marta Sofia Araujo dos Santos;
Marta Cristina Coutinho Estrécio;
Maria de Fatima Bessa Correia
Guimaraes; Joana Raquel de
Carvalho Miranda; Isabel Cristina
de Almeida Vieira dos Martires

Visita ao Hotel Villa C, localizado em Vila do Conde, para apresentar aos
alunos as varias valéncias que existem num hotel.

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
P3)

Alunos (Todas as turmas do
1.% Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°)
Alunos (Todas as turmas do
1.°; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.°)
Alunos (11.° TUR; 10.° RB;
10.° TUR)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3)

Docentes; Alunos (11.° EST;
11.°RB; 11.° TUR; 10.° CP)

Custo
escola

0€

0€

0€

Objetivos PE

DA.3; DB.2; DB.4;
DB.5; DB.6; DB.9;
DB.10; DC.1; DC.2;
DC.3;DD.4

DA.1; DA.2; DA3;
DB.5; DB.7

DA.1; DB.5; DB.9;
DC.2;DC.3

DB.11; DB.12;
DC.4; DDA

DB.5; DC.1

DA.4; DB.1; DB.11;
DB.15; DC.1; DC.4;
DD.2; DD.3
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1.° Periodo

out

out

out;
nov

nov

nov;

dez

nov

nov

Encontro anual
Psicélogos do Norte

Fabrica de Chocolate
imperial

Visita ao Hotel The Lince,
Vila do Conde

Praticando com os
Bombeiros

03 Feira de Outono
Mangusto
03-11; ' FORGCA vs HIPERTROFIA
10-11;
15-11;
16-11
29-11
06-12
06 Integracéo Multicultural
06; 07; O Bebras - Castor
08; 09; ' Informatico - O desafio
10; 13; linternacional do
14; 15; |pensamento

16; 17  computacional

Os alunos do Curso Profissional em Animagéo de Turismo foram
convidados para colaborarem no Encontro anual de Psicélogos do Norte.
As suas fungdes serdo acolhimento, recegdo e secretariado.

Visita de estudo fabrica de chocolate imperial

Aplicacéo dos conceitos abordados nas disciplinas
Visita ao Hotel The Lince, Vila do Conde, para apresentar aos alunos os
servigos disponiveis num hotel de 5 estrelas.

Realizacao de atividades ligadas aos primeiros-socorros e ao modo de
atuacgdo em incéndios com os Bombeiros Voluntarios de Vila do Conde,
aplicando de forma pratica os conhecimentos associados a seguranga e
saude no trabalho, apreendidos nas aulas.

Realizagado de um magusto, com alunos e comunidade escolar e
simultaneamente realizagdo de uma feira de outono, promovendo
produtos de época e locais, cujo objetivo sera a angariagédo de fundos
para a associagao de pais.

No ambito do Curso Profissional de Desporto, na disciplina de Atividades
de Academia, UFCD "Cardiofitness e Musculagéo - o treino", torna-se
importante a formagao especifica e experimentagéo dos contetdos
abordados em contexto de academia. Assim, com o objetivo de assistir a
uma formacéo por um instrutor da academia seguida de um treino
orientado e porem em pratica os planos de treino elaborados, pretende-
se que a turma se desloque aos Ginasios VillaFit, One Soul, Flowfitness
and Wellness e Be-Fit. Os ginasios sdo empresas colaboradoras com a
FCT e recebem os alunos a custo zero. A turma ira em data
correspondente a 42 feira (turno 1) e 62 feira (turno 2), das 11h30m as
15h15m nos dias 3, 8, 10, 15 e 29 de novembro e 6 de dezembro de
2023. O turno 2 saira ainda no dia 16 de novembro, quinta feira.

A deslocacéao é feita a pé. Nao interfere com outras aulas.

Dinamicas de grupo com o objetivo de promover uma melhor integragao
e o0 bem-estar de alunos provenientes de outros paises

O Bebras - Castor Informatico € uma iniciativa internacional para
promover e introduzir a informatica e o pensamento computacional para
estudantes de todas as idades. Foi desenhado para motivar estudantes
de todo o mundo sem necessidade de experiéncia prévia.

Dinamizadores

Marta Cristina Coutinho Estrécio

Maria de Fatima Bessa Correia
Guimaraes

Ricardo Nuno Baptista Cardoso;
Paulo Luis Correia Magalhaes;
Marta Sofia Araujo dos Santos;
Marta Cristina Coutinho Estrdocio;
Maria de Fatima Bessa Correia
Guimaraes; Joana Raquel de
Carvalho Miranda; Isabel Cristina
de Almeida Vieira dos Martires
Isabel Cristina de Almeida Vieira
dos Martires

Associagao de Pais - EB1/JI Areia

Catarina Alexandra Rebelo dos
Santos

Elsa Isabel Barbosa Teixeira; Ana
Francisca da Silva Figueiredo

Roberto de Abreu Carvalho;
Maristela Teixeira de Mesquita
Cunha; Maria de Fatima Pinto
Pedreira Soares; Graciano
Fangueiro da Silva Torrao; Antonio
Joaquim da Silva Martins

Custo

Publico-alvo

escola

Alunos (12.° TUR)

Alunos (12.° TUR; 11.° CP;
11.°RB; 10.° CP; 10.° RB;
10.° TUR)

Docentes; Alunos (12.° TUR;
11.°EST; 11.°CP; 11.° TUR;
10.° RB)

0€

Alunos (12.° TUR; 11.° RB;
11.° TUR; 10.° EST; 10.° CP;
10.° TUR)

Docentes; Pessoal nao 0€
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (1.° 1AR2; 1.° 1ART;

P3 AR1; P3 AR2; P3 AR3; 2.°

2AR1; 2.° 2AR2; 3.° 3ARH1;

3.° 3AR2)

Alunos (11.° DESP) 0€

Alunos

Alunos (Todas as turmas do 0€
6.°; Todas as turmas do 8.%

Todas as turmas do 9.°;

Todas as turmas do 5.9

Todas as turmas do 7.°; 12.°
CT1;12.°CT2; 12.°CT3;

12.° CSE; 12.° LH; 12.° INF;

11.° INF; 10.° INF)

Objetivos PE

DA.3; DA.4; DB.11;
DB.12; DC.1; DC.2;
DC.4; DD.6
DC.1;DC.2

DA.4; DB.1; DB.11;
DB.12; DB.15;
DC.1; DC.4; DD.2;
DD.6

DA.1; DA.3; DB.1;
DB.2; DB.3; DB.4;
DB.11; DB.13;
DB.15; DC.1; DC.2;
DC.4; DD.2; DD.3;
DD.4

DA.1; DA.3; DB.3

DA.3; DB.11; DC.2

DA.1; DB.1; DB.2;
DB.5; DB.6; DB.9;
DCA1

DB.1; DB.2; DB.3;
DB.8; DB.14; DC.1;
DD.2; DD.3
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1.° Periodo

nov

nov

nov

nov

06

08

08

08

BICICLETADA

Encontro com a Escritora
Ana Sampaio

Fazer Caminho - Sessao
de Empreendedorismo

Escalada - Parque Infantil
da Fragosa

Dia Europeu da
Alimentagdo Saudavel -
Caminhada “Agua é vida,
agua é alimento”

Percurso de bicicleta com toda a comunidade escolar, pela cidade de Vila Vitor Fernandes da Silva; Verénica Docentes; Encarregados de

do Conde:

Utilizar a bicicleta na formagao dos alunos para a pratica desportiva,
recreativa e quotidiana 2. Tornar mais acessivel e abrangente a pratica

do ciclismo, com qualidade e seguranga

Potenciar a utilizagéo da bicicleta no quotidiano

Promover estilos de vida ativos e saudaveis

Promover a seguranga e cidadania rodoviaria

Promover mudangas de comportamento junto das criangas e dos jovens

em idade escolar

Promover a Educacgao Inclusiva (DL n.° 54/2018)

Promover e divulgar de boas praticas

Promover os valores do Desporto Escolar.

A escritora dialoga com as duas turma sobre o livro "Juntos vamos
poupar”, com conteudos ja desenvolvidos em sala de atividades, e conta
a histéria de uma forma ativa e interessante. Trava-se depois um periodo
de perguntas e respostas para apurar se as criangas perceberam o

conteudo da histéria.

Entidade parceira: CMVC - No ambito da Orientagdo vocacional e de
carreira sera dinamizada 1 sessdo sobre Empreendedorismo no seu todo

e no feminino em particular.

UFCD 9450 — Escalada e Manobras de Cordas

*Utilizar os diferentes materiais e equipamentos da escalada quer para a
progressao, quer para as manobras de seguranga.

*Executar vias de escalada de diferentes niveis de dificuldade.

Inserida na disciplina de Desportos |l e DIAEN (médulo — Escalada e
Manobras de Corda), a turma do 10°Desp e 12°Desp, ira vivenciar uma
atividade de Escalada no parque de infantil da fragosa.

Os cursos profissionais,em representagao de diversas areas, unem-se
para promover uma mensagem comum: a valorizagéo da alimentagéo
saudavel como pilar essencial para uma vida plena. Cada um de nos
desempenha um papel crucial nesta jornada, contribuindo com nossas
competéncias e conhecimentos especificos.

Enquanto percorrermos juntos este trajeto, lembramos a todos que a
agua é o nosso bem mais precioso. A agua é fonte da vida, o alicerce de
toda alimentagdo saudavel. E nosso dever preserva-la e utiliza-la de
forma consciente. Podera realizar-se um piquenique.

Objetivos:

- Promover a Consciéncia sobre Alimentacdo Saudavel
- Destacar a Importancia da Hidratagdo Adequada

- Integragéo entre Cursos Profissionais

- Demonstrar a Interconexao entre Profissdes e Saude

- Incentivar a Atividade Fisica

- Fomentar a Criatividade e Inovacéo na Alimentagédo
- Refletir sobre a Sustentabilidade Alimentar

- Estabelecer Conexdes Com a Comunidade

- Incentivar a Adogao de Estilos de Vida Saudaveis

- Celebrar a Saude e o Bem-Estar

Dinamizadores Publico-alvo S
escola
Patricia Carmo Barreto Maio; educagdo/Comunidade;
Vasco Meireles Sousa Pires; Paulo | Alunos (5.° 6.%; 7.° 8.%; 9.°;
Alexandre Coelho da Silva; Marisa 1 10.%; 11.°; 12.°)
Amorim Nogueira Arautjo; Maria
Isabel Vieira das Neves; Maria
Filomena Amorim Aragéo; Manuel
Antonio Cardoso Lemos; Luis
Fernando da Silva Teixeira; Joana
Maria A.Bettencourt Pereira Lopes;
Ivo Miguel Pereira Rodrigues; Eva
de Jesus da Costa Martins; Anténio
Jorge Gomes Rodrigues Santos;
Anselmo Filipe Sousa Cunha
Grupo 100 - Pré Escolar Alunos (P3 TO1; P3 TO2)
Alexandrina Maria Dias da Costa | Alunos (Todas as turmas do
9.9
Ivo Miguel Pereira Rodrigues; Eva | Alunos (11.° DESP; 10.° 0€
de Jesus da Costa Martins DESP)
lvo Miguel Pereira Rodrigues; Docentes; Alunos (11.°
Joana Raquel de Carvalho DESP; 11.° CAB; 11.° EST;

Miranda; Ana Cristina Pinto Costa; 11.° CP; 11.° INF; 11.° RB;
Rui Miguel Mesquita dos Santos; 1 11.° TUR; 11.° RE; 11.° DG;
Fernando Luis Gongalves; Maria 10.° DESP; 10.° CAB; 10.°
de Fatima Bessa Correia EST; 10.° CP; 10.° RB; 10.°
Guimaraes; Marta Cristina RE; 10.° TUR)

Coutinho Estrécio; Ana Raquel

Ferreira de Castro; Diogo Gil Leite

Meneses Areias; Marta Sofia

Araujo dos Santos; Natalia Maria

Magalh&es Coelho Viterbo; Arlete

Maria Rodrigues Henriques;

Ricardo Nuno Baptista Cardoso;

Elio David Rodrigues da Silva;

Isabel Cristina de Almeida Vieira

dos Martires; Paulo Luis Correia

Magalhaes

Objetivos PE

DA.1; DA.3; DB.2;
DB.3; DB.4; DB.5;
DB.10

DB.5

DB.1; DB.2; DB.4;
DB.5; DB.6; DB.9;
DC.1

DB.5; DC.1

DB.5; DC.1; DC.2
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1.° Periodo

escola

Comemoragéo de S. Jogos Tradicionais e Populares nas aulas de Educagéo Fisica. Vitor Fernandes da Silva Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°D; 8.° DB.3; DB.5
Martinho D;8°G;8.°H;5°A;5.°C;
5°F;5.°G;7.°B;7.°C;7.°
D;7.°F)
nov 10 S. Martinho Vamos comemorar o S. Martinho com a presenga dos alunos, A.O, Grupos 110 e 120 - 1° Ciclo Docentes; Pessoal ndo 0€ DA.1; DA.4; DB.3
professores e encarregados de educagéo. docente; Encarregados de
Teremos uma Feira de S.Martinho, organizada pela Associac¢édo de Pais. educagdo/Comunidade;
Como nos anos anteriores vamos ter a presenga do Sr. Henrique de Outro; Alunos (1.°1CO1; 1.°
Parada com o Tradicional Forno para mostrar aos alunos como 1C02; 1.°1C0O3; P3 CO1;
confecionar o péo e para assar as castanhas. P3 CO2; P3 CO3; 2.°2C01;

2.°2C02;2.°2C03; 3.°
3C01; 3.°3C02; 3.°3CO3;
3.°3C04; 4.°4C01; 4.°

4C02)
nov 13 | Aslinguas estrangeiras e 'Promover o convivio entre os docentes e divulgar a gastronomia de Rosa Maria Marques Agra; Odete | Docentes 0€ DA.3; DA4
as papilas gustativas diversos paises. Costa Fagundes Pinho; Marta
Cristina Santos Marques; Maria
Helena Fernandes Maltez; Maria
do Céu dos Santos Lima; Manuela
Alice da Silva Freitas Ribeiro de
Oliveira; Luisa Maria de Jesus
Morais Teixeira Mota; Isabel Maria
Rocha Neto; lola Maria de Azevedo
Viana; Gléria Dias de Oliveira;
Elisabete de Jesus Soares
Guimaraes; Cristina Maria
Leonardo Soutinho; Ausenda de
Jesus Castanheira Oliveira; Ana
Maria Fernandes da Silva; Alcina
Maria Marques da Silva
nov 13 " Treino Funcional" "Treino Funcional": Eva de Jesus da Costa Martins Alunos (10.° DESP) 0€ DB.5; DC.1
Promover praticas e estilos de vida saudaveis
nov 15 | Feira de Outono As criancas do JI de Tougues deslocam-se a EB de Retorta onde Isabel Maria Figueiredo Leites de  Encarregados de DA.3; DB.2; DD.4
participam numa feira organizada em conjunto pelas duas escolas e pela | Sa; Raquel Cardoso Oliveira; educagédo/Comunidade;
AP, que tem frutas, legumes e produtos que caraterizam o outono. Teresa Maria Rodrigues Mamede | Alunos (P3 TO1; P3 TO2)
Depois de trabalharem na sala de atividades alguns aspetos de literacia
financeira, este momento é a vivéncia pratica dos conhecimentos e
descobertas que interiorizaram.
nov 17 Dia Europeu para a Entidade parceira: CPCJ Alexandrina Maria Dias da Costa | Alunos (Todas as turmas do DB.6; DB.9
Protecéo das Criangas Divulgagdo de videos da Comissao Nacional, facultados pela CPCJ de 1.%; Todas as turmas do 2.%;
contra a Exploragdo e o Vila do Conde, com o objetivo de sensibilizar para a tematica Todas as turmas do 3.9
Abuso Sexual Todas as turmas do 4.°%;

Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.%;
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 10.5;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
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1.° Periodo

nov

nov

nov

nov

nov

nov

20

22

26

Comemoragéo do

Aniversario da Convengdo Aniversario da Convengao sobre os Direitos da Crianga

sobre os Direitos da
Crianca

Elétrico do Porto.

Escalada — Azurara

Parque Aventura

Treino Funcional"

Comemoracao do Dia de
los Muertos

Lisboa Games Week

Visita Estudo Keune Hairc
osmetics - Porto

Dinamizadores

Divulgagéo de material cedido pela CPCJ no ambito da comemoragao do | Alexandrina Maria Dias da Costa

A rede de elétrico é explorada pela STCP. Atualmente, existem 3 linhas
de elétrico antigo. Pretende-se que alunos identifique a tecnologia
associada ao estabelecimento de redes aéreas de Alta Tenséo e
identifique as regras basicas de seguranca na instalagdo de elementos
constituintes das redes aéreas.

UFCD 9450 — Escalada e Manobras de Cordas

«Utilizar os diferentes materiais e equipamentos da escalada quer para a
progressao, quer para as manobras de seguranga.

*Executar vias de escalada de diferentes niveis de dificuldade.

Treino Funcional:

Promover praticas e estilo de vida saudaveis

Elaborar um altar para celebrar a tradicdo mexicana do Dia de los
Muertos (Patriménio Imaterial da humanidade); sistematizar a variedade
de culturas e costumes do mundo hispano; preparar uma receita tipica;
celebrar e divulgar a importancia e a simbologia dessa festa ancestral no
mundo hispano e que hoje se expandiu para o mundo inteiro; consolidar
as aprendizagens; e incutir motivagdo e empenho nos alunos envolvidos.
O Servigo Educativo do Lisboa Games Week é uma iniciativa da
Fundagao AIP em parceria com a Diregdo-Geral da Educagéo, para a
divulgacao da oferta formativa na area de jogos digitais e tecnologias

associadas.

O Lisboa Games Week promove espagos tematicos e programas de
formagao presenciais, orientados para alunos e professores, através de
parceiros especializados, universidades e politécnicos.

O Pilar central do Servigco Educativo LGW é a formagéao presencial para
Alunos, que ocorre no evento. Do 2° Ciclo do Ensino Basico ao Ensino
Superior, sdo muitos os temas dedicados, através de um programa vasto.
Visita de estudo ao centro técnico da Keune, demonstragdes praticas das

técnicas de cabeleireiro.

Desenvolver internamente colegbes moda enriquecidas com suportes téc
nicos e estilisticos e apoia a evolugao

do cabeleireiro com um programa de formagao rico e atual, de modo a pr
oporcionar, para além dum percurso completo,

uma perspetiva de maior visibilidade.

- Capacitar os alunos a atuarem como cabeleireiros em saldes de beleza
no tratamento de cabelos.

- Incentivar a sua atitude autbnoma e explorativa diante do universo de b

eleza.

Paulo Daniel Barbosa da Silva;
Fernando Luis Gongalves

Ivo Miguel Pereira Rodrigues; Eva
de Jesus da Costa Martins

Eva de Jesus da Costa Martins

Paulo Luis Correia Magalhaes

Diogo Gil Leite Meneses Areias;
Anabela Figueiredo de Oliveira;
Ana Raquel Ferreira de Castro

Natalia Maria Magalhdes Coelho
Viterbo; Arlete Maria Rodrigues
Henriques; Ana Cristina Pinto
Costa

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do P3;
Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°;
10.9)

Alunos (11.° RE; 22950 -
Jodo Pedro Ferreira Azevedo
(11.°RE); 17924 - Francisco
Manuel Vidal Saraiva
(11.°RE))

Alunos (11.° DESP; 10.°
DESP)

Alunos (10.° DESP)
Docentes; Pessoal ndo

docente; Alunos (9.°C; 7.° F;
10.° LH1; 10.° LH2; 11.° LH)

Alunos (12.° INF; 11.° INF)

Alunos (11.° CAB; 10.° CAB)

Custo

Objetivos PE
escola

DB.1; DB.4; DB.5;
DB.6; DB.9; DC.1

100€ DB.1;DB.5; DB.11;
DB.12; DC.1

0€ DB.5; DC.1

0€ DB.5; DC.1

0€ DB.1; DB.6

3500 € DA.4;DB.1;DB.3;
DB.7; DB.11; DB.12;
DB.14; DC.1; DC.3

DC.1; DD.3
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1.° Periodo

nov

dez

dez

dez

dez

dez

dez

dez

dez

04

06

07

13

14

15

15

16

Dia de S. Martinho
(Magusto)

Dia de S. Martinho /
Magusto

Palestra de Motivacédo
para o dia internacional
da pessoa com
deficiéncia.

Abertura da exposi¢éao
das pessoas famosas
com deficiéncia.

Hora do Conto na
Biblioteca Municipal

Natal Magico

Hora do Conto na
Biblioteca Municipal

Visita ao Parque Raro

Corta Mato Escolar

O Pai Natal vai a Escola

Festa de Natal

Descrigcao

Realizagdo do Magusto e atividades inerentes.

Manter a tradigdo de comemorar o S. Martinho.

Convivio de toda a comunidade educativa.

As Associagbes de Pais dos diferentes estabelecimentos terdo a sua
participagao habitual de apoio a efeméride com castanhas e algumas
feirinhas

Palestra de Motivagao para o dia internacional da pessoa com
deficiéncia.

Nesta actividade havera um ou dois palestrantes que abordardo temas
relacionados com a sucesso de ser atleta com deficiéncia.

Os atletas sédo da Santa Casa da Misericordiosa de Vila do Conde.

Abertura da exposi¢ao das pessoas famosas com deficiéncia.

Pequeno beberete

As criancas da Turma TO1 deslocam-se nas carrinhas da Unido de
Freguesias a Biblioteca Municipal onde ouvem uma histéria e conversam
sobre ela. Depois consultam livremente livros da secgéo infantil. No final
regressam a escola.

As duas turmas deslocam-se nas carrinhas da Unido de Freguesias e
vao visitar e participar do Natal Magico do MADI de Ferreird. No final
regressam a escola.

As criancgas da Turma TO2 deslocam-se nas carrinhas da Unido de
Freguesias a Biblioteca Municipal onde ouvem uma histéria, conversam
sobre o seu contetido e no final consultam livremente os livros da secgéo
infantil. No final regressam a escola.

Dia ao ar livre visitando a Aldeia dos Animais, o Bosque Encantado, o
Borboletario, o Recanto das Fadas. Promogé&o do respeito e valorizagéo
doa Natureza.

O Corta Mato escolar € uma atividade desportiva obrigatdria, realizado
no ambito do Programa Estratégico do Desporto Escolar (PEDE) e em
conformidade com o

estipulado no Regulamento Geral de Funcionamento do Desporto
Escolar (RGFDE) em vigor. Esta atividade tém como principais objetivos:
motivar os alunos para a atividade desportiva, proporcionar a todos os
alunos vivéncias com a modalidade, criar uma maior cultura desportiva e
habitos de vida saudavel e fortalecer a articulagéo entre os ciclos de
ensino do agrupamento

O Pai Natal vai a EB Casal do Monte, Retorta. Leva presentes para todas
as criangas. Tem como objetivo alegrar os meninos, lembrar o Natal e
oferecer prendinhas, promovendo a igualdade entre todas as criancas.
Em parceria com a Associacédo de Pais & preparada uma festa onde as
criangas mostram a comunidade algumas das cangdes, dangas, teatros e
outras que aprenderam no 1° periodo. Também as familias (pais, méaes e
por vezes avos) preparam uma coreografia, um teatro ou outro para
apresentarem aos filhos e restante comunidade. No final o Pai Natal,
patrocinado pelo Presidente da UF. aparece e € as delicias das criancas.

Dinamizadores

José Augusto Jarra Vaz

Grupo 100 - Pré Escolar

Ivo Miguel Pereira Rodrigues;
Gldria Dias de Oliveira

Raquel Cardoso Oliveira

Isabel Maria Figueiredo Leites de
S4; Raquel Cardoso Oliveira

Isabel Maria Figueiredo Leites de
Sa
Associagao de Pais - EB1/JI

Retorta-Tougues

Paulo Alexandre Coelho da Silva

Associagao de Pais - EB1/JI
Retorta-Tougues

Isabel Maria Figueiredo Leites de
Sa; Raquel Cardoso Oliveira;
Teresa Maria Rodrigues Mamede

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.°%;
Todas as turmas do 4.°)
Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos

Docentes; Outro; Alunos
(11.° DESP; 10.° DESP)

Alunos (P3 TO1)

Alunos (P3 TO1; P3 TO2)

Alunos (P3 TO2)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° 1RT; 2.°
2RT; 3.° 3RT; 4.° 4RT)
Alunos (4.% 5.%,6.%, 7.% 8.°
9.%,10.%,11.%, 12.9)

Alunos (1.° 1RT; 2.° 2RT; 3.°
3RT; 4.°4RT)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (P3 TO1; P3
TO2)

Custo
escola

0€

300 €

Objetivos PE

DA.4; DB.2; DB.5;
DB.6; DC.2

DA.1; DA.3; DA 4;
DB.2; DB.6; DC.1;
DC.2; DC.3; DD.4

DA.1; DA.2; DA.3;
DA.4; DB.1; DB.3;
DB.5; DB.6; DB.9;
DC.1; DC.2; DD.3;
DD.4

DC.1; DC.2

DB.9; DB.15

DB.15; DC.1; DC.2

DB.1; DB.4; DB.5;
DB.9

DB.5; DC.1; DD.3

DD.3; DD.4

DA.1; DA.3
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1.° Periodo

escola

Ida ao teatro "Nico, o As 3 turmas do JI deslocam-se ao Cineteatro Garret para assistirem a um | Margarida Maria Abreu Raposo Alunos (P3 CO1; P3 CO2; DA.1; DB.2; DB.5;
musical™ no Cineteatro espetaculo de Natal " Nico, o musical" Carvalho Bompastor; Margarida P3 CO3) DC.1; DC.2
Garret - Pévoa de Varzim | Objetivos: Maria da Cunha Rodrigues;

Conhecer, participar e valorizar atividades de cariz cultural Tamara Flora Marques Lameira de

Promover o gosto pelas artes performativas Sousa Oliveira

dez "Brilho e Magia do Neste espirito festivo, pretende-se realizar um Concurso de Decoragdo | Rui Miguel Mesquita dos Santos; | Docentes; Pessoal ndo DB.1; DB.4; DC.1;

AEDAS" Natalicia das Salas dos Cursos Profissionais. Transformar os espagos de | Ricardo Nuno Baptista Cardoso; docente; Encarregados de DD.3; DD.4
Concurso "Decoragdo de aprendizagem em verdadeiros cenarios encantados, repletos do espirito | Paulo Luis Correia Magalhaes; educagdo/Comunidade;
Natal das salas dos natalicio. E uma oportunidade para demonstrar criatividade, trabalho em | Natélia Maria Magalhdes Coelho | Alunos (11.° DESP; 11.°
cursos Profissionais" equipa e espalhar magia entre todos os membros da comunidade Viterbo; Marta Sofia Araujo dos CAB; 11.°EST; 11.°CP; 11.°

educativa. Santos; Marta Cristina Coutinho INF; 11.°RB; 11.° TUR; 11.°

- Regras: Estrécio; Maria de Fatima Bessa RE; 11.° DG; 10.° DESP; 10.°

Tema: Todas as decoragdes devem seguir o tema "Brilho e Magia do Correia Guimaraes; Joana Raquel CAB; 10.° EST; 10.° CP; 10.°

AEDAS". de Carvalho Miranda; lvo Miguel RB; 10.° RE; 10.° TUR)

Materiais e Sustentabilidade: Utilizagdo de materiais reciclaveis e Pereira Rodrigues; Isabel Cristina

reutilizaveis na decoragdo. Valorizamos a sustentabilidade e o respeito ' de Almeida Vieira dos Martires;

ao meio ambiente. Fernando Luis Gongalves; Elio

- Prazos: David Rodrigues da Silva; Arlete

Término da Decoragéo: A decoragéo deve de estar terminada até ao dia | Maria Rodrigues Henriques; Ana

7 de dezembro Cristina Pinto Costa

- Avaliagao:

Na semana de 11 a 15 de dezembro, toda a comunidade escolar, durante
os intervalos letivos, podera visitar as salas dos cursos profissionais, e
poderao proceder a avaliagéo através de um QR Code criado para o
efeito.

Serao considerados critérios como criatividade, originalidade, harmonia,
aproveitamento de materiais e adesdo ao tema.

As votagdes estarao abertas até as 20h do dia 15 de dezembro.

- Divulgacéo dos Resultados:

Os vencedores serdo anunciados na pagina do agrupamento e nas redes
sociais.

Objetivos:

- Estimular a criatividade e o espirito colaborativo entre os estudantes.
- Promover a integragao e o convivio entre os cursos profissionais.

- Fomentar o ambiente festivo e acolhedor dentro da comunidade

escolar.
dez Encerramento do 1° Realizagao de uma festa relativa ao Natal. José Augusto Jarra Vaz Alunos (Todas as turmas do 0€ DA.4; DB.2; DB.5;
Periodo (Comemoragdes 1.%; Todas as turmas do 2.°; DB.6
do Natal) Todas as turmas do 3.°%;
Todas as turmas do 4.°)
dez; Visita de estudo ao Visita de estudo a um planetario, no ambito do estudo do Universo, na Maria Miguel Silva de Sa Ferreira; | Alunos (Todas as turmas do DC.1; DC.2; DC.3
jan Planetario disciplina de Fisico-Quimica de 7°ano, tendo como objetivos a divulgar e |Maria Manuela Silva Viana; Maria |7.°)
promover o gosto pela ciéncia; facilitar o processo de ensino- Manuela Barbosa Gomes; Andrea
aprendizagem através de recursos didaticos alternativos para a Fabiana dos Santos Fangueiro

consolidacdo dos conteudos lecionados em sala de aula, promover o
convivio entre aluno- aluno e aluno-professor, proporcionando diferentes
vivéncias.
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1.° Periodo

dez

dez

dez

Atividades/Convivios de
Natal

Mensagens de Natal

Natal Quimico

Feira de Natal

Halloween/Dia das bruxas
2023

Espetaculo no gelo

Dia Nacional do Pijama

Descrigcao

Na ultima semana de atividades do 1°P (de 11 a 15 de dezembro) nas 13
turmas da EPE realizam-se diferentes atividades onde se valoriza o Natal
e as nossas tradicoes. Estas atividades proporcionam aprendizagens no
ambito das expressdes; da formagao pessoal e social e do conhecimento
do mundo: as nossas tradicoes e outras diferentes.

Escrita de mensagens de Natal, envolvendo todas as turmas de 2.° ciclo,
com a colaborag&o dos alunos do CAA (sob a supervisédo da professora
Céu Lima) na produgao dos materiais (a partir de materiais reciclados)
onde serdo escritas as mensagens de Natal. Objetivos especificos:
sensibilizar para o espirito de solidariedade; respeito pela diferenca;
promogao da igualdade interpares; promogéo da educagao ambiental;
promogao do espirito de coesdo e comunidade...

Construgao, a pares, de moléculas com bolas de esferovite ou
reutilizagdo de materiais, para decoragéo de uma arvore de Natal.
Obijetivos: promover a literacia cientifica; divulgar a ciéncia; promover o
gosto pela ciéncia; promover o trabalho colaborativo; a atividade consiste
na construgao, a pares, de moléculas para decoragdo de uma arvore de
Natal.

Realizagdo de uma feira de natal cujo objetivo é a angariagao de fundos
para a realizagéo das atividades da associagao. Distribuir uma lembranga
de Natal pelos alunos, assistentes operacionais e docentes.

Exposicéo de trabalhos (monstros) elaborados pelos alunos alusivos a
esta festividade. Divulgacéo/Partilha de costumes e tradigées de
diferentes paises.

Os alunos vao ao Mar Shopping assistir a um espetaculo

No Dia Nacional do Pijama, as turmas da EPE aderiram a um projeto de
solidariedade. As criangas vém para o JI com o pijama vestido.
Anteriormente, os grupos abordaram o tema da necessidade de uma
familia para todas as criangas, com a leitura de um livro enviado pela
instituicdo organizadora - Casa das Andorinhas em Lousado Trofa.

No préprio dia escutam o hino do dia e realizam a coreografia. Participam
ainda em jogos ludicos e didaticos.

As familias poderao participar com donativo para a referida instituicao.
Objetivo: Alertar e sensibilizar que toda a crianga deve crescer numa
familia.

Dinamizadores

Grupo 100 - Pré Escolar

Maria Manuela Dias Castro
Oliveira; Maria Helena da Silva
Veloso; Francisca Maria Azevedo
Gomes Correia Albuquerque; Ana
Maria Matos Fernandes; Adelaide
Sousa Fernandes

Maria Manuela Barbosa Gomes;
Andrea Fabiana dos Santos
Fangueiro

Associacéo de Pais - EB1/JI Areia

Rosa Maria Marques Agra; Marta
Cristina Santos Marques; Maria do
Céu dos Santos Lima; lola Maria
de Azevedo Viana; Ausenda de
Jesus Castanheira Oliveira; Ana
Maria Fernandes da Silva
Associagao de Pais - EE EB1/JI
Azurara; Cristina Helena Monteiro
da Costa; Isabel Maria Pinho
Gongalves Azevedo; Marcelina
Germano Lopes Pinto; Maria da
Conceigao Rodrigues Faria; Maria
Manuela Ruge Andrade Mendes
Lopes

Grupo 100 - Pré Escolar

Publico-alvo Custo

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do 6.° Todas as
turmas do 5.°)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
8.9)

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (1.° 1AR2; 1.° 1AR1;

P3 AR1; P3 AR2; P3 ARS3; 2.°

2AR1; 2.° 2AR2; 3.° 3ART;

3.°3AR2; 4.°4AR1; 4.°

4AR2)

Alunos (Todas as turmas do 0€
6.°; Todas as turmas do 8.%

Todas as turmas do 9.°%;

Todas as turmas do 5.°;

Todas as turmas do 7.°)

Alunos (1.° 1AZ; P3 AZ1; P3 0€
AZ2;2.° 2AZ; 3.2 3AZ; 4.°
4AZ)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3)

escola

Objetivos PE

DA.1; DA.3; DB.2;
DB.6; DC.1; DC.2;
DC.3; DD.4

DB.4; DB.6; DB.9;
DB.10; DD.4

DB.2; DB.4; DC.3

DA

DB.6; DC.2

DB.6

DB.2; DB.7
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1.° Periodo

ﬁmm Descrigao Dinamizadores Publico-alvo (S Objetivos PE
escola
DB.2

Feira de Halloween No adro da Junta de Freguesia realiza-se a feira com produtos oferecidos Maria Manuela Ruge Andrade Encarregados de 0€
pelos EE. Mendes Lopes; Maria da educagdo/Comunidade;
Conceigao Rodrigues Faria; Alunos (1.° 1AZ; P3 AZ1; P3
Marcelina Germano Lopes Pinto; | AZ2; 2.° 2AZ; 3.° 3AZ; 4.°
Isabel Maria Pinho Gongalves 4AZ)

Azevedo; Cristina Helena Monteiro
da Costa; Associagdo de Pais - EE
EB1/Jl Azurara
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2.° Periodo

jan
jan
jan

jan

jan

jan

jan

fev

fev

fev

08

15

15

05

09

12

O Mundo as Cores
A Viagem de Nori
Fazer Caminho -
Programa de OAVC
Projeto ANDAIME

Visita a Vigo: Cabalgata
de los Reyes

Visita de Estudo a
Empresa SLYou

Cantar as janeiras

Leituras e desporto sédo
compativeis?

Projeto "Clube Emogoes+
- Vamos Relaxar o Corpo
e a Mente"

Desfile de Carnaval

Gestao das Emocgdes

Dindmica de grupo com o objetivo de sensibilizar para a tematica da
discriminacao racial

Dinadmicas de grupo com o objetivo de promover as competéncias
socioemocionais das criangas

Sessoes de Orientagdo e Aconselhamento Vocacional para tomada de
decisdo para o ensino secundario

Entidade parceira: CMVC - Projeto dirigido aos alunos do 2° ano de
escolaridade que tem como objetivo aferir competéncia leitora.
Contactar com a tradi¢éo do Dia de Reis na cidade de Vigo e vivenciar a
cultura, a arte, a Historia e a lingua espanholas.

No ambito da disciplina Servigos de Estética, na UFCD 9144 -
Aparatologia aplicada aos cuidados corporais e faciais, nesta visita as
alunas terdo contacto com aparatologia utilizada em estética, desde a
mais utilizada até a mais inovadora.

Objetivos:

- Permitir que as alunas tenham um contacto direto e pratico com uma
variedade de equipamentos utilizados em tratamentos estéticos

- Compreender as diferentes funcionalidades e finalidades de cada
aparelho, bem como os tratamentos especificos aos quais estédo
associados

- Reconhecer as medidas de seguranga necessarias ao manusear a
aparatologia, garantindo a seguranga tanto das profissionais quanto dos
clientes

- Capacitar as alunas a escolher o equipamento apropriado para
determinados tratamentos, levando em consideragéo as necessidades
individuais dos clientes e as condigbes da pele

- Manter as alunas atualizadas com as ultimas tendéncias e avangos na
tecnologia de aparatologia estética, permitindo-lhes oferecer servigos de
alta qualidade e competitivos no mercado.

Dinamizadores

Patricia Susana Moura Martins;
Elsa Isabel Barbosa Teixeira

Ana Francisca da Silva Figueiredo;
Alexandrina Maria Dias da Costa
Ana Francisca da Silva Figueiredo;
Patricia Susana Moura Martins
Alexandrina Maria Dias da Costa

Ana Paula Pinto Alves

Marta Sofia Araujo dos Santos

As criangas saem em grupo e vao pelas ruas das proximidades cantar as | Isabel Maria Figueiredo Leites de

janeiras as casas de familiares e amigos.

- Reconhecer a importancia da pratica desportiva na AEDAS
- Conhecer praticas desportivas diferentes como forma de incentivo a
pratica desportiva

Este projeto é constituido por 9 sessées, realizadas em pequeno grupo,
que pretende melhorar o sucesso escolar dos alunos através do
desenvolvimento das suas competéncias socioemocionais, atencionais e
de comportamento pré-social, com base nas abordagens e principios
cientificos do Mindfulness. Pretende-se promover o desenvolvimento do
comportamento pré-social e desenvolver a capacidade de resiliéncia.

As criangas fantasiadas desfilam pelas ruas préximas da escola onde os
pais e a comunidade os aguarda e aplaude.

No final regressam a escola.

Dinamica de grupo com o objetivo de promover a autorregulagao
emocional e comportamental.

S4; Raquel Cardoso Oliveira

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Adelaide Sousa
Fernandes; Cristina Maria Valente
Rodrigues Pereira de Lima

Ana Francisca da Silva Figueiredo

Isabel Maria Figueiredo Leites de
S4; Raquel Cardoso Oliveira

Ana Francisca da Silva Figueiredo

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
3.9)
Alunos (P3)

Alunos (Todas as turmas do
9.9
Alunos (2.°)

Docentes; Alunos (9.°C; 7.°
F; 10.° LH1; 10.° LH2; 10.°
EST; 10.° CP; 11.° RB)
Alunos (12.° EST)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 TO1; P3 TO2)
Alunos (Todas as turmas do
5.9)

Alunos (Todas as turmas do
6.°; Todas as turmas do 8.%
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 10.5;
Todas as turmas do 11.5;
Todas as turmas do 12.°)
Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 TO1; P3 TO2)
Alunos (Todas as turmas do
6.°)

Custo
escola

0€

500 €

0€

Objetivos PE

DB.4; DB.5; DB.6;
DB.9; DC.1; DC.8
DB.2; DB.9; DC.1
DB.2; DB.4; DB.5;
DB.6; DB.9; DC.1
DC.1

DB.2; DB.6

DB.1; DC.1

DA.1; DC.3

DB.1; DB.5; DC.1;
DD.3

DB.2; DB.4; DB.5;
DB.6; DB.9; DC.1;
DC.8

DA

DB.5; DB.6; DB.9;
DCA1
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2.° Periodo

fev 21

fev

fev

fev

28

Hora do Conto na
Biblioteca Municipal

Hora do Conto na
Biblioteca Municipal

Concurso Pinta a tua
Espanha (Embaixada de
Espanha em Lisboa)

Baile de Carnaval para o
Ensino secundario

Descrigcao

Dinamizadores

A turma TO1 desloca-se em transporte cedido pela Unido de Freguesias 'Raquel Cardoso Oliveira

até a Biblioteca Municipal. A técnica da biblioteca conta uma histéria e no
final trava-se um dialogo entre ela e as criangas onde é explorada a

histéria contada.

No final e enquanto esperam o transporte, as criangas consultam os

livros da segao infantil.
Regressam depois & escola.

A turma TO2 desloca-se em transporte cedido pela Unido de Freguesias
até a Biblioteca Municipal. A técnica da biblioteca conta uma histéria e no
final trava-se um didlogo entre ela e as criangas onde é explorada a

histéria contada.

No final e enquanto esperam o transporte, as criangas consultam os

livros da secéo infantil.
Regressam depois a escola.

Elaborar um cartaz em A3, com imagens a cores, pintura a guache,
aguarela, lapis, etc., utilizando colagens ou recorrendo a técnicas digitais,
com a finalidade de desenvolver um aspeto relacionado com a lingua, a
sociedade, a cultura e a histéria de Espanha, sob a chancela da

Embaixada de Espanha em Portugal.

Sera organizado pelas turmas dos cursos profissionais um Baile tematico
alusivo ao Carnaval, envolvendo diferentes tarefas. consoante o curso
profissional: -elaboragdo de meios de divulgacéo; -organizagao do
evento; -preparacao de iguarias e bebidas a servir; -servigo de bebidas e
iguarias; -animagao do baile; -maquilhagem e caracterizagéo; -

penteados; -entre outras.

Pretende-se:

-Promover a interdisciplinariedade nos cursos e entre cursos;
-Aplicar conteudos e técnicas de cada curso profissional;
-Promover o espirito de equipa e entreajuda;

-Promover o convivio entre alunos;
-Motivar os alunos.

Isabel Maria Figueiredo Leites de
Sa

Ana Paula Pinto Alves

Rui Miguel Mesquita dos Santos;
Ricardo Nuno Baptista Cardoso;
Paulo Luis Correia Magalhaes;
Natalia Maria Magalhdes Coelho
Viterbo; Marta Sofia Aratjo dos
Santos; Marta Cristina Coutinho
Estrécio; Maria de Fatima Bessa
Correia Guimaraes; Joana Raquel
de Carvalho Miranda; lvo Miguel
Pereira Rodrigues; Isabel Cristina
de Almeida Vieira dos Martires;
Fernando Luis Gongalves; Elio
David Rodrigues da Silva; Diogo
Gil Leite Meneses Areias; Arlete
Maria Rodrigues Henriques; Ana
Raquel Ferreira de Castro; Ana
Cristina Pinto Costa

Publico-alvo Custo

Alunos (P3 TO1)

Alunos (P3 TO2)

Alunos (9.°C; 7.°F; 10.° 0€
LH1; 10.° LH2; 10.° EST; 10.°
CP; 11.°LH; 11.° RB)

Alunos (12.° DESP; 12.°
TUR; 12.° INF; 12.° RE; 12.°
RB; 12.° CP; 12.° EST; 12.°
AS; 12.° CAB; 11.° DESP;
11.° CAB; 11.° EST; 11.° CP;
11.°INF; 11.°RB; 11.° TUR;
11.°RE; 11.° DG; 10.° INF;
10.° DESP; 10.° CAB; 10.°
EST; 10.° CP; 10.° RB; 10.°
RE; 10.° TUR)

escola

Objetivos PE

DB.1; DB.15

DB.1; DB.15

DA.1; DA.3; DB.2;
DB.6

DB.6; DB.11; DC1
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2.° Periodo

Seréa organizado pelas turmas dos cursos profissionais um dia tematico
alusivo ao Dia dos Afetos, envolvendo diferentes tarefas. consoante o
curso profissional: -elaboragado de meios de divulgagao; -organizagéo do
evento; -preparacéo de iguarias e bebidas a servir; -servigo de bebidas e
iguarias; -animagao; -maquilhagem e caracterizagao; -penteados; -entre

fev;
mar,;
abr

fev

fev

fev

mar

07

Comemoracgéo do Dia dos
Afetos

Correio da Amizade
(Partilha de poemas e
mensagens — Cartas de
Guerra — o Amor durante
a guerra colonial)

Més da Seguranga
(Equipa cinegética da
PSP, Internet Segura e
Cyberbullying)
Concurso Abanicos de
San Valentin

Carnaval

Qualifica 2024

outras.

Pretende-se:

-Promover a interdisciplinariedade nos cursos e entre cursos;
-Aplicar conteudos e técnicas de cada curso profissional;
-Promover o espirito de equipa e entreajuda;

-Promover o convivio entre alunos;

-Motivar os alunos.

- Promover o gosto pela leitura e pela escrita,
- Reconhecer diferentes formas de comunicagéo,
- Identificar, na Histéria de Portugal, diferentes momentos de expresséo,

- Promover o séo convivio familiar

- Reconhecer os perigos da utilizagéo das tecnologias sem superviséo e

sem formagao,

- Fomentar a confianga nas estruturas de seguranca

Elaborar leques tematicos para sistematizar a originalidade cultural e
comemorar a simbologia do leque enquanto objeto de uso diario em
Espanha; celebrar e divulgar a importancia e a simbologia do Dia de San
Valentin no mundo hispano; preparar uma receita tipica espanhola; e
consolidar as aprendizagens e incutir motivagcéo e empenho nos alunos

envolvidos.

Realizagao de um desfile carnavalesco nas ruas adjacentes as diferentes

escolas.

Visita de Estudo a Exponor

Dinamizadores

Rui Miguel Mesquita dos Santos;
Ricardo Nuno Baptista Cardoso;
Paulo Luis Correia Magalhaes;
Natalia Maria Magalhaes Coelho
Viterbo; Marta Sofia Aratjo dos
Santos; Marta Cristina Coutinho
Estrécio; Maria de Fatima Bessa
Correia Guimaraes; Joana Raquel
de Carvalho Miranda; lvo Miguel
Pereira Rodrigues; Isabel Cristina
de Almeida Vieira dos Martires;
Fernando Luis Gongalves; Elio
David Rodrigues da Silva; Diogo
Gil Leite Meneses Areias; Arlete
Maria Rodrigues Henriques; Ana
Raquel Ferreira de Castro; Ana
Cristina Pinto Costa

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Adelaide Sousa
Fernandes; Cristina Maria Valente
Rodrigues Pereira de Lima

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Adelaide Sousa
Fernandes; Cristina Maria Valente
Rodrigues Pereira de Lima

Paulo Luis Correia Magalhaes; Ana
Paula Pinto Alves

José Augusto Jarra Vaz

Patricia Susana Moura Martins;
Alexandrina Maria Dias da Costa

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (12.° DESP;
12.° TUR; 12.° INF; 12.° RE;
12.°RB; 12.° CP; 12.° EST;
12.°AS; 12.° CAB; 11.°
DESP; 11.° CAB; 11.° EST;
11.°CP; 11.°INF; 11.° RB;
11.° TUR; 11.° RE; 11.° DG;
10.° INF; 10.° DESP; 10.°
CAB; 10.° EST; 10.° CP; 10.°
RB; 10.° RE; 10.° TUR)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
9.° Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
Alunos (Todas as turmas do
6.°; Todas as turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (9.°C; 7.°F;

10.° LH1; 10.° LH2; 10.° EST;

10.°CP; 11.° LH; 11.° RB)

Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.°)
Alunos (Todas as turmas do
12.%)

Custo

Objetivos PE
escola

DA.3; DB.14; DC.1;
DC.2; DD.3

0€ DB.1; DB.2; DB.4;
DC.1; DC.2; DD.3

0€ DA.4; DB.5; DB.12;
DB.15; DC.1; DC.3;
DD.3; DD.4

0€ DA.3; DB.1; DB.2;
DC.2

0€ DA.1; DA.2; DB.6;
DC.2; DC.3

DC.1; DC.8
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2.° Periodo

mar

mar

mar

mar

mar

18

19

21

21; 22

Turismo Gastronémico e
Animacéao Cultural na
Cidade de Guimaraes

Visita de estudo ao
Pavilhdo da Agua e foz do
rio Douro (possivel
viagem de barco)

Festa do Pai

Visita de Estudo ao Zoo
de Santo Inacio

Torneio de Badminton

Semana / més das
leituras

Objetivos Especificos:

eAplicar na visita a Guimaraes os conceitos e principios de boas-praticas
na organizacao de participantes em contexto de atividades de animagéo;
eCompreender as regras de organizagao de atividades de animagao
turistica;

eDesenvolver o saber estar e promover o espirito de equipa e de
entreajuda.

Plano da Visita:

08.30h — Partida (junto a Escola Secundaria D. Afonso Sanches)

09.30h — Visita a Unidade Hoteleira — Pousada Mosteiro de Guimaraes
(Alojamento, Restaurante, Bar, Cozinha e Espagos exteriores)

10.30h — Viagem de teleférico — Montanha da Penha (ida e volta)
ePeddy-Paper na Estancia Turistica da Montanha da Penha

13.00h — Almogo no Guimaraes Shopping

14.30h — Visita ao Centro Histérico de Guimaraes e aos espagos
requalificados no ambito da Capital Europeia da Cultura 2012
(Monumentos, Museus, Pracas Histéricas e Estabelecimentos de
Restauragéo)

17.30h — Partida de Guimaraes

18.10h — Chegada (prevista) junto a Escola.

A visita ao Pavilhdo da Agua e a foz do rio Douro tem como objetivos :
Compreender a dinamica fluvial de um rio.

Equacionar a necessidade de armazenamento de aguas superficiais.
Compreender a distribuicdo das barragens no territério nacional,
apontando vantagens e desvantagens.

Perceber a importancia do turismo para a economia da regido.
Identificar os fatores criticos de sucesso do turismo em Portugal.

As duas turmas do JI fazem antecipadamente uma "prenda", bolos e
aprendem lengalengas, cangdes e poesias sobre o Pai. No dia preparam
tudo e recebem os pais das criangas inscritas fazendo um pequeno
espetaculo com o que aprenderam, servindo bolo e café aos pais e
entregando a prendita que fizeram para eles. No final os pais que podem
ficam no JI a brincar com os filhos na sala de atividades ou no recreio.
As turmas deslocam-se em autocarro alugado para o efeito a Vila Nova
de Gaia onde visitam, observam e comentam sobre todos os animais
existentes no Zoo.

Almogam e lancham no parque e continuam a visita até ao horario de
regresso.

Realizagao de um Torneio de Badminton realizado em dois dias, aberto
aos alunos do 2°, 3° Ciclo e Secundario da EB Julio Saul Dias e ES
Afonso Sanches tendo como principais objetivos a promogao da
modalidade, a divulgag&o do Clube de Desporto Escolar de Badminton,
promogao da satde e condigao fisica, a aquisicdo de habitos e condutas
motoras e o entendimento do desporto como fator de cultura.

- Reconhecer na leitura um meio para crescer de forma saudavel mental,
- Promover o gosto pela leitura envolvendo a comunidade educativa,

- Promover o gosto pela leitura e pela escrita,

- Fomentar o civismo e a cidadania, contribuindo deste modo para a
afirmacgao da comunidade escolar enquanto espago privilegiado de
integracéo e socializagao.

Dinamizadores

Ricardo Nuno Baptista Cardoso;
Paulo Luis Correia Magalhaes;
Marta Cristina Coutinho Estrécio;
Maria de Fatima Bessa Correia
Guimaraes; Joana Raquel de
Carvalho Miranda; Isabel Cristina
de Almeida Vieira dos Martires

Ricardo Nuno Baptista Cardoso;
Aurora da Conceicao Madureira
Peixoto

Isabel Maria Figueiredo Leites de
S3; Raquel Cardoso Oliveira

Isabel Maria Figueiredo Leites de
S3; Raquel Cardoso Oliveira

Paulo Alexandre Coelho da Silva;
Maria Filomena Amorim Aragao

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Adelaide Sousa
Fernandes; Cristina Maria Valente
Rodrigues Pereira de Lima

Publico-alvo

Alunos (12.° TUR; 12.° RB;
12.°CP)

Alunos (11.° TUR)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 TO1; P3 TO2)

Alunos (P3 TO1; P3 TO2)

Alunos (5. 6.% 7.° 8.9, 9.9
10.%; 11.%; 12.°)

Alunos (P3; 1.9 2.%; 3.9, 4.°;

5.9;6.%;7.% 8.2, 9.2 10.°; 11.9;

12.0)

Custo
escola

540 €

491,50 €

50 €

0€

Objetivos PE

DB.1; DB.4; DB.5;
DB.10

DB.1; DB.5; DB.11;
DC.1; DC.2; DD.3

DC.2; DC.3

DB.1; DC.2

DB.5; DC.1; DD.3

DB.1; DB.2; DB.9;
DC.1; DC.2; DD.3
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2.° Periodo

mar

mar

mar

abr

abr

abr

Dia do Pai

Visita de ewstudo a Viana
do Castelo

Encerramento do 2°
Periodo (Pascoa)

La Francophonie chez
nous

Festival Internacional de
chocolate de Obidos
Visita de estudo a Aveiro
(Percurso nos Moliceiros,
Fabrica Ovos Moles)

Visita de estudo 'Guia por
um dia’

(Hotel, Restaurante,
Centro histérico, Terminal
Cruzeiros Leixdes)

Dinamizadores

Elaboragéo de uma prenda para o pai em diferentes tipos de materiais e | José Augusto Jarra Vaz

utilizando diferentestécnicas

Visita a Viana do castelo: visita a varios locais relacionados com os
cursos profissionais envolvidos para enriquecimento curricular: visita a
uma Pousada de Portigal, visita a um produtor de ervas aromaticas, visita

ao Hotel/Museu de Chocolate

Realizagao de uma pequena festa de encerramento do 2° periodo -

periodo da Pascoa.

Com esta atividade, pretende-se promover e divulgar a lingua e cultura

francéfonas.

Ao longo da semana do 18 de margo, serao desenvolvidas varias

atividades nas duas escolas:
- Sessdo de cinema francés;

- Concurso "Quiz" sobre a Francofonia;

- Dia da gastronomia francesa (cantinas das escolas). Caso néo seja
viavel, sera solicitada a colaboragéo aos cursos de Cozinha/Pastelaria;

- A descoberta dos paises francéfonos (exposicdo/trabalhos).

Visita ao Festival internacional de chocolate de Obidos

Aplicacdo dos conceitos abordados nas disciplinas envolvidas

Os alunos poderao vivenciar o percurso Unico em Aveiro. desenvolverao
visitas ao Patriménio Histérico de Aveiro e um percurso em Moliceiro,
guiado por um ex-aluno de Turismo da nossa escola. Os alunos visitardo
um hotel emblematico da cidade e poderéo experienciar a confegao dos

ovos moles.

Os alunos de Hotelaria e Turismo desenvolverao, tal como nos anos
anteriores, a visita de estudo 'Guia por um dia', onde criam um itinerario
turistico na cidade do Porto. Pelo caminho visitam locais como
monumentos, locais tipicos do Porto e ainda restaurantes, café
emblematicos e hotéis, como o primeiro hotel do Porto. Os alunos de
redes aproveitam o caminho e param no Terminal de cruzeiros e porto de
Leixdes para visitarem as instalagdes e verificarem as condigdes técnicas
do mesmo, apresentando um relatério técnico desse visita.

Ricardo Nuno Baptista Cardoso;
Paulo Luis Correia Magalhaes;
Marta Cristina Coutinho Estrécio;
Maria de Fatima Bessa Correia
Guimaraes; Joana Raquel de
Carvalho Miranda; Isabel Cristina
de Almeida Vieira dos Martires
José Augusto Jarra Vaz

Maria Helena Fernandes Maltez;
Isabel Maria Rocha Neto; Gléria
Dias de Oliveira

Maria de Fatima Bessa Correia
Guimaraes
Marta Cristina Coutinho Estrécio

Marta Cristina Coutinho Estrocio;
José Ricardo Cardoso Magalhaes

Publico-alvo Custo
escola
Encarregados de 0€

educagdo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

1. Todas as turmas do 2.%

Todas as turmas do 3.°;

Todas as turmas do 4.°)

Docentes; Alunos (12.° TUR; 450 €
12.°RB; 12.° CP)

Alunos (Todas as turmas do 0€
1.%; Todas as turmas do 2.%

Todas as turmas do 3.°;

Todas as turmas do 4.°)

Docentes; Alunos

Alunos (12.° TUR; 12.° CP;
12.° EST)
Alunos (11.° CP; 11.° RB; 600 €

11.°TUR; 10.° CP; 10.° RB;
10.° TUR; 12.°)

Alunos (12.° RE; 11.° CP; 500 €
11.°RB; 11.° TUR; 10.° CP;
10.° RB; 10.° TUR)

Objetivos PE

DB.3; DB.5; DC.2

DB.1; DB.11; DB.12;
DB.15; DC.1; DC.2;
DC.4;DD.3

DC.2; DD.8

DB.2; DB.6; DB.14;
DC1

DB.11; DB.12;
DC.1; DC.2

DA.3; DB.6; DB.11;
DC.1;DC.2; DC .4

DA.1; DA.3; DA .4;
DB.2; DB.6; DB.11;
DB.12; DB.15;
DC.1;DC .4
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2.° Periodo

ﬁﬂ“ Descrigao Dinamizadores Publico-alvo S Objetivos PE
escola
abr

Visita de estudo a Trata-se de uma visita de estudo no dmbito das aprendizagens de lingua | Cristina Maria Leonardo Soutinho; |Alunos (11.° AV; 11.° CT1; DB.1; DB.11; DC.1;
Londres do 11°ano dos  inglesa, aos principais pontos de interesse da cidade de Londres, Odete Costa Fagundes Pinho 11.°CT2; 11.° CSE; 11.° LH) DC.2; DD.3
cursos cientifico- nomeadamente:

humanisticos no @mbito  Oxford Circus, Leicester Square, M&M’s, Trafalgar Square, Covent
da disciplina de Inglés. Garden, Buckingham Palace, Hyde Park, Portobello Market e Notting Hill.

Estes locais foram referenciados ao longo dos anos de aprendizagem da
lingua inglesa. A visita incluird ainda a deslocagéo a alguns museus e
espacos culturais da cidade, a saber, London Eye, Natural History
Museum e Science Museum. Os alunos também terdo a oportunidade de
efetuar um cruzeiro pelo rio Tamisa.

Toda a visita de estudo sera acompanhada por um monitor da empresa
bem como por um professor por cada 10 alunos, cumprindo-se os racios
previstos na lei e os protocolos necessarios a sua execugao.

"Be nice to Troca de postais/mensagens; ensaiar um "medley" (cangdes) sobre Rosa Maria Marques Agra; Marta | Alunos (Todas as turmas do 0€ DA.4; DB.6; DC.2
someone" (Celebrating "Love". Divulgar/Partilhar de costumes e tradigdes de diferentes paises. |Cristina Santos Marques; Maria do |6.°; Todas as turmas do 8.%;
Saint Valentine's Day) Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em Céu dos Santos Lima; Ausenda de 'Todas as turmas do 5.
contexto. Jesus Castanheira Oliveira; Ana Todas as turmas do 7.°)
Maria Fernandes da Silva
Visita de estudo SEA LIFE Visita de estudo SEA LIFE Isabel Maria Pinho Gongalves Alunos (P3 AZ1; P3 AZ2) 0€ DC.1

Azevedo; Maria da Conceicéo

Rodrigues Faria
Visita de estudo ao Visita de estudo ao Museu do Carro Elétrico Associacao de Pais - EE EB1/JI Alunos (1.° 1AZ; 2.° 2AZ; 3.° 0€ DB.11
Museu do Carro Elétrico Azurara; Cristina Helena Monteiro | 3AZ; 4.° 4AZ)

da Costa; Marcelina Germano

Lopes Pinto; Maria Manuela Ruge

Andrade Mendes Lopes

Pessoas Famosas Com  -Exposicédo de imagens de artistas com deficiéncia como exemplos de Gléria Dias de Oliveira Docentes; Pessoal ndo DA.1; DB.1; DB.2;
NEE representatividade docente; Encarregados de DB.3; DB.9; DC.1
educagédo/Comunidade;
Alunos
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3.° Periodo

abr 08

abr
abr

abr

mai

mai

vistaa
EXPOCOSMETICA

Dia da Mae

Visita ao Museu Quinta de
Santiago com
representagao
teatralizada em espanhol:
contactar com o
testemunho da passagem
de uma figura espanhola
pelo patriménio de um
museu do Grande Porto.
Feira do chocolate Pévoa
de Varzim

Visita de estudo ao

Parque Raré

Visita de Estudo "Termas
de Luso"

Descrigao Dinamizadores

A Expocosmeética, uma feira de cosmética, é considerada o local ideal Natalia Maria Magalhaes Coelho
para apresentar novos produtos e tendéncias relacionados com beleza e | Viterbo; Marta Sofia Araujo dos
bem-estar. As alunas terdo contacto com varias marcas produtos, Santos

novidades. Poderao assistir a eventos, workshops a decorrer durante o

certame.

- Dinamizar a turma com projetos diferentes;

- Incentivar os alunos a gostar da area de Estética;

- Os alunos obterdo uma perspetiva real do mercado, nomeadamente na
aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos, conhecendo as tendéncias
e as novidades do setor;

- Desenvolver as suas competéncias, através de workshops e
demonstracdes publicas;

- Encontrar oportunidades de negécio para o seu futuro profissional.

Elaboragao de uma prenda utilizando diversos materiais e diferentes José Augusto Jarra Vaz
técnicas.

Visitar o Museu Quinta de Santiago em Matosinhos Ana Paula Pinto Alves

Visita a Feira de Chocolate de P6évoa de Varzim Maria de Fatima Bessa Correia
Aplicacédo dos conceitos abordados nas disciplinas Guimaraes

Sensibilizar os alunos para a pratica de exercicios fisicos ao ar livre. Zita Alexandra Oliveira Martins

Viver experiéncias promotoras do desenvolvimento integral dos alunos.
Promover o respeito e a valorizagdo da natureza.

As Termas de Luso contam com um conceito inovador de Medical Spa Marta Sofia Araujo dos Santos;
suportado por trés valéncias complementares: Termalismo Terapéutico, ' Arlete Maria Rodrigues Henriques
Spa Termal e Medical Center.

Termas de Luso esta rodeada pela beleza indescritivel da Serra do

Bussaco, e demais locais de interesse na zona envolvente. As alunas

terdo a oportunidade de compreender como a sinergia entre o complexo

termal e a arborizagdo secular da Serra do Bussaco permite a

recuperagao do equilibrio perfeito entre Corpo, Mente e Aima.

Objetivos:

- Promover o conhecimento histérico e cultural

- Explorar a natureza e ambiente envolvente

- Reconhecer o cuidado com o corpo e a mente como promotor de
beleza e bem-estar

Publico-alvo

Alunos (12.° EST; 12.° CAB;
11.°CAB; 11.°EST; 10.°
CAB; 10.° EST)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°)
Docentes; Alunos (10.° LH1;
10.°LH2; 11.° LH)

Alunos (12.° RB; 12.° CP;
11.°CP; 11.°RB; 11.° TUR;
10.° CP; 10.° RB; 10.° TUR)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (2.° 2SD;
5.9,7.2;8.%,9.° 10.% 11.5;
12.9)

Alunos (12.° EST; 11.° EST)

Custo
escola

500 €

0€

0€

500 €

900 €

Objetivos PE

DB.1; DC.1; DC.4

DB.2; DC.2

DB.1; DB.11

DC.1; DC.2

DA.4; DB.2; DB.5;
DB.9

DB.1; DC.1; DC.2;
DD.3
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3.° Periodo

jun

jun

jun

jun

jun

jun

jun

jun

jun

jun

17

21

24

28

Visita de Estudo “ Portas
de Lamas de Mouro” —
Gerés.

“Seguir Caminho Com
SUCESSO”

“Seguir Caminho Com
SUCESSO”

“Seguir Caminho Com
SUCESSO”

“Seguir Caminho Com
SUCESSO”

Festa de Encerramento
do Ano Letivo

Olympiades de Frangais
8e - Apprendre en
s'amusant

Dia da Crianca -
Operagao Nariz Vermelho

Passeio de Fim de ano.

Dia da Crianga

Visita Magikland

Descrigcao

Visita de estudo com os alunos dos 9° anos, Parque Natural Peneda do

Geres, Melgaco. Atividadas: Projegao de videos (PNPG; conservagao da

natureza; biodiversidade);

Trilho do Castelo de Castro Laboreiro ou Percurso Compésito " Vale das
Inverneiras".

Dinamica de grupo com o objetivo de preparar os alunos na transigéo
para o 5° ano realizada pelo PTT por recurso a instrumentos facultados
pelo SPO

Palestra com o objetivo de sensibilizar pais na transigéo dos seus
educandos para o 5° ano, realizada pelas psicélogas do SPO.

Dinamica de grupo com o objetivo de preparar os alunos na transigao
para o 1° ano realizada pela Educadora por recurso a instrumentos
facultados pelo SPO

Palestra com o objetivo de preparar os pais na transigao dos seus
educandos para o 1° ano, realizada pelas psicélogas do SPO

Realizagao de uma festa para terminar o ano letivo

Olimpiadas de Francés - realizagdo de um Kahoot sobre aspetos
linguisticos e culturais francéfonos.

Promogéo e divulgacao da lingua e cultura francéfonas.

- Fomentar o civismo e a cidadania, contribuindo deste modo para a
afirmagao da comunidade escolar enquanto espago privilegiado de
integragéo e socializagao;

- Criar condig¢des de sucesso para alunos em risco ou desenquadrados
da oferta formativa “normal”

Convivio entre a comunidade escolar

Realizagéo de um convivio para comemoracéo deste dia.

Visita Magikland

Dinamizadores

Adelaide Maria Azevedo Viana

Elsa Isabel Barbosa Teixeira;
Alexandrina Maria Dias da Costa;
Patricia Susana Moura Martins;
Ana Francisca da Silva Figueiredo
Elsa Isabel Barbosa Teixeira; Ana
Francisca da Silva Figueiredo;
Alexandrina Maria Dias da Costa;
Patricia Susana Moura Martins
Patricia Susana Moura Martins;
Alexandrina Maria Dias da Costa

Elsa Isabel Barbosa Teixeira; Ana
Francisca da Silva Figueiredo;
Alexandrina Maria Dias da Costa;
Patricia Susana Moura Martins
José Augusto Jarra Vaz

Maria Helena Fernandes Maltez;
Isabel Maria Rocha Neto

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Cristina Maria

Valente Rodrigues Pereira de Lima;

Adelaide Sousa Fernandes

José Augusto Jarra Vaz

José Augusto Jarra Vaz

Associacao de Pais - EE EB1/JI
Azurara; Cristina Helena Monteiro
da Costa; Isabel Maria Pinho
Gongalves Azevedo; Marcelina
Germano Lopes Pinto; Maria da
Conceigdo Rodrigues Faria; Maria
Manuela Ruge Andrade Mendes
Lopes

Custo
escola

0€

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
9.%)

Alunos (Todas as turmas do
4.°)

Encarregados de
educagédo/Comunidade

Alunos (Todas as turmas do
P3)

Encarregados de
educagdo/Comunidade

Alunos (Todas as turmas do 0€
1.% Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°)
Alunos (8.°A; 8.°B; 8.°D; 8.°
E;8.°F;8°G;8°H)

0€

Alunos (P3; 1.9, 2.9 3.9, 4.9; 150 €

5. 6.% 7.% 8.°)

Alunos (Todas as turmas do 0€
1.%; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°)
Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°)
Alunos (1.° 1AZ; P3 AZ1; P3
AZ2;2.°2AZ;3.°3AZ; 4.°
4AZ)

0€

0€

Objetivos PE

DB.4; DB.5; DB.10;
DC.1

DB.9; DC.1; DC.8
DA.1; DB.2; DB.6;
DB.9; DC.1; DC.8
DB.9; DC.1; DC.8
DB.9; DC.1; DC.8
DA.1; DB.6

DB.6; DB.14; DC.1
DA.1; DB.6; DB.9;
DC.1;DD.3

DA.1; DA4; DB.5;
DC.2

DA.1; DC.2; DD.8

DC.1
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3.° Periodo

escola
Festa Final de ano Festa dfinal de ano no Auditério Municipal Associacéo de Pais - EE EB1/JI Encarregados de 0€ DCA1
Azurara; Cristina Helena Monteiro ' educagdao/Comunidade
da Costa; Isabel Maria Pinho
Gongalves Azevedo; Marcelina
Germano Lopes Pinto; Maria da
Conceigao Rodrigues Faria; Maria
Manuela Ruge Andrade Mendes
Lopes
jun Passeio de finalistas de 1° Convivio entre a comunidade escolar. José Augusto Jarra Vaz Alunos (Todas as turmas do 0€ DA.1; DB.2; DC.2
ciclo 4.°)
Visita a Escola Superior | Os alunos irao deslocar-se (a pé) a Escola Superior de Hotelaria e irdo Ricardo Nuno Baptista Cardoso; Alunos (12.° RB; 12.° CP) 0€ DB.1; DC.1; DC.6;

de Hotelaria e Turismo
(Vila do Conde)

visitar as instala¢des e particiopar nas atividades desenvolvidas pela
escola.

Pretende-se:

-Incentivar os alunos no prosseguimento de estudos;
-Promover a interagdo com profissionais da area;
-Promover o sucesso escolar.

Paulo Luis Correia Magalhaes;
Marta Cristina Coutinho Estrocio;
Maria de Fatima Bessa Correia
Guimaraes; Joana Raquel de
Carvalho Miranda; Isabel Cristina
de Almeida Vieira dos Martires

DD.3

Pagina 26 de 40



Ao longo do ano

CONSTRUIR-
ME/COOPERAR -
PLENA_MENTE (eixo C)

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai
set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;

jul
set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr
set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr

Saidas na Localidade

Articulagao Curricular das
BE com as Estruturas
Pedagdgicas e os
Docentes

CUIDAR-ME -
PLENA_MENTE (eixo C)

CUIDAR-ME -
PLENA_MENTE (eixo-C)

Entidade parceira: CMVC - Desenvolver 1 projeto
Mentores: alunos do EP do 10° e 11° anos

Objetivos do projeto:

Sustentabilidade

Saude Mental

Competéncias de trabalho em equipa

Apresentagao Publica do Projeto: Entre 9 a 13 de outubro

As 13 salas dos JI do AEDAS, poderao ter necessidade de sair na
localidade para observagao in loco de aspetos da natureza, contacto
direto com servigos da localidade e/ou outros.

Necessidades surgidas na preparagéo das atividades do dia a dia.

- Formagao em tecnologias digitais aplicadas a sala de aula,

- Planificar atempadamente, com os Professores o trabalho a realizar
na/com a BE;

- Promover oportunidades de colaboragdo com os Prof.es das varias
disciplinas, a partir da analise das planificagdes fornecidas pelos
departamentos;

- Criar instrumentos / divulgagao dos ja existentes de forma a
autonomizar o mais possivel Professores e alunos.

Entidade parceira: CMVC - Realizagao de 3 a 6 sessdes quinzenais no
ambito do tema “Cuidar- (me)”

As sessdes serdo realizadas em sala de aula em dias alternados. Estas
sessoes pretendem ser uma preparagéo para a OEP

Entidade parceira: CMVC - Realizagédo de 3 a 6 sessdes quinzenais no
ambito do tema “Cuidar- (me)”

As sessdes serdo realizadas em sala de aula em dias alternados. Estas
sessOes pretendem ser uma preparagao para a OEP

Dinamizadores Publico-alvo

Cristina Maria Leonardo Soutinho;
Maria Helena Fernandes Maltez;
Alexandrina Maria Dias da Costa;
Diogo Gil Leite Meneses Areias;
Ricardo Nuno Baptista Cardoso

Alunos (Todas as turmas do
10.%; Todas as turmas do
11.%; Todas as turmas do
12.9)

Alexandra Eduarda Freire Gomes
Almeida; Ana Paula Fernandes
Vieira Botelho; Emilia Fernanda
Santos Silva; Isabel Maria
Figueiredo Leites de Sa; Margarida
Maria Abreu Raposo Carvalho
Bompastor; Margarida Maria da
Cunha Rodrigues; Maria da
Conceigao Rodrigues Faria; Marisa
da Conceigédo Moura Bouga de
Morais; Raquel Cardoso Oliveira
Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Cristina Maria
Valente Rodrigues Pereira de Lima;
Adelaide Sousa Fernandes

Alunos (Todas as turmas do
P3)

Alunos (4.% 5.%,6.%, 7.% 8.°
9.%,10.%,11.%,12.9)

Alexandrina Maria Dias da Costa;
Ana Francisca da Silva Figueiredo

Alunos (Todas as turmas do
8.9)

Ana Francisca da Silva Figueiredo;
Alexandrina Maria Dias da Costa

Alunos (Todas as turmas do
7.%)

Custo
escola

100 €

Objetivos PE

DA.1; DB.2; DB.3;
DB.4; DB.5; DB.6;
DB.9; DC.1

DB.2; DB.4; DB.5;
DC.1;DC.2

DA.1; DA.2; DA.3;
DB.1; DB.9; DC.1;
DC.2; DD.2; DD.3

DA.1; DB.2; DB.4;
DB.5; DB.6; DB.9;
DCA1

DA.1; DB.2; DB.4;
DB.5; DB.6; DB.9;
DD.3
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Ao longo do ano

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar
out

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

02

DROPI - PLENA_MENTE
(eixo-C)

Projeto: "Living Peace".

“LAC” - Leitura Autébnoma
Continuada

Comemoragao dos
feriados histéricos e
outras datas (Halloween,
S3o0 Martinho, Dia da
Amizade...)

Apresentagao dos alunos
nas empresas/instituicdes
acolhedores de estagio
(Formagéo em Contexto
de Trabalho).

Descrigcao

Entidade parceira: CMVC - Realizagéo de 12 a 15 sessbes quinzenais do
Programa de Desenvolvimento Sociomocional e de Prevengéo de
Comportamentos de Risco - DROPI, pelas psicologas do projeto.
As sessdes serdo realizadas em sala de aula em dias alternados

A consolidagao da cultura de paz nos parece mais do que necessaria,
Unica capaz de dar uma resposta valida aos anseios profundos de todos
e de cada um no dificil caminho em direcado a fraternidade universal.
Objetivos:

Reduzir significativamente todas as formas de violéncia.

Erradicar o abuso, a exploragao e o trafico e todas as formas de violéncia
e tortura de criancgas.

Promover o estado de direito nos niveis nacional e internacional. Garantir
a igualdade de acesso a justica para todos.

- Promover a leitura - quanto mais cedo, melhor!

- Comemorar a importancia de datas impactantes para a nossa Histéria
- Dar a conhecer aos alunos provenientes de outros paises factos e
datas importantes da Histéria de Portugal

- Promover o gosto e interesse pelos costumes estrangeiros e pelo
cinema;

- Fomentar o civismo e a cidadania, contribuindo deste modo para a
afirmagao da comunidade escolar enquanto espago privilegiado de
integragao e socializagao.

Varias empresas do sector industrial ou comercial, assim como diversas
instituicbes requerem que os alunos sejam apresentados no local de
estagio, nomeadamente para serem entrevistas pelos tutores do estagio.
Nesse contexto, os directores de curso e os alunos devem proceder a
essa apresentagdo em tempo util, nas instalagbes das
empresas/instituicdes, umas semanas antes do inicio dos estagios.

Dinamizadores

Elsa Isabel Barbosa Teixeira;
Alexandrina Maria Dias da Costa

Maria Silvina Silva Costa

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Adelaide Sousa
Fernandes; Cristina Maria Valente
Rodrigues Pereira de Lima

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Cristina Maria
Valente Rodrigues Pereira de Lima

Rui Miguel Mesquita dos Santos;
Natdlia Maria Magalhaes Coelho
Viterbo; Marta Sofia Aratjo dos
Santos; Marta Cristina Coutinho
Estrocio; Maria de Fatima Bessa
Correia Guimaraes; Joana Raquel
de Carvalho Miranda; lvo Miguel
Pereira Rodrigues; Fernando Luis
Gongalves; Elio David Rodrigues
da Silva; Ana Raquel Ferreira de
Castro

Publico-alvo Custo

Alunos (Todas as turmas do
5.%)

Alunos (Todas as turmas do 0€
6.°,8.°A;8.°C;8.°D; 8.°E;

8.°F; 8.° H; Todas as turmas
do5.%7°A;7°B;7°C;7.°

D;7°E; 7.°G)

Alunos (3.5 4.°) 0€

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
3.%; Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 5.%;
Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 10.5;
Todas as turmas do 11.5;
Todas as turmas do 12.°; 1.°;
2.°)

Docentes; Alunos (12.°
DESP; 12.° TUR; 12.° INF;
12.° RE; 12.° RB; 12.° CP;
12.° EST; 12.° AS; 12.° CAB;
11.° DESP; 11.° CAB; 11.°
EST; 11.° CP; 11.°INF; 11.°
RB; 11.° TUR; 11.° RE; 11.°
DG; 10.° INF; 10.° DESP;
10.° CAB; 10.° EST; 10.° CP;
10.°RB; 10.° RE; 10.° TUR)

0€

escola

Objetivos PE

DA.1; DB.2; DB.4;
DB.5; DB.6; DB.9;
DC.1; DC.2; DC.3;
DD.3

DB.4; DB.5; DB.6;
DB.10

DB.9; DC.1

DA.1; DA.3; DA .4;
DB.9; DC.1; DD.2;
DD.3; DD.4

DA.4; DB.1; DB.11;
DB.12; DB.15;
DC.1; DC.4; DC.5;
DD.2
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Ao longo do ano

out;

nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
nov;
fev

jam;
mar,;
abr

abr

A Biblioteca ensina... a
“brincar” sem ecras (a
Biblioteca vai
disponibilizar jogos de
tabuleiro...) / A Biblioteca
vai ao encontro da
comunidade educativa

Internet +Segura

CCL Concurso Concelhio
de Leitura

Comemoragao dos 50
anos do 25 de abril
(atividade a ser preparada
ao longo do ano e que vai
culminar em Abril)
Atividades de
Enriquecimento Curricular

Escovagem Dentaria

Aulas no Ginasio
Municipal

Aulas na piscina
municipal

Aulas de Mandarim

Descrigcao

- Fomentar o gosto pela leitura e pela escrita (combater os elevados
niveis de iliteracia da nossa populagao alvo);

- Aproximar leitores de texto e Comunidades leitoras,

- Envolver os alunos na planificagao e realizagédo de atividades e no
funcionamento das BE;

- Otimizar a utilizagdo dos espagos e dos recursos das bibliotecas;
-Favorecer a socializagéo e a integragéo dos alunos na escola.

Sensibilizagao da utilizagado das Tecnologias de Informagéao e
Comunicagao (TIC).

A par de todas as possibilidades e beneficios da sua utilizagao,
nomeadamente ao nivel do acesso ao conhecimento, da colaboragao
entre pessoas e organizagdes, da inclusdo social e da criagao de
riqueza, torna-se necessario assegurar, como para qualquer outro meio
de interagdo, mecanismos e estratégias apropriados para minimizagéo
de eventuais abusos ou ilegalidades que ocorram com a utilizagao destas
tecnologias.

Campanha Anti Bulliying.

- Reconhecer a BE como um espago organizado do saber;

- Celebrar a importancia das BE;

- Promover o valor das BE e da leitura na escola e no concelho.

- Celebrar a importancia da liberdade que abril trouxe
- Reconhecer as diferentes formas de liberdade e as suas consequéncias
- Censura e liberdade: ontem e hoje

As atividades decorrem semanalmente nas escolas basicas do AEDAS
sendo a entidade promotora responsavel pela contratagdo dos docentes.

Com inicio em outubro, as criangas escovam diariamente os dentes, no
inicio das atividades do periodo da tarde e sdo incentivadas a fazé-lo
também em casa no final das refei¢oes.

O 12.° DESP tera aulas no Pavilhdo Municipal segunda e terca-feira das
8.30 as 10.15, as tercas das 10.30 as 12.20 e 52 todo o dia.

A turma 11.° DESP tera aula na piscina municipal as tergas e quintas
feiras a tarde.

Serao criadas duas turmas, uma de continuidade do ano anterior e outra
de iniciagdo ao Mandarim, sendo dirigidas aos alunos do 5° ao 12° ano,
bem como ao pessoal docente e ndo docente do AEDAS. As aulas sédo
minitratados pelo Instituto Confucio.

Dinamizadores

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Cristina Maria
Valente Rodrigues Pereira de Lima;
Adelaide Sousa Fernandes

Anabela Figueiredo de Oliveira;
Ana Raquel Ferreira de Castro

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Adelaide Sousa
Fernandes; Cristina Maria Valente
Rodrigues Pereira de Lima

Maria Armanda Pereira Nunes
Gaiteiro Ribeiro; Adelaide Sousa
Fernandes; Cristina Maria Valente
Rodrigues Pereira de Lima

Odete Costa Fagundes Pinho

Raquel Cardoso Oliveira; Isabel
Maria Figueiredo Leites de Sa

Odete Costa Fagundes Pinho
Odete Costa Fagundes Pinho

Odete Costa Fagundes Pinho

Publico-alvo

Alunos (5.%;6.°; 7.°; 8.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Alunos (Todas as turmas do
3.%; Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.%;
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.% 5., 6.9, 7.% 8.%
9.%;10.%; 11.°; 12.9)

Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.°)
Alunos (P3 TO1; P3 TO2)

Alunos (12.° DESP)
Alunos (11.° DESP)
Docentes; Pessoal ndo

docente; Alunos (5.%; 6.%; 7.9
8.%,9.%10.,11.9, 12.°)

Custo
escola

100 €

0€

50 €

0€

0€
0€

0€

Objetivos PE

DB.1; DB.2; DB.5;
DB.9; DC.1; DC.2;
DD.2; DD.3

DA.1; DA.3; DA 4;
DB.1; DB.2; DB.6;
DB.9; DB.11; DB.12;
DB.13; DB.14;
DC.1;DC.2; DC.3

DB.6; DB.7; DB.9;
DB.15; DC.1; DC.4;
DD.2; DD.3

DB.6; DC.1; DC.2;
DD.3

DB.1; DB.5; DB.11;
DC.1; DC.2; DD.6

DB.5

DB.1

DB.1; DC.1; DC.2;
DC.4

DA.1; DA.4; DB.1;
DB.3; DB.6; DC.1;
DC.2; DC.7
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Ao longo do ano

escola

Projeto "Our Voice"- Criar e consolidar as assembleias de alunos no AEDAS e no Liceo Sérgio Rui Rodrigues Ferreira Docentes; Alunos (7.°; 8.%; 0€ DA.1; DA.2; DA 4;
candidatura a agao Ghandi, em ltalia, permitindo a participagéo ativa dos alunos na tomada | Sousa Moreira; Maria do Céu dos 9.9 DB.1; DB.3; DB.7;
KA210 - Parceria de de decisbes na escola e a sua participacao nas estruturas de gestao Santos Lima; Elisabete de Jesus DB.8; DB.14; DC.1;
cooperagéo, no ambito do intermédia. Soares Guimaraes; Cristina Maria DC.2; DD.1; DD.2;
Programa Erasmus, a Leonardo Soutinho DD.3
submeter no dia 4 de
outubro de 2023.
Atividades de Animagao e Durante o ano letivo, estas atividades desenvolvem-se semanalmente, Odete Costa Fagundes Pinho
Apoio a Familia em diversos jardins de infancia do AEDAS, em dias calendarizados pela P3)
entidade promotora. estas atividades também tém lugar nas interrupgdes
letivas do Natal, Pascoa e durante o més de julho. Os docentes
responsaveis foram colocados pela Camara Municipal de Vila do Conde.

Alunos (Todas as turmas do 0€ DB.1; DB.5; DB.11;
DC.1; DC.2; DD.6

Atividades de Estas atividades desenvolvem-se semanalmente nas escolas do 1° ciclo | Odete Costa Fagundes Pinho Alunos (Todas as turmas do 0€ DB.1; DB.11; DC.1;
Componente de Apoio a | do AEDAS, em dias calendarizados pela entidade promotora. Estas 1.%; Todas as turmas do 2.% DC.2; DD.6
familia atividades também decorrem nas interrupgdes letivas e no més de julho. Todas as turmas do 3.%;

Todas as turmas do 4.°)
Gldria Dias de Oliveira; Maria Docentes; Pessoal ndo 0€ DB.6; DB.14
Helena Fernandes Maltez; Isabel  docente; Encarregados de
Maria Rocha Neto educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos
Alunos (P3 TO1) DB.5

Journal Cocorico Elaboragao de um jornal digital com tematicas diversas.

Divulgagéo e promogéao da lingua e cultura francéfonas.

Aulas de Adaptagéo ao As criancas deslocam-se na carrinha da Unido de Freguesias a Piscina | Raquel Cardoso Oliveira
Meio Aquatico Municipal onde tém aulas de Adaptacédo ao Meio Aquatico/ Natagéo por

uma professora especializada.
Implementagao da Sinalizar em linguagem pictografica os espacos escolares: Gléria Dias de Oliveira; Ana Isabel 'Docentes; Pessoal nao
comunicagao alternativa  Biblioteca, bar, refeitério, dos alunos, wc, sala dos professores ... entre Sa Cardoso docente; Encarregados de

DA.1; DA.3; DA4;
DB.1; DB.2; DB.6;

aumentativa no outros. educagdo/Comunidade; DB.9; DC.1; DD .4
localizagao espacial Alunos

Fruit and bread in your Este projeto proposto pela D. Silvia visa fomentar a solidariedade entre  Odete Costa Fagundes Pinho Alunos (5.%;6.°; 7.%; 8., 9. 0€ DB.4; DB.5

hand alunos. Os alunos oferecem pao e fruta ndo consumidos. 10.°;, 11.%; 12.9)

Escola da Gotinha -
Escola Ciéncia Viva

Os JI do AEDAS véo participar no projeto/programa de literacia cientifica | Grupo 100 - Pré Escolar
destinado as criancas em idade de educacéo pré-escolar que ira decorrer educagédo/Comunidade; DB.1; DB.2; DB.5;
no Centro de Ciéncia Viva de VDC, em parceria com a Ciéncia Viva - Alunos (Todas as turmas do DB.7; DB.12;
Agéncia Nacional para a Cultura Cientifica e Tecnoldgica, a Camara P3) DB.15; DC.1
Municipal de VDC e todos os Agrupamentos de escolas de VDC.
Decorrera nos anos letivos de 2023-24 e 2024-25, abrangendo todas as
criangas da EPE a frequentar os estabelecimentos de ensino publico do
concelho de VDC.

O cronograma ja esta definido: as atividades decorrem durante uma
semana de 4 dias para cada turma de JI.

As criangas séo transportadas pelo autocarro da CMVDC.

Saidas na localidade Vérias saidas na localidade ao longo do ano

Encarregados de DA.1; DA.3; DA .4;

Associacao de Pais - EE EB1/JI Encarregados de 0€ DB.5; DB.6
Azurara; Cristina Helena Monteiro | educagdo/Comunidade;

da Costa; Isabel Maria Pinho
Gongalves Azevedo; Marcelina
Germano Lopes Pinto; Maria da
Conceigdo Rodrigues Faria; Maria
Manuela Ruge Andrade Mendes
Lopes

Alunos (1.° 1AZ; P3 AZ1; P3
AZ2;2.°2AZ; 3.°3AZ; 4.°
4AZ)
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Ao longo do ano

escola

Vila Marés Programa municipal de iniciagdo a atividade nautica e fluvial, integrado | Odete Costa Fagundes Pinho Alunos (Todas as turmas do 0€ DB.1; DB.5; DC.1;
na operacao «Mar de Todos» do Plano de Agao das Comunidades 4.°) DC.2
Desfavorecidas de Vila do Conde 2023-25, destinando-se a todas as
criangas a frequentar o 4° ano de escolaridade.
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Exposicao/Mostra 15 8,06
Conferéncia/Palestra/Debate 10 5,38
Formacéao de pessoal docente 0 0
Formacéao de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 8 4,3
Projeto em parceria com entidade externa 34 18,28
Dia/Semana da escola/agrupamento 0 0
Visita de estudo 38 20,43
Concurso 8 4,3
Avaliacéo interna 0 0
Eco-escolas 0 0
Projeto de educacgédo para a saude (PES) 1 0,54
Atividade desportiva 13 6,99
Convivio/Comemoragao 34 18,28
Outro 25 13,44
Total 186 100,00
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

DA.1 - Envolver a comunidade educativa na construgdo de uma identidade cultural 50 5,76
DA.2 - Mobilizar os diferentes agentes educativos nos processos de deciséo 7 0,81
DA.3 - Aprofundar a cooperagao e garantir o empenho de todos na comunidade de trabalho 37 4,26
DA.4 - Melhorar a comunicacéo dentro do agrupamento e com a comunidade envolvente 28 3,23
DB.1 - Potenciar a qualidade do servigo educativo prestado 72 8,29
DB.2 - Envolver alunos, docentes, encarregados de educacéo e assistentes técnicos e operacionais na melhoria 52 599
do processo de ensino-aprendizagem ’
DB.3 - Cativar os elementos da comunidade educativa para a construgéo da identidade cultural do AEDAS 18 2,07
DB.4 - Cuidar o desenvolvimento de uma educagéo amiga do ambiente e propiciadora da solidariedade 32 3,69
DB.5 - Promover praticas e estilos de vida saudaveis 74 8,53
DB.6 - Promover o respeito pela diversidade cultural assente na dignificagdo do ser humano 57 6,57
DB.7 - Incentivar a participagdo em projetos nacionais e internacionais, com vista @ modernizagéo tecnolégica 7 0.81
em todas as areas/ciclos de ensino ’
DB.8 - Promover a candidatura de internacionalizagdo do AEDAS geradora de oportunidades formativas quer 5 023
para alunos quer para professores ’
DB.9 - Criar uma escola inclusiva com educagao multinivel 50 5,76
DB.10 - Incentivar praticas na comunidade educativa concretizadoras de uma educacéo para o desenvolvimento 7 0.81
sustentavel ’
DB.11 - Assegurar um sistema de ensino-aprendizagem que seja significativo para todos os alunos, 27 311
proporcionando-lhes opcdes formativas que valorizem o seu percurso pessoal e profissional ’
DB.12 - Potenciar uma formagao cientifica e tecnolédgica geradora de competéncias que proporcionem a plena 16 184
integracdo dos alunos na sociedade ’
DB.13 - Implementar dindmicas de melhoria e de valorizagao da seguranga nos espacos escolares 3 0,35
DB.14 - Promover a inovagdo pedagdgica recorrendo a ferramentas digitais 10 1,15
DB.15 - Integrar parceiros sociais/municipais no enriquecimento pedagdgico/tecnolégico do AEDAS 17 1,96
DC.1 - Promover o sucesso escolar 120 13,82
DC.2 - Produzir um ensino significante para todos os alunos 63 7,26
DC.3 - Envolver e corresponsabilizar pais e encarregados de educagdo no processo de ensino-aprendizagem 16 184
dos educandos ’
DC.4 - Proporcionar uma formagao académica solida conducente ao prosseguimento de estudos e a integragéo 13 150
no mercado de trabalho ’
DC.5 - Monitorizar a integragado no mercado de trabalho pelo EQAVET 1 0,12
DC.6 - Disponibilizar informagéo de qualidade relativa a diversidade de opgdes no ensino superior 2 0,23
DC.7 - Promover agdes de formagéao, atualizagao e requalificagdo de recursos humanos 1 0,12
DC.8 - Valorizar o contributo dos Servigos de Psicologia e Orientagdo do AEDAS no percurso académico dos 10 115
alunos ,
DD.1 - Integrar uma cultura de autoavaliagado nos processos quotidianos da vida escolar 3 0,35
DD.2 - Promover a melhoria continua do funcionamento do AEDAS 13 1,50
DD.3 - Reduzir o insucesso e abandono escolar 38 4,38
DD.4 - Implementar praticas geradoras do espirito de coesdo na comunidade educativa 14 1,61
DD.6 - Promover a participacdo da comunidade envolvente na constru¢do do patrimonio cultural e identitario do

6 0,69
AEDAS
DD.8 - Adequar o numero de Assistentes Operacionais e Assistentes Técnicos as necessidades do AEDAS 2 0,23
Total 868 100,02
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Estrutura/Area N. atividades | %

AEC 1 0,51
Alunos 5 2,54
Assistentes Técnicos e Operacionais 2 1,02
Associagao de Pais 10 5,08
Biblioteca(s) Escolar(es) 13 6,60
Camara Municipal de Vila do Conde 7 3,55
Clube de Desporto Escolar 2 1,02
Coordenagéo de estabelecimento 6 3,05
Coordenagéo de estabelecimento EBJSD 1 0,51
Coordenagéo dos Cursos Profissionais 6 3,05
Departamento de 1° Ciclo 17 8,63
Departamento de Ciéncias Experimentais 2 1,02
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas 4 2,03
Departamento de Educagéo Fisica e Educagéo Especial 8 4,06
Departamento de Educagao Pré-Escolar 24 12,18
Departamento de Linguas Estrangeiras 12 6,09
Departamento de Matematica e Informatica 4 2,03
Departamento de Portugués 1 0,51
Direcdo 5 2,54
Equipa EQAVET 1 0,51
Equipa Erasmus 1 0,51
Plano de Acéo Estratégica e da Cidadania 2 1,02
Projeto de Educacgéo para a Saude (PES) 2 1,02
Servigo de Psicologia e Orientagéo 32 16,24
Técnico Especializado 29 14,72
Total 197 100,04
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Ano de escolaridade ’ N.° atividades %
P3 39 8,23
1.0 28 5,91
2° 30 6,33
3.° 32 8,75
4° 42 8,86
5.0 28 5,91
6.0 26 5,49
7.° 30 6,33
8.° 29 6,12
9.° 32 6,75
10.° 52 10,97
11.° 58 12,24
12.° 48 10,13
Total 474 100,02
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Calendarizacao

Ao longo do ano
3.° Periodo

2.° Periodo

rereioss [ ——
° 20 40 60 80 100

N.° atividades

20 A
35
Alunos
Docentes
EE/Comunidade
B N3o docentes
37 Outro
181
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longo do tempo

icao ao

Distribu

Categoria/Modalidade

o Ao longo do ano
2.° Periodo
B 3. Periodo

B 1. Periodo

40

30 T+

20 T

10 +

Conferéncia/Palestra/Debate

Visita de estudo

Atividade desportiva

Projeto de educagéao para a saude (PES)

Concurso

Exposicdo/Mostra

Convivio/Comemoragao

Projeto/clube interno

Outro

Projeto em parceria com entidade externa
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Estrutura/Area

o Ao longo do ano
M 1.°Periodo

2.° Periodo
B 3. Periodo

20

10 -

Coordenacéo de estabelecimento EBJSD
Departamento de Portugués

Departamento de Ciéncias Experimentais
Clube de Desporto Escolar

Plano de Acao Estratégica e da Cidadania
Projeto de Educagéao para a Saude (PES)
Departamento de 1° Ciclo

Associagao de Pais

Técnico Especializado

Alunos

Coordenacéo de estabelecimento
Assistentes Técnicos e Operacionais
Departamento de Educagéo Fisica e Educagéo Especial
Departamento de Linguas Estrangeiras
Camara Municipal de Vila do Conde
Equipa Erasmus

Direcao

AEC

Departamento de Matematica e Informatica
Coordenacao dos Cursos Profissionais
Equipa EQAVET

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Biblioteca(s) Escolar(es)

Departamento de Educagao Pré-Escolar
Servigo de Psicologia e Orientagéo
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Ano de escolaridade
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Publico-alvo
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