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PERIODO o o o
LETIVOS 1. 2. 3.
PREVISTAS [£] 13 [£] 12 [£17

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS /
Conhecimentos / Capacidades / Atitudes

Unidade letiva 0 — A aula de EMRC
Unidade letiva 1

A Dignidade da Vida Humana

- Compreender o valor da vida humana;
- Perceber factos sociais sobre a
situacdo de grupos minoritarios e em
desvantagem social;

- Reconhecer a dignidade da vida
humana desde a sua concepc¢do até a

morte natural;

- Participar em agdes promotoras da
dignidade da vida humana.

Unidade letiva 2
Deus, o Grande Mistério

- Identificar a problematica
da existéncia de Deus no
didlogo crenca vs razao;

- Discutir varias formas de
recusa de Deus: ateismo,
agnosticismo e relativismo;

- Descobrir, em factos
sociais e acontecimentos
histéricos, as
transformacdes
provocadas pela vivéncia
da fé.

Unidade letiva 3
Projeto de Vida

- Identificar a necessidade
e a importancia dos
projetos na vida pessoal;

- Relacionar vocacao e
profissdo na construcdo de
projeto de vida;

-Mobilizar valores para a
concretizacdo de um
projeto de vida humana
para a sua realizacdo
pessoal e no servigo aos
outros.
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ANO LETIVO 2022/ 2023

COMPETENCIAS

INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERAGAO

Ficha de trabalho.

Ficha de trabalho.

Ficha de trabalho.

ATITUDES

(cooperagdo; mediagdo de
conflitos; solidariedade)
Participagao
(interesse/empenho;
atencgdo/concentragio;
autonomia na realizagdo de
tarefas; tipo de intervengdes
na aula; capacidade de
iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade; pontualidade,
realizacdo de tarefas em
tempo util; posse e
utiliza¢do adequada do
material obrigatdrio na sala
de aula)

(cooperagdo; mediagdo de
conflitos; solidariedade)
Participagao
(interesse/empenho;
atencdo/concentragio;
autonomia na realizagdo de
tarefas; tipo de intervengdes
na aula; capacidade de
iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade; pontualidade,
realizagdo de tarefas em
tempo util; posse e
utiliza¢do adequada do
material obrigatdrio na sala
de aula)

CONHECIMENTOS 25% 25% 25%
Trabalho (s) individual/ou Trabalho (s) individual/ou Trabalho (s) individual/ou
grupo. (trabalhos de 25% | grupo. (trabalhos de 25% | grupo. (trabalhos de 25%
pesquisa/projeto com pesquisa/projeto com pesquisa/projeto com
recurso a aplicagdes em recurso a aplicagdes em recurso a aplicagdes em
CAPACIDADES suporte digital). suporte digital). suporte digital).
Grelhas de verificagdo de Grelhas de verificagdo de Grelhas de verificagdo de
tarefas/atividades tarefas/atividades tarefas/atividades
propostas. propostas. propostas.
Relacionamento Relacionamento Relacionamento
Interpessoal 50% | Interpessoal 50% | Interpessoal 50%

(cooperagdo; mediagdo de
conflitos; solidariedade)
Participagao
(interesse/empenho;
atencdo/concentracio;
autonomia na realizagdo de
tarefas; tipo de intervengdes
na aula; capacidade de
iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade; pontualidade,
realizagdo de tarefas em
tempo util; posse e
utilizagdo adequada do
material obrigatdrio na sala
de aula)

MATERIAL BASICO PARA A AULA

Manual do aluno, caderno diario, material de escrita.

Nota: Tratando-se de uma disciplina de formagdo moral e pessoal, com curriculo aberto, serdo dedicadas aulas a preparagdo de
diversas atividades extracurriculares e de interveng¢do na comunidade educativa, a resposta a duvidas e expetativas dos alunos, a

comemoracao de datas e de acontecimentos relevantes.

Pégina 2/2

e #9030 Nl e

UALICADE

SAUDAVEL '/ GARANTIA DA
MEN E A TDUCACAD £ PORMACAD FROT S510MAL

152390 - AE D. Afonso Sanches

Alameda Flamula Pais | 4480-881 Vila do Conde
T: 252 640 490 | F: Secretaria 252 640 499
URL: www.aedas.edu.pt

Serv. Admin.: saafonsosanches@gmail.com




