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PERÍODO LETIVOS 1.º 2.º 3.º 

AULAS PREVISTAS [±] 13 [±] 12 [±] 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unidade Letiva 0- Acolhimento 

Valorizar as relações de amizade com 
os outros. 

 
Unidade Letiva 1 – Ser Amigo 
 

⬧ Interpretar situações culturais 

sobre a amizade;  

⬧ Valorizar as relações de amizade 

com os outros;  

⬧ Mobilizar valores para a construção 

de relações fraternas. 

 

Unidade Letiva 2 – A Mãe de Jesus 
 
⬧  Interpretar e apreciar produções 
estéticas sobre Maria e o seu 
contexto familiar. 
 
 ⬧Reconhecer que Deus valoriza as 

pessoas, amando-as e vindo ao seu 

encontro. 

 
 
 

 
Unidade letiva 3 - A Páscoa dos 

Cristãos 
 
⬧Interpretar e apreciar 
produções estéticas que 
representam símbolos pascais, 
identificando-os com o núcleo 
central da mensagem cristã. 
 
 ⬧ Relacionar os 
acontecimentos da Páscoa 
com o amor de Deus e a sua 
solicitude pela vida. 
 

 
 
 
 

 

 
Unidade Letiva 4 - Deus é 
Amor 

  
⬧ Interpretar produções 
culturais cujo tema é o 
amar de Deus.  
 
⬧Relacionar a mensagem de 

Jesus sobre Deus, elemento 

nuclear da identidade 

cristã, com os princípios do 

agir humano.  

⬧Mobilizar o valor do amor 

a Deus e ao próximo em 

situações vitais do 

quotidiano. 

 

 

COMPETÊNCIAS 

 
INSTRUMENTOS/TÉCNICAS/PONDERAÇÃO 

 

CONHECIMENTO
S 

Fichas de trabalho. 
 

 
10% 

Fichas de trabalho.  
10% 

Fichas de trabalho. 
 

 
10% 

CAPACIDADES 
Trabalho (s) individual/ou 
grupo. 

 
10% 

Trabalho (s) individual/ ou 
grupo. 
 

 
10% 

Trabalho (s) 
individual/ou grupo. 
 

 
10% 
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ATITUDES 

Relacionamento 
Interpessoal 
Prática de valores: 
autonomia, 
responsabilidade, 
solidariedade, 
colaboração, respeito. 
(cooperação; mediação de 
conflitos; solidariedade) 
Participação  
(interesse/empenho; 
atenção/concentração; 
autonomia na realização 
de tarefas, intervenções 
na aula; capacidade de 
iniciativa) 
Responsabilidade 
(assiduidade; 
pontualidade, realização 
de tarefas em tempo útil; 
posse e utilização 
adequada do material 
obrigatório na sala de 
aula) 

 
80% 

Relacionamento 
Interpessoal 
Prática de valores: 
autonomia, 
responsabilidade, 
solidariedade, colaboração, 
respeito. 
(cooperação; mediação de 
conflitos; solidariedade) 
Participação  
(interesse/empenho; 
atenção/concentração; 
autonomia na realização de 
tarefas; intervenções na 
aula; capacidade de 
iniciativa) 
Responsabilidade 
(assiduidade; pontualidade, 
realização de tarefas em 
tempo útil; posse e 
utilização adequada do 
material obrigatório na sala 
de aula) 

 
80% 

Relacionamento 
Interpessoal  
Prática de valores: 
autonomia, 
responsabilidade, 
solidariedade, 
colaboração, respeito. 
(cooperação; mediação 
de conflitos; 
solidariedade) 
Participação  
(interesse/empenho; 
atenção/concentração; 
autonomia na realização 
de tarefas; intervenções 
na aula; capacidade de 
iniciativa) 
Responsabilidade 
(assiduidade; 
pontualidade, realização 
de tarefas em tempo útil; 
posse e utilização 
adequada do material 
obrigatório na sala de 
aula) 

 
80% 

 
 

MATERIAL BÁSICO PARA A AULA 

 

Material básico para a aula: manual, caderno diário, material de escrita e pintura. 

 
Nota: Tratando-se de uma disciplina de currículo aberto, são dedicadas ainda aulas para preparação das diversas atividades da disciplina, resposta às dúvidas e expetativas 

dos alunos, bem como para festejar datas e acontecimentos relevantes, tentando integrá-los de forma harmoniosa nos diferentes temas a trabalhar ao longo do ano. Datas a 

assinalar: Natal; Páscoa; Dia do Pai; Dia da Mãe; Dia da Criança. 

 


