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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

ANO LETIVO: 2023/ 2024 DISCIPLINA: Psicologia B— 12º ANO 

 

DOMÍNIOS INDICADORES/DESCRITORES DE DESEMPENHO 
Fontes e Instrumentos  

de Avaliação 

Contributos 
para o Perfil 

do Aluno 

Ponderação 

Parcial Total 
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• Adotar quadros de referência teóricos dos processos individuais, sociais e culturais 

com base em descrições, conhecimentos, identificações, caracterizações, relações, 

análises e avaliações de teorias, fenómenos, comportamentos e situações.  

• Utilizar criticamente conceitos específicos da Psicologia. 

• Pesquisar autonomamente e utilizar critérios de qualidade relativamente à seleção 

da informação. 

• Mobilizar conhecimentos para fundamentar ideias e argumentar. 

• Comunicar ideias, oralmente ou por escrito, com correção linguística. 

• Utilizar criticamente as tecnologias de informação e comunicação (TIC). 

• Adquirir e desenvolver hábitos de trabalho individual e em equipa (Educação para a 

Cidadania). 

▪ Intervenções e exposi-
ções orais 

▪ Produções escritas indi-
viduais e/ou de grupo 

▪ Fichas de trabalho 
▪ Testes escritos 

A, B, C, D, E e I 
 

c) d) 
 

80%  
 

85%  
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 • COMUNICAÇÃO ESCRITA 

• ARGUMENTAÇÃO ORAL 5%  
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Relativos ao relacionamento interpessoal e à responsabilidade: 
• assiduidade e pontualidade; 
 • posse e utilização adequada do material indispensável à realização do trabalho 
de aula; 
• correção da postura na sala de aula e respeito pelos colegas; 
• cooperação com o professor e os colegas. 

• Observação direta 

• Grelhas de autoavalia-
ção e heteroavaliação 

E e F 
 

a) 

5%  
 

15%  
 

Relativos à participação e à autonomia: 
• níveis de atenção e empenho indispensáveis à participação nas aulas; 
• pertinência e frequência das intervenções orais; 
 • qualidade da realização autónoma das tarefas propostas pelo professor; 
• fundamentação crítica das intervenções na sala de aula. 

B, C, D, F e I 
 

b) e) 
 

10%  
 

ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS 
A - Linguagens e textos 
B - Informação e comunicação 
C - Raciocínio e resolução de problemas 
D - Pensamento crítico e pensamento criativo 
E- Relacionamento interpessoal 

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia 
G - Bem-estar, saúde e ambiente 
H - Sensibilidade estética e artística 
I - Saber científico, técnico e tecnológico 
J - Consciência e domínio do corpo 
 

VALORES 
a) Responsabilidade e integridade 
b) Excelência e exigência 
c) Curiosidade, reflexão e inovação 
d) Cidadania e participação 
e) Liberdade 
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