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ERUENGCO, AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
D. AFONSO SANCHES
PLANIFICACAO RESUMIDA
ANO LETIVO 2023/ 2024
DISCIPLINA Cidadania e Desenvolvimento — 1.2 AnO
PERIODOS 1.2 2.2 3.2
LETIVOS
AULAS
PREVISTAS [+17 [+17 [+17
A sua identificacao. O seu corpo. Respeito pelas diferengas de
opiniao.
Os seus gostos e preferéncias. Os membros da sua
familia. Diferentes papéis dos elementos
O espaco da sua escola. de uma sociedade.
APRENDI Outras pessoas com quem
ZAGENS | Asinteragbes entre pares. mantém rela¢des Os direitos e deveres.
ESSENCI proprias.
AIS A defini¢do e cumprimento de
Conheci regras de convivéncia. A sua seguranca em diferentes
mentos / espacos.
Capacida | A solidariedade
des / As regras e sinais de seguranca
Atitudes o
A seguranca do seu corpo rodoviaria.
A saude do corpo A preservacao de espacos.
Manusear objetos em seguranga Fontes de poluigdo.
COMPETENCIAS INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERACAO
Trabalho e desempenho Trabalho e desempenho Trabalho e desempenho
diarios diarios diarios
CONHECIMENTOS | Intervengdes 35% | Intervengdes 35% | Intervengdes 35%
Atitudes na sala e no Atitudes na sala e no Atitudes na sala e no
recreio. recreio. recreio.
Atividades Atividades Atividades
CAPACIDADES Tarefas 35% | Tarefas 35% | Tarefas 35%
Intervengdes Intervengdes Intervengdes
Relacionamento Relacionamento Relacionamento
Interpessoal Interpessoal Interpessoal
(cooperagdo; mediagdo de (cooperagdo; mediacdo de (cooperagdo; mediacdo de
conflitos; solidariedade) conflitos; solidariedade) conflitos; solidariedade)
Participagdo Participagdo Participagdo
(interesse/empenho; (interesse/empenho; (interesse/empenho;
ATITUDES atengéo/'concentra.\géoj 30% atengéo/soncentra.\géoi 30% atengéo/FoncentraPQEON; 30%
autonomia na realizagdo autonomia na realizagdo de autonomia na realizagdo de
de tarefas; tipo de tarefas; tipo de tarefas; tipo de
intervengdes na aula; intervengdes na aula; intervengdes na aula;
capacidade de iniciativa) capacidade de iniciativa) capacidade de iniciativa)
Responsabilidade Responsabilidade Responsabilidade
(assiduidade; (assiduidade; (assiduidade; pontualidade,
pontualidade, realizagao pontualidade, realizagdo de realizagdo de tarefas em
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de tarefas em tempo util; tarefas em tempo util; tempo util; posse e

posse e utilizacdo posse e utilizagdo utiliza¢do adequada do
adequada do material adequada do material material obrigatdrio na sala
obrigatdrio na sala de aula) obrigatdrio na sala de aula) de aula)

MATERIAL BASICO PARA A AULA

Computador, papel, [3pis, lapis de cor, lapis de cera, tesoura, cola.
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