PORTUGUESA 15 AFONSO SANCHIES
EDUCAGAO
PLANIFICACAO RESUMIDA
ANO LETIVO 2022/ 2023
DISCIPLINA Fisica e Quimica A —11.2 ANO

PERIODOS 1.2 2.2 3.2
LETIVOS
AULAS [+] 78 [+] 68 [+] 56
PREVISTAS

Mecanica Ondas e eletromagnetismo IReagdes de dcido-base (cont)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Conhecimentos / Capacidades / Atitudes

Tempo, posigéo, velocidade e aceleragdo.
Analisar movimentos retilineos reais,
utilizando equipamento de recolha de dados
sobre a posi¢do de um corpo, associando a
posicdo a um determinado referencial.
Interpretar o caracter vetorial da velocidade e
representar a velocidade em trajetdrias
retilineas e curvilineas.

Interpretar graficos posicao-tempo e
velocidade-tempo de movimentos retilineos
reais, classificando os movimentos em
uniformes, acelerados ou retardados.

Aplicar, na resolucdo de problemas, os
conceitos de deslocamento, velocidade
média, velocidade e aceleragdo, explicando as
estratégias de resolugdo e avaliando os
processos analiticos e graficos utilizados.
Interagdes e seus efeitos

Associar o conceito de for¢a a uma interacgdo
entre dois corpos e identificar as quatro
interagdes fundamentais na Natureza,
associando-as as ordens de grandeza dos
respetivos alcances e intensidades relativas.
Analisar a agdo de forgas, prevendo os seus
efeitos sobre a velocidade em movimentos
curvilineos e retilineos (acelerados e
retardados), relacionando esses efeitos com a
aceleragdo.

Aplicar, na resolucdo de problemas, as Leis de
Newton e a Lei da Gravitagdo Universal,
enquadrando as descobertas cientificas no
contexto histérico e social, explicando as
estratégias de resolugdo e os raciocinios
demonstrativos que fundamentam uma
conclusao.

Determinar, experimentalmente, a aceleragdo
da gravidade num movimento de queda livre,
investigando se depende da massa dos
corpos, avaliando procedimentos e
comunicando os resultados.

Forgas e movimentos

Interpretar, e caracterizar, movimentos
retilineos (uniformes, uniformemente
variados e variados) e circulares uniformes,
tendo em conta a resultante das forgas e as
condigGes iniciais.

Eletromagnetismo e ondas
eletromagnéticas (cont)

Aplicar, na resolugdo de problemas, a
Lei de Faraday, interpretando aplicagcGes
da indugdo eletromagnética, explicando
as estratégias de resolugdo e os
raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclusao.
Investigar, experimentalmente, os
fendmenos de reflexao, refragao,
reflexdo total e difragdo da luz,
determinando o indice de refracgdo de
um meio e o comprimento de onda da
luz num laser.

Aplicar, na resolucdo de problemas, as
Leis da Reflexdo e da Refragdo da luz,
explicando as estratégias de resolucdo e
os raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclusdo.
Interpretar o papel do conhecimento
sobre fendmenos ondulatérios no
desenvolvimento de produtos
tecnoldgicos.

Fundamentar a utilizagdo das ondas
eletromagnéticas nas comunicagdes e
no conhecimento do Universo,
integrando aspetos que evidenciem o
cardcter provisério do conhecimento
cientifico e reconhecendo problemas em
aberto.

Equilibrio Quimico

Aspetos quantitativos das reagdes
quimicas

Interpretar o significado das equagdes
guimicas em termos de quantidade de
matéria.

Compreender o conceito de reagente
limitante numa reagdo quimica, usando
exemplos simples da realidade
industrial.

Resolver problemas envolvendo a
estequiometria de uma reacdo,
incluindo o célculo do rendimento,
explicando as estratégias de resolucdo e
os raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclusdo.

Relacionar as concentragdes
de equilibrio das espécies
quimicas envolvidas na
ionizagdo de acidos
monoproticos fracos (ou de
bases)comopHea
constante de acidez (ou
basicidade), tendo em
consideragao a
estequiometria da reagao.
Planear e realizar uma
titulacdo acido-base,
interpretando o significado
de neutralizagdo e de ponto
de equivaléncia.

Avaliar o caracter acido,
basico ou neutro de solugdes
aquosas de sais com base nos
valores das constantes de
acidez ou de basicidade dos
ides do sal em solugdo.
Interpretar a acidez da chuva
normal e a formacgdo de
chuvas 4cidas, explicando
algumas das suas
consequéncias ambientais.
Pesquisar, numa perspetiva
intra e interdisciplinar,
formas de minimizar a chuva
acida, a nivel pessoal, social e
industrial, e comunicar as
conclusdes.

IReagdes de oxidag¢do-redugdo
Interpretar reagdes de
oxidagdo-reducao,
escrevendo as equagdes das
semirreagdes, identificando
as espécies quimicas oxidada
(redutor) e reduzida
(oxidante), utilizando o
conceito de numero de
oxidagao.

Organizar uma série
eletroquimica a partir da
realizagao laboratorial de
reagOes entre metais e
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Investigar, experimentalmente, o movimento
de um corpo quando sujeito a uma resultante
de forgas ndo nula e nula, formulando
hipdteses, avaliando procedimentos,
interpretando os resultados e comunicando as
conclusdes.

Relacionar, experimentalmente, a velocidade
e o deslocamento num movimento
uniformemente variado, determinando a
aceleracgdo e a resultante das forgas,

avaliando procedimentos, interpretando os
resultados e comunicando as conclusdes.
Resolver problemas de movimentos retilineos
(queda livre, plano inclinado e queda com
efeito de resisténcia do ar ndo desprezavel) e
circular uniforme, aplicando abordagens
analiticas e graficas, mobilizando as Leis de
Newton, explicando as estratégias de
resolugdo e os raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclus3o.

Aplicar, na resolugdo de problemas, a Lei da
Gravitagdo Universal e a Lei Fundamental da
Dindmica ao movimento circular e uniforme
de satélites.

Pesquisar, numa perspetiva intra e
interdisciplinar, os avancos tecnoldgicos na
exploragdo espacial

Determinar, experimentalmente, o
rendimento na sintese de um composto,
avaliando os resultados obtidos
Comparar reagGes quimicas do ponto de
vista da quimica verde, avaliando as
implicagdes na sustentabilidade social,
econdmica e ambiental.
Estado de equilibrio e extensdo das
reagdes quimicas
Aplicar, na resolugdo de problemas, o
conceito de equilibrio quimico em
sistemas homogéneos, incluindo a
anadlise de gréficos, a escrita de
expressGes matematicas que traduzam
a constante de equilibrio e a relagdo
entre a constante de equilibrio e a
extensdo de uma reacgdo, explicando as
estratégias de resolucdo.
Relacionar as constantes de equilibrio
das reagOes direta e inversa.

solugdes aquosas de sais
contendo catiGes de outros
metais, avaliando os
procedimentos e
comunicando os resultados.
Comparar o poder redutor de
alguns metais e prever se
uma reagao de oxidagao-
redugdo ocorre usando uma
série eletroquimica
adequada, interpretando a
corrosdo dos metais como
um processo de oxidagao-
reducdo.
Relacionar os fendmenos de
oxidagdo-reducdo com a
necessidade de protegdo de
estruturas metdlicas, fixas ou
mdveis (pontes, navios,
caminhos de ferro, etc.).
ISolugades e equilibrios de
solubilidade

Ondas e eletromagnetismo

Sinais e ondas

Interpretar, e caracterizar, fendmenos
ondulatdrios, salientando as ondas periddicas,
distinguindo ondas transversais de
longitudinais e ondas mecanicas de
eletromagnéticas.

Relacionar frequéncia, comprimento de onda
e velocidade de propagacao, explicitando que
a frequéncia de vibragdo ndo se altera e
depende apenas da frequéncia da fonte.
Concluir, experimentalmente, sobre as
caracteristicas de sons a partir da observacgao
de sinais elétricos resultantes da conversao de
sinais sonoros, explicando os procedimentos e
os resultados, utilizando linguagem cientifica
adequada.

Identificar o som como uma onda de pressao.
Determinar, experimentalmente, a velocidade
de propagacao de um sinal sonoro,
identificando fontes de erro, sugerindo
melhorias na atividade laboratorial e
propondo procedimentos alternativos.
Aplicar, na resolucdo de problemas, as
periodicidades espacial e temporal de uma
onda e a descricdo grafica de um sinal
harmadnico, explicando as estratégias de
resolucdo e os raciocinios demonstrativos que
fundamentam uma conclusdo
Eletromagnetismo e ondas eletromagnéticas

Prever o sentido da evolugdo de um
sistema quimico homogéneo quando o
estado de equilibrio é perturbado
(variagOes de pressdo em sistemas
gasosos, de temperatura e de
concentragdo), com base no Principio de
Le Chatelier.

Prever o sentido da evolugdo de um
sistema quimico homogéneo por
comparagao entre o quociente da
reacdo e a constante de equilibrio.
Investigar, experimentalmente,
alteragdes de equilibrios quimicos em
sistemas aquosos por variagdo da
concentragdo de reagentes e produtos,
formulando hipéteses, avaliando
procedimentos e comunicando os
resultados.

Aplicar o Principio de Le Chatelier a
sintese do amoniaco e a outros
processos industriais e justificar aspetos
de compromisso relacionados com
temperatura, pressdo e uso de
catalisadores.

Reagdes em sistemas aquosos
Reagdes de dcido-base

Identificar marcos histéricos
importantes na interpretagao de
fendmenos acido-base, culminando na

Relacionar as caracteristicas
das aguas (naturais ou
tratadas), enquanto solugdes
aquosas, com a dissolucdo de
sais e do didxido de carbono
da atmosfera numa
perspetiva transversal da
importancia da d4gua no
planeta e no
desenvolvimento da
sociedade humana.
Interpretar equilibrios de
solubilidade, relacionando a
solubilidade com a constante
de produto de solubilidade.
Avaliar se ha formagdo de um
precipitado, com base nas
concentragdes de ides
presentes em solucdo e nos
valores de produtos de
solubilidade, classificando as
solugdes de um dado soluto
em ndo saturadas, saturadas
e sobressaturadas.
Investigar,
experimentalmente, o efeito
da temperatura na
solubilidade de um soluto
sélido em agua, formulando

hipdteses, controlando
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Identificar as origens do campo elétrico e do
campo magnético, caracterizando-os através
das linhas de campo observadas
experimentalmente.

Relacionar, qualitativamente, os campos
elétrico e magnético com as forgas elétrica
sobre uma carga pontual e magnética sobre
um iman, respetivamente.

Investigar os contributos dos trabalhos de
Oersted, Faraday, Maxwell e Hertz para o
eletromagnetismo, analisando o seu papel na

definicdo de 4cido e base de acordo com

Bronsted e Lowry.

Caracterizar a autoionizagdo da agua,
relacionando-a com o produto iénico da

agua.
Relacionar as concentragd
H30+ e OH-, bem como o

aquelas concentragGes em solugdes
aquosas, e, determinar o pH de solugGes
de 4cidos (ou bases) fortes.

Interpretar reagdes acido-

comunicando as conclusdes.

construgdo do conhecimento cientifico, e

acido-base.

acordo com Bronsted e Lowry,
explicando o que é um par conjugado

variaveis e avaliando os
resultados.

Interpretar, com base no
Principio de Le Chatelier, o
efeito do ido-comum na
solubilidade de sais em agua.
Pesquisar sobre a dureza
total da dgua e processos
para a minimizar e sobre a
utilizagdo de reagdes de
precipitacdo na remogao de
poluentes da agua, e
comunicar as conclusdes.

es dos ides
pH com

base de

COMPETENCIAS INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERAGAO
[2] provas de avaliagdo [2] provas de avaliagdo [1] prova de avaliagao
CONHECIMENTOS escrita 80% escrita 80% escrita 80%
CAPACIDADES Ficha teéri.co— pratica/ Ficha teér'!co— prética/ Ficha tec')ri.co— prética/
experimental 5% experimental 5% experimental 5%
Relacionamento Relacionamento Relacionamento
Interpessoal Interpessoal Interpessoal
(cooperagdo; mediagdo de (cooperagdo; mediagdo de (cooperagdo; mediacdo de
conflitos; solidariedade) conflitos; solidariedade) conflitos; solidariedade)
Participagao Participagao Participagao
(interesse/empenho; (interesse/empenho; (interesse/empenho;
atencdo/concentracéo; atencdo/concentracio; atencdo/concentracio;
autonomia na realizagdo autonomia na realizagdo de autonomia na realizagdo
de tarefas; tipo de tarefas; tipo de intervengdes de tarefas; tipo de
ATITUDES intervengdes na aula; 15% | na aula; capacidade de 15% | intervencdes na aula; 15%
capacidade de iniciativa) iniciativa) capacidade de iniciativa)
Responsabilidade Responsabilidade Responsabilidade
(assiduidade; (assiduidade; pontualidade, (assiduidade;
pontualidade, realizagao realizagdo de tarefas em pontualidade, realizagao
de tarefas em tempo util; tempo util; posse e de tarefas em tempo util;
posse e utilizacdo utilizacdo adequada do posse e utilizacdao
adequada do material material obrigatdrio na sala adequada do material
obrigatério na sala de de aula) obrigatdrio na sala de
aula) aula)
MATERIAL BASICO PARA A AULA
Manual do aluno, caderno de atividades, caderno diario, material de escrita, régua, transferidor, avental ou bata, maquina de calcular

grafica homologada pelo IAVE.
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