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. ANO LETIVO 2022/ 2023
DISCIPLINA CIENCIAS NATURAIS — 8.2 ANO
PERIODOS 1° 2.° 3.0
LETIVOS
QSEOF STAS [£] 39 (13 semanas) [+] 36 (12 semanas) [+] 24 (8 semanas)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Conhecimentos / Capacidades / Atitudes

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
TRANSVERSAIS

- Selecionar e organizar informacdo,
a partir de fontes diversas e de forma
cada vez mais auténoma, valorizando
a utilizacdo de tecnologias digitais e
integrando saberes prévios para
construir novos conhecimentos;

- Construir explicagdes cientificas
baseadas em conceitos e evidéncias
cientificas, obtidas através da
realizagdo de atividades praticas
diversificada (laboratoriais,
experimentais, de campo) e
planeadas para procurar responder a
problemas formulados;

- Construir modelos que permitam a
representacdo e o estudo de
estruturas, de sistemas e das suas
transformacdes;

- Reconhecer que a ciéncia é uma
atividade humana com objetivos,
procedimentos préprios, através da
exploracdo de acontecimentos,
atuais e/ou histdricos, que
documentam a sua natureza;

- Aplicar as competéncias
desenvolvidas em problematicas
atuais e em novos contextos;

- Formular e comunicar opinides
criticas, cientificamente
fundamentadas e relacionadas com a
CTSA;

- Articular saberes de diferentes
disciplinas para aprofundar tematicas
abordadas em Ciéncias Naturais.

=> UM PLANETA COM VIDA
SISTEMATERRA:

DA CELULA A BIODIVERSIDADE

- Explicar as principais condi¢Ges da
Terra que permitiram o
desenvolvimento e a manutencgdo da
vida.

—=> SUSTENTABILIDADE NA TERRA:
ECOSSISTEMAS (continuagdo)

- Interpretar informacgdo relativa a
dinamicas populacionais decorrentes
de relagdes bidticas, avaliando as suas
consequéncias nos ecossistemas.
- Sistematizar cadeias troficas de
ambientes aquaticos e terrestres
predominantes na regido envolvente
da escola, indicando formas de
transferéncia de energia.
- Interpretar cadeias tréficas, partindo
de diferentes exemplos de teias
alimentares.
- Analisar criticamente exemplos de
impactes da acdo humana que
condicionem as teias alimentares,
discutindo medidas de minimizacao
dos mesmos nos ecossistemas.
- Explicar o modo como as atividades
dos seres vivos (alimentagdo,
respiragdo, fotossintese) interferem
nos ciclos de matéria e promovem a
sua reciclagem nos ecossistemas.
- Interpretar as principais fases dos
ciclos da agua, do carbono e do
oxigénio, com base em informagdo
diversificada e valorizando saberes de
outras disciplinas.
- Analisar criticamente exemplos
teoricamente enquadrados acerca do
modo como a agdo humana pode
interferir nos ciclos de matéria e afetar
0s ecossistemas.
- Caracterizar as fases de uma
sucessdo ecoldgica em documentos
diversificados sobre sucessdes
ecoldgicas primarias e secundarias.
- Discutir causas e consequéncias da
alteracdo dos ecossistemas,
justificando a importancia do
equilibrio dindmico dos ecossistemas
e do modo como a sua gestdo pode
contribuir para alcangar as metas de
um desenvolvimento sustentdvel.
- Discutir opgdes para a conservagao
dos ecossistemas e o seu contributo

= USO SUSTENTAVEL DOS
RECURSOS NATURAIS

- Relacionar o papel dos
instrumentos de ordenamento e
gestdo do territério com a
protec¢do e a conservagao da
Natureza.

- Sistematizar informacao
relativa a Areas Protegidas em
Portugal e no mundo,
explicitando medidas de
protecdo e de conservagao das
mesmas.

- Identificar algumas
associagdes e organismos
publicos de protecdo e
conservagao da Natureza
existentes em Portugal.

- Explicar a importancia da
recolha, do tratamento e da
gestdo sustentavel de residuos e
propor medidas de reducdo de
riscos e de minimiza¢do de
danos na contaminagdo da agua
procedente da a¢do humana.

- Relacionar a gestao de
residuos e da dgua com a
promogado de um
desenvolvimento sustentavel.

- Analisar criticamente os
impactes ambientais, sociais e
éticos de casos de
desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico no desenvolvimento
sustentdvel e na melhoria da
qualidade de vida das
populagdes humanas.
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- Interpretar graficos da evolugdo da
temperatura e do di6xido de carbono
atmosférico ao longo do tempo
geoldgico.

- Relacionar a influéncia dos seres
vivos com a evolugao da atmosfera
terrestre e o efeito de estufa na
Terra.

- Distinguir o sistema Terra dos seus
subsistemas, identificando as
potencialidades dos mesmos na
geragdo da vida na Terra.

- Analisar criticamente o papel das
rochas e do solo na existéncia de vida
no meio terrestre e dos subsistemas
na manuten¢do da vida.

-Distinguir células eucaridticas de
células procariodticas em observacgoes
microscépicas.

- Reconhecer a célula como unidade
basica dos seres vivos, identificando
os principais constituintes das células
eucarioticas.

- Distinguir os niveis de organizacdo
bioldgica dos seres vivos e dos
ecossistemas.

=> SUSTENTABILIDADE NA TERRA:
ECOSSISTEMAS

- Caracterizar um ecossistema na
zona envolvente da escola (niveis de
organizacdo bioldgica,
biodiversidade) a partir de dados
recolhidos no campo.

- Relacionar os fatores abidticos -
luz, 4gua, solo, temperatura —com a
sua influéncia nos ecossistemas,
apresentando exemplos de
adaptacgdes dos seres vivos a esses
fatores e articulando com saberes
de outras disciplinas.

- Interpretar a influéncia de alguns
fatores abidticos nos ecossistemas,
em geral, e aplica-la em exemplos
da regido envolvente da escola.
- Distinguir interagdes intraespecificas
de interagOes interespecificas e
explicitar diferentes tipos de relagdes
bidticas.

para as necessidades humanas, bem
como a importancia da ciéncia
catdstrofes de origem antrdpica e
valorizando saberes de outras
disciplinas.

- Explicar o modo como a poluigdo, a
desflorestagdo, os incéndios e as
invasGes bioldgicas podem afetar os
ecossistemas e da tecnologia na sua
conservagao.

- Distinguir catastrofes de origem natural
de catastrofe de origem antrépica,
identificando as causas das principais

- Interpretar a influéncia de alguns
agentes poluentes nos ecossistemas,
partindo de problematicas locais ou
regionais e analisando criticamente
os resultados obtidos.

- Discutir medidas que diminuam os
impactes das catastrofes de origem
natural e de origem antrdpica nos
ecossistemas, em geral, e nos
ecossistemas da zona envolvente da
escola, em particular.

—GESTAO SUSTENTAVEL DOS RECURSOS

- Distinguir recursos energéticos de
recursos ndo energéticos e recursos
renovaveis de recursos ndo
renovaveis.

- Caracterizar diferentes formas de
exploragdo dos recursos naturais,
indicando as principais
transformacgdes dos recursos
naturais.

- Discutir os impactes da
exploragdo/transformacdo dos
recursos naturais e propor medidas
de redug¢do dos mesmos e de
promocdo da sua sustentabilidade.

i ® 93520 ==

ESCOLA

SAUDAVEL
MEN-+E

%

Alameda Flamu

GARANTIA DA (CQUALIDADE Telef.: 252 640 4

MA EDUCACAD E FORMAGAD PROFISSIONAL

152390 — AE D. Afonso Sanches
la Pais | 4480-881 Vila do Conde
90 | Fax: Secretaria 252 640 499

URL: www.aedas.edu.pt

Serv. administrativos: saafonsosanches@gmail.com

—




REPUBLICA ‘ ' ' ’
%~ PORTUGUESA

£DuCACAO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
D. AFONSO SANCHES

COMPETENCIAS INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERACAO
CONHECIMENTOS [2] provas de avaliagdo 60% [2] provas de avaliagdo 60% | [1] prova de avaliagdo 60%
escrita * escrita * escrita *
[1] questdo aula/ [1] questdo aula/ [1] quest&o aula/ trabalhos
trabalhos praticos com trabalhos praticos com praticos com lapis e
lapis e papel/laboratorial/ lapis e papel/laboratorial/ papel/laboratorial/
CAPACIDADES experimental/de 10% | experimental/de 10% | experimental/de 10%
campo/pesquisa/relatério campo/pesquisa/relatoério campo/pesquisa/relatério
* * *
Relacionamento Relacionamento Relacionamento
Interpessoal Interpessoal Interpessoal
(cooperagdo; mediagdo de (cooperagdo; mediagdo de (cooperagdo; mediagdo de
conflitos; solidariedade) conflitos; solidariedade) conflitos; solidariedade)
Participagao Participagao Participagao
(interesse/empenho; (interesse/empenho; (interesse/empenho;
atencdo/concentracéo; 30% | atengdo/concentracdo; 30% | atengdo/concentracgdo;
autonomia na realizagdo autonomia na realizagdo autonomia na realizagdo de | 30%
de tarefas; tipo de de tarefas; tipo de tarefas; tipo de intervengdes
ATITUDES intervengdes na aula; intervengdes na aula; na aula; capacidade de
capacidade de iniciativa) capacidade de iniciativa) iniciativa)
Responsabilidade Responsabilidade Responsabilidade
(assiduidade; (assiduidade; (assiduidade; pontualidade,
pontualidade, realizagdo pontualidade, realizagdo realizacdo de tarefas em
de tarefas em tempo util; de tarefas em tempo util; tempo util; posse e
posse e utilizagdo posse e utilizagdo utilizacdo adequada do
adequada do material adequada do material material obrigatdrio na sala
obrigatério na sala de obrigatdrio na sala de de aula)
aula) aula)

MATERIAL BASICO PARA A AULA

Manual do aluno, caderno de atividades, caderno diario, material de escrita, bata branca ou avental

* Na eventualidade de suspensdo das atividades letivas presenciais, o(s) instrumento(s) de avaliagdo acima identificado(s),
poderd(do) ser substituido(s) por outro(s) que os docentes considerem adequado(s).
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