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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Conhecimentos / Capacidades / Atitudes

NUMEROS E OPERACOES (NO) —
Conhecer e aplicar as propriedades
das operagdes. (revisdo do 19 ciclo).

Reconhecer uma poténcia de
expoente natural como um produto
de fatores iguais e calcular poténcias
de base racional ndo negativa e
expoente natural.

Identificar nimeros primos e
numeros compostos e decompor um
numero em fatores primos.

Reconhecer multiplos e divisores de
numeros naturais, dar exemplos e
utilizar as nogGes de minimo multiplo
comum e maximo divisor comum na
resolucdo de problemas em
contextos matematicos e nao
matematicos.

Aprendizagens Essenciais:

Identificar nimeros primos e
numeros compostos e decompor um
numero em fatores primos.

Exprimir, oralmente e por escrito,
ideias matematicas, com precisdo e
rigor, e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabulario e
linguagem préprios da matematica
(convengdes, notacgdes, terminologia
e simbologia).

NUMEROS E OPERACOES (NO) —
ALGEBRA (ALG) - Numeros racionais:

Efetuar operagdes com nimeros
racionais ndo negativos.

Aprendizagens Essenciais:

Representar nimeros racionais ndo
negativos na forma de fragao,
decimal e percentagem, e
estabelecer relagdes entre as
diferentes representacdes, incluindo
o numeral misto.

GEOMETRIA E MEDIDA (GM) -
Angulos, paralelismo e
perpendicularidade:

Reconhecer propriedades
envolvendo angulos, paralelismo e
perpendicularidade.

Aprendizagens Essenciais:

Descrever figuras no plano e no
espago com base nas suas
propriedades e nas relagdes entre os
seus elementos e fazer classificacoes
explicitando os critérios utilizados.

Medir amplitudes de angulos.

Exprimir a amplitude de um angulo
em graus e identificar angulos
complementares, suplementares,
adjacentes, alternos internos,
alternos externos e verticalmente
opostos.

Reconhecer a bissetriz como divisora
de um angulo em dois dngulos
geometricamente iguais.

Construir a bissetriz de um angulo.

Reconhecer propriedades de
triangulos e paralelogramos.

Aprendizagens Essenciais:

Utilizar os critérios de igualdade de
tridangulos na sua construcdo e na
resolucdo de problemas em
contextos matemadticos e ndo
matematicos.

Reconhecer casos de possibilidade
de construgdo de triangulos e
construir tridngulos a partir de
elementos dados (amplitude de
angulos, comprimento de lados).

REGULARIDADES E SEQUENCIAS (AL)
Construir uma sequéncia de figuras.

Continuar uma sequéncia numérica.

GEOMETRIA E MEDIDA (GM) -
Triangulos e quadrilateros:

Medir dreas de figuras planas.
Aprendizagens Essenciais:

Calcular perimetros e areas de
poligonos, por enquadramento ou
decomposicdao e composi¢do de
figuras planas.

Reconhecer o significado de formulas
para o calculo de perimetros, dreas
de paralelogramos e triangulos e usa-
las na resolucdo de problemas em
contextos matematicos e ndo
matematicos.

Identificar e desenhar planificagdes
de solidos geométricos e reconhecer
um solido a partir da sua
planificacdo.

ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE
DADOS (OTD) - Graficos cartesianos,
representagao e tratamento de dados:

Organizar e representar dados.
Aprendizagens Essenciais:

Distinguir os vdrios tipos de varidveis:
gualitativa e quantitativa. Recolher,
organizar e representar dados
recorrendo a tabelas de frequéncia
absoluta e relativa, diagramas de
caule e folhas e gréficos de barras e
interpretar a informacgdo
representada.

Tratar conjuntos de dados.

Resolver problemas envolvendo a
organizac¢do e tratamento de dados
em contextos familiares variados e
utilizar medidas estatistica (moda e
amplitude) para os interpretar e
tomar decisdes.
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Comparar e ordenar nimeros
racionais ndo negativos, em
contextos diversos, com e sem
recurso a reta numérica.

Reconhecer relagdes numéricas e
propriedades dos nimeros e das
operagoes, e utiliza-las em diferentes
contextos, analisando o efeito das
operagdes sobre os numeros.

Adicionar, subtrair, multiplicar e
dividir nimeros racionais ndo
negativos, recorrendo ao calculo
mental e a algoritmos, e fazer
estimativas plausiveis.

Conhecer e aplicar as propriedades
das operagdes.

Usar as propriedades e a prioridade
das operagdes no cdlculo do valor de
expressoes numéricas respeitando o
significado dos paréntesis, com
numeros racionais ndo negativos.

Usar expressdes numeéricas para
representar uma dada situagdo e
compor situagdes que possam ser
representadas por uma expressao
numeérica.

Identificar o termo de uma sequéncia
conhecida a sua ordem.

Justificar conjeturas que envolvam
relagdes entre o termo de uma
sequéncia e a sua ordem.

Escrever uma lei de formacgédo de
uma sequéncia.

Escrever uma sequéncia dada uma lei
de formagao.

Escrever o termo geral de uma
sequéncia.

Determinar um termo de uma
sequéncia, conhecido o termo geral e
a respetiva ordem.

Utilizar simbologia, omitindo o
simbolo da multiplicagdo entre um
namero e uma letra.

Escrever expressdes algébricas com
uma letra para representar um
nimero desconhecido, mas bem
determinado, em varios contextos.

Determinar o valor de uma
expressdo algébrica quando se
atribui um valor numérico a letra.

Identificar expressdes algébricas
equivalentes.

Resolver problemas que envolvam
expressoes algébricas em diversos
contextos.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS TRANSVERSAIS

Dominar conceitos e procedimentos essenciais no dmbito dos temas matematicos: nimeros e calculo, geometria e
medida, algebra, organizacdo e tratamento de dados.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolugdo, e apreciar/avaliar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, reconhecer e elaborar raciocinios, discutindo e criticando explicagGes e justificacdes de outros.

Comunicar utilizando linguagem matemadtica simbdlica e natural, oralmente e por escrito, para descrever e justificar
raciocinios, procedimentos e conclusoes.

Revelar interesse, confianga e analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na sua

aprendizagem.

COMPETENCIAS INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERAGAO
CONHECIMENTOS Prova de Avaliagdo Escrita 50% Prova de Avaliagdo Escrita 50% Prova de Avaliagdo Escrita 50%
(2) (2) (1)
CAPACIDADES Questdo aula (1) 20% Questdo aula (1) 20% Questdo aula (1) 20%
Relacionamento Relacionamento Relacionamento
Interpessoal Interpessoal Interpessoal
(cooperagdo; mediagdo de (cooperacdo; mediagdo de (cooperagdo; mediagdo de
conflitos; solidariedade) 30% | conflitos; solidariedade) 30% conflitos; solidariedade) 30%
Participagdo Participagdo Participagdo
(interesse/empenho; (interesse/empenho; (interesse/empenho;
atencdo/concentragio; atencdo/concentracio; atencdo/concentracio;
152390 - AE D. Afonso Sanches
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autonomia na realizagao
de tarefas; tipo de
intervengdes na aula;
capacidade de iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade;
pontualidade, realizagdo
de tarefas em tempo util;
posse e utilizagdo
adequada do material
obrigatdrio na sala de aula)

autonomia na realizacdao
de tarefas; tipo de
intervengdes na aula;
capacidade de iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade;
pontualidade, realizagdo
de tarefas em tempo util;
posse e utilizagao
adequada do material
obrigatdério na sala de
aula)

autonomia na realizacao
de tarefas; tipo de
intervengdes na aula;
capacidade de iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade;
pontualidade, realizagdo
de tarefas em tempo util;
posse e utilizacao
adequada do material
obrigatério na sala de
aula)

MATERIAL BASICO PARA A AULA

Manual do aluno, caderno didrio, material de escrita, material de desenho (compasso, régua, transferidor) e maquina de calcular

basica.
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