REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCAGAO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

D. AFONSO SANCHES
PLANlFlCACAO RESUMIDA
. ANO LETIVO 2022/ 2023
DISCIPLINA Estudo do Meio — 2.2 ANO

PERIODOS 10 20 30
LETIVOS
AULAS
PREVISTAS [ [+] 35 [+] 35

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Conhecimentos / Capacidades / Atitudes

O PASSADO MAIS
LONGINQUO DA CRIANCA

* Datas e factos significativos

* Més e ano

* Ano comum e ano bissexto

* Localizacdo numa linha de tempo
* O passado proximo familiar

* Reconhecimento da datas e factos
* Localiza¢cdo em mapas

MANUSEAR OBJETOS EM
SITUACOES CONCRETAS

* A sua utilidade

* Cuidados a ter

* Experiéncias com alguns
materiais e objetos de uso corrente

O SEU CORPO

* Os orgaos dos sentidos

* A saude do seu corpo

* Cuidados a ter com os 6rgdos dos
sentidos

» Modificagdes do seu corpo
* A saude do seu corpo

« Habitos de higiene diaria

* Higiene do vestuario

* Higiene dos espagos de uso
coletivo

* Higiene alimentar

* Importéancia da vacinagio

A VIDA EM SOCIEDADE

* Regras de convivéncia social
*Respeito pelos interesses individuais
e coletivos

» Harmonizacéo de conflitos

* Modos de vida e fungdes de alguns
funcionérios

PROPRIEDADES E UTILIDADES
DOS MATERIAIS

*Experiéncias com alguns materiais e
objetos de uso corrente

INSTITUICOES E SERVICOS
EXISTENTES NA COMUNIDADE

* Os seus itinerarios

«Itinerérios diarios

*Localizacdo de pontos de partida e
de chegada

*Os meios de comunicacao

*Os meios de comunicagdo pessoal e
social

*A seguranga do seu corpo
*Normas de prevengdo rodoviaria

* Cuidados na utiliza¢do dos
transportes publicos e passagens de
nivel

OS SERES VIVOS DO SEU
AMBIENTE

* Plantas existentes no ambiente
préximo

* Plantas espontaneas e cultivadas,
onde vivem e suas partes constituintes
* Variagdo das plantas ao longo do
ano

* Os seres vivos do seu ambiente
*Animais domésticos e animais
selvagens; onde vivem; carateristicas
externas e modo de vida

A ORIGEM DOS MATERIAIS
* Experiéncias
Experiéncias com o ar

OS ASPETOS FiSICOS DO MEIO
LOCAL

* Estados do tempo e estacdes do ano
* O ar em movimento

A SEGURANCA DO SEU CORPO
* Regras de seguranca na praia, nos
rios e piscinas

AS SUAS PERSPETIVAS PARA
UM FUTURO MAIS
LONGINQUO

COMPETENCIAS

INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERACAO

Trabalhos Trabalhos individuais e, Trabalhos individuais e,
individuais e, ou de ou de grupo; ou de grupo;
grupo; Provas de avaliagdo PrO\{aS de avaliagdo
CONHECIMENTOS | Provas de avaliagdo 35% escrita; 35% | escrita; 35%
escrita; Testes comuns; Testes~comuns;
Testes comuns; Questdes-aula Questdes-aula
Questdes-aula
Observacdo direta Observacao direta da Observacao direta da
da participacdo; articipacdo articipacao
CAPACIDADES Participa 359 | Participac 359 | ParteIpac 35%
Atividades.
Tarefas.
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Relacionamento
Interpessoal
(cooperagdo;
mediagdo de
conflitos;
solidariedade)
Participagao
(interesse/empenh
0O,
atengdo/concentrag
ao; autonomia na
realizagdo de
tarefas; tipo de

Relacionamento
Interpessoal
(cooperagdo; mediagdo
de conflitos;
solidariedade)
Participagao
(interesse/empenho;
atengdo/concentragio;
autonomia na realizagdo
de tarefas; tipo de
intervengdes na aula;
capacidade de iniciativa)
Responsabilidade

Relacionamento
Interpessoal
(cooperagdo; mediagdo
de conflitos;
solidariedade)
Participagao
(interesse/empenho;
atengdo/concentragio;
autonomia na
realizagdo de tarefas;
tipo de intervengdes na
aula; capacidade de
iniciativa)

ATITUDES intervencgGes na 30% (assiduidade; 30% Responsabilidade 30%
aula; capacidade de pontualidade, realizagao (assiduidade;
iniciativa) de tarefas em tempo pontualidade,
Responsabilidade util; posse e utilizagao realizagdo de tarefas
(assiduidade; adequada do material em tempo Util; posse e
pontualidade, obrigatdrio na sala de utiliza¢do adequada do
realizagdo de aula) material obrigatdrio na
tarefas em tempo sala de aula)
util; posse e
utilizagdo adequada
do material
obrigatdrio na sala
de aula)
MATERIAL BASICO PARA A AULA
Apresentacdo em diapositivos, livros sobre os temas.
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