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REPUBLICA
PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
EDUCACAO D. AFONSO SANCHES
PLAN|F|CACAO RESUMIDA
ANO LETIVO 2022/ 202
DISCIPLINA EMRC - 5.2 ANO 0 02022/2023
PERIODO LETIVOS 1.2 2.2 3.2
AULAS PREVISTAS [+] 13 [£] 13 [+] 11

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS /
Conhecimentos / Capacidades / Atitudes

Unidade Letiva 0- A aula de EMRC

Unidade Letiva 1 - Viver juntos

Compreender a mudanga, como uma
constante na vida e como fator de
crescimento;

- Valorizar a diversidade dos membros em
todos os grupos como fator de
enriquecimento;

- Reconhecer a pertinéncia das regras no
funcionamento da vida em sociedade;

- Assumir valores essenciais para uma
convivéncia pacifica e facilitadora da
relagdo interpessoal.

Unidade Letiva 2

Avento e Natal

- Compreender as manifestag¢des culturais
e artisticas das comunidades cristas
relativas ao Advento e Natal;

- Compreender o sentido do Advento;
- Identificar as figuras do Advento;

- Conhecer a situagdo historica do
nascimento de Jesus;

- Saber que o Natal é a celebragdo do
nascimento de Jesus;

- Assumir a constru¢do de uma sociedade
mais justa, humana e responsavel de
acordo com a mensagem de Jesus.

Unidade Letiva 3

A FAMILIA, COMUNIDADE DE
AMOR

- Identificar as fungdes da
familia e a sua missdo;

- Reconhecer a familia como
projeto de vida;

- Interpretar o projeto cristdo
para a familia;

- Assumir valores e gestos do
amor na vida familiar.

Unidade Letiva 4
CONSTRUIR A FRATERNIDADE

- Reconhecer a igual
dignidade de todo o ser
humano;

- Compreenderoque é a
fraternidade e o seu alcance
social e religioso;

- Verificar quais sdo as
fragilidades e as ameacas a
fraternidade;

- Comprometer-se na
construgdao de um mundo
fraterno que promove o bem
comum e o cuidado do outro.
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COMPETENCIAS

INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERACAO

Ficha de trabalho;

Ficha de trabalho;

Ficha de trabalho;

Trabalhos de pesquisa; 20% | Trabalhos de pesquisa; 20% | Trabalhos de pesquisa; 20%

Utilizagdo de dispositivos Utilizagdo de dispositivos Utilizagdo de dispositivos

digitais: Google Forms; digitais: Google Forms; digitais: Google Forms;
CONHECIMENTOS Kahoot; Quizizz; Thinglink; Kahoot; Quizizz; Thinglink; Kahoot; Quizizz; Thinglink;

Prezi; wordwall; Prezi; wordwall; Edupuzzle; Prezi; wordwall; Edupuzzle;

Edupuzzle; RTP-ensina. RTP-ensina. RTP-ensina.

Trabalho (s) Trabalho (s) individual/ Trabalho (s) individual/pares

individual/pares (e/ou 20% | pares (e/ou/ grupo; 20% | e/ou grupo; 20%

grupo; Google Forms; Powerpoint; Google Forms; Powerpoint;
CAPACIDADES Google Forms, video ou outro dispositivo video ou outro dispositivo

Powerpoint; video ou digital. digital.

outro dispositivo digital.

Relacionamento Relacionamento Relacionamento

Interpessoal 60% | Interpessoal 60% | Interpessoal 60%

ATITUDES

(cooperagdo; mediagdo de
conflitos; solidariedade)
Participagao
(interesse/empenho;
atencdo/concentragio;
autonomia na realizagdo
de tarefas; tipo de
intervengGes na aula;
capacidade de iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade;
pontualidade, realiza¢do
de tarefas em tempo util;
posse e utilizacdo
adequada do material
obrigatdrio na sala de
aula)

(cooperagdo; mediagdo de
conflitos; solidariedade)
Participagao
(interesse/empenho;
atencdo/concentragio;
autonomia na realizagdo de
tarefas; tipo de
intervengdes na aula;
capacidade de iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade; pontualidade,
realizagdo de tarefas em
tempo util; posse e
utilizacdo adequada do
material obrigatdrio na sala
de aula)

(cooperagdo; mediagdo de
conflitos; solidariedade)
Participagao
(interesse/empenho;
atencdo/concentragio;
autonomia na realizagdo de
tarefas; tipo de intervengdes
na aula; capacidade de
iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade; pontualidade,
realizagdo de tarefas em
tempo util; posse e
utilizacdo adequada do
material obrigatdrio na sala
de aula)

MATERIAL BASICO PARA A AULA

Manual do aluno, caderno diario e material de escrita.

Nota: Tratando-se de uma disciplina de formagdo moral e pessoal, com curriculo aberto, serdo dedicadas aulas a preparacdo de

diversas atividades extracurriculares e de interveng¢dao na comunidade educativa, a resposta a duvidas e expetativas dos alunos, a

comemoracao de datas e de acontecimentos relevantes.
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