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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Conhecimentos / Capacidades / Atitudes

A Terra, um planeta especial.
O solo, suporte de vida.
Rochas e minerais.

A dgua e os seres vivos.

A dgua e a atividade humana.

Relacionar a existéncia de vida na
Terra com algumas caracteristicas do
planeta (ex.: existéncia de dgua
liqguida e de atmosfera e temperatura
amena);

Caracterizar ambientes terrestres e
ambientes aquaticos, explorando
exemplos locais ou regionais em
atividades de campo;

Distinguir os subsistemas da Terra,
partindo da anadlise de documentos
diversificados e articulando com
saberes de outras disciplinas;
Distinguir mineral de rocha e
identificar diferentes grupos de
rochas, através da observacdo de
amostras de mdo e recorrendo a
utilizacdo de chaves dicotdmicas
simples;

Explicar a importancia dos agentes
bioldgicos e atmosféricos na génese
do solo;

Caracterizar e relacionar
constituintes, propriedades e
fungdes do solo, através da
articulagao entre atividades de
campo e atividades laboratoriais;
Discutir a importancia dos minerais,
das rochas e do solo nas atividades
humanas, partindo de exemplos
locais ou regionais;

A atmosfera e os seres vivos.

Os animais nos seus ambientes.
Regimes alimentares dos animais.
Reprodugdo dos animais.
Influéncia dos fatores abidticos nos
animais.

Protegdo da biodiversidade animal.

Interpretar informacdo diversificada
sobre a disponibilidade e a circulagdo
de 4dgua na Terra, valorizando
saberes de outras disciplinas;
Identificar as propriedades da agua,
relacionando-as com a fungdo da
dgua nos seres vivos;

Distinguir agua proépria para
consumo (potavel e mineral) de dgua
imprépria para consumo (salobra e
inquinada), analisando questdes
problematicas locais, regionais ou
nacionais;

Interpretar os rétulos de garrafas de
agua e justificar a importancia da
agua para a saude humana;

Discutir a importancia da gestdo
sustentdvel da agua ao nivel da sua
utilizagdo, exploragdo e protegao,
com exemplos locais, regionais,
nacionais ou globais;

Identificar as propriedades do ar e os
seus constituintes, explorando as
funcdes que desempenham na
atmosfera terrestre;

Argumentar acerca dos impactes das
atividades humanas na qualidade do
ar e sobre medidas que contribuam
para a sua preservagao, com
exemplos locais, regionais, nacionais
ou globais e integrando saberes de
outras disciplinas;

Relacionar as carateristicas (forma do
corpo, revestimento, érgaos de
locomocao) de diferentes animais
com o meio onde vivem;

Analisar informa¢do em documentos
diversificados, em suportes digitais e
analdgicos, sobre regimes
alimentares de diferentes animais,

Influéncia dos fatores abidticos nas
plantas.

Protegdo da biodiversidade
vegetal.

A descoberta do mundo “invisivel”.
A célula, unidade bdsica da vida.
Classificagdo dos seres vivos.

Interpretar a influéncia da agua, da
luz e da temperatura no
desenvolvimento das plantas;
Caracterizar alguma da
biodiversidade existente a nivel local,
regional e nacional, apresentando
exemplos de relagdes entre a flora e
a fauna nos diferentes habitats;
Identificar espécies da fauna e da
flora invasora e suas consequéncias
para a biodiversidade local;
Formular opinides criticas sobre
acGes humanas que condicionam a
biodiversidade e sobre a importancia
da sua preservacgao.

Valorizar as dreas protegidas e o seu
papel na proteg¢do da vida selvagem;
Reconhecer a célula como unidade
basica dos seres vivos e distinguir
diferentes tipos de células e os seus
principais constituintes;

Discutir a importancia da ciéncia e da
tecnologia na evolugao do
conhecimento celular.

ni® 03520 -

152390 - AE D. Afonso Sanches E E
EscoLa Alameda Flamula Pais | 4480-881 Vila do Conde
SA_UDAVEL '/ GARANTIA DA QQUALIDADE Telef. : 252 640 490 | Fax : Secretaria 252 640 499 3i.
. b URL: www.aedas.edu.pt C_H
M E N E NA FOUCARD E FORMARID. EROPSIONAL Serv. administrativos: saafonsosanches@gmail.com Eﬂ‘




EDUCAGAO

g REPUBLICA
PORTUGUESA

T
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
D. AFONSO SANCHES

tendo em conta o respetivo habitat e
valorizando a interdisciplinaridade;
Discutir a importancia dos rituais de
acasalamento dos animais na
transmissdo de caracteristicas e na
continuidade das espécies;
Explicar a necessidade da
intervengao de células sexuais na
reproducdo de alguns seres vivos e a
sua importancia para a evolugdo das
espécies;

Distinguir animais oviparos de
ovoviviparos e de viviparos, partindo
de exemplos familiares aos alunos;
Interpretar informacgdo sobre animais
que passam por metamorfoses
completas durante o seu
desenvolvimento;

Pesquisar em suportes digitais e
analdgicos, e analisar exemplos de
adaptacgdes morfoldgicas e
comportamentais dos animais e as
respetivas respostas a variagao da
agua, luz e temperatura;
Interpretar documentos
diversificados que evidenciem a
biodiversidade a nivel local, regional
e global e alguma da sua evolugdo;
Formular opinides criticas,
cientificamente fundamentadas,
sobre a¢gdes humanas que
condicionam a biodiversidade e
sobre a importancia da sua
preservagao, partindo de exemplos
locais, regionais, nacionais ou
globais;

Formular opiniGes criticas,
cientificamente fundamentadas,
sobre a¢gdes humanas que
condicionam a biodiversidade e
sobre a importadncia da sua
preservagao, partindo de exemplos
locais, regionais, nacionais ou
globais.

COMPETENCIAS INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERAGAO
CONHECIMENTOS Prova de avaliagdo escrita 50% Prova de avaliacdo escrita 5 Prova de avaliagdo escrita 1
(2) (2) (1)
Trabalho Trabalho Trabalho
(1) (1) (1)
CAPACIDADES (Laboratorial/ 20% (Laboratorial/ 20% (Laboratorial/ 20%
experimental/ de experimental/ de experimental/ de
pesquisa) pesquisa) pesquisa)
Relacionamento Relacionamento Relacionamento
Interpessoal Interpessoal Interpessoal
ATITUDES (coor')eragao;. me.dlagao de 30% (cooperagao;. me.dlagao de (coop.)eragao;. me'dlagao de
conflitos; solidariedade) conflitos; solidariedade) conflitos; solidariedade)
Participagao Participagao Participagao
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(interesse/empenho;
atencdo/concentracio;
autonomia na realizagdo
de tarefas; tipo de
intervengdes na aula;
capacidade de iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade;
pontualidade, realizagao
de tarefas em tempo util;
posse e utilizagdo
adequada do material
obrigatdrio na sala de aula)

(interesse/empenho;
atencdo/concentracio;
autonomia na realizagdo
de tarefas; tipo de
intervengGes na aula;
capacidade de iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade;
pontualidade, realizagao
de tarefas em tempo util;
posse e utilizacao
adequada do material
obrigatdrio na sala de aula)

30%

(interesse/empenho;
atencdo/concentracio;
autonomia na realizagdo
de tarefas; tipo de
intervengdes na aula;
capacidade de iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade;
pontualidade, realizagao
de tarefas em tempo util;
posse e utilizagdo
adequada do material
obrigatdrio na sala de aula)

30%

MATERIAL BASICO PARA A AULA

Manual do aluno, caderno didrio, material de escrita, lapis de cor.
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