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PLANIFICACAO ANUAL

Curso Profissional de Esteticista ANO LETIVO 2024/ 2025
DISCIPLINA Quimica —11.2 ANO
Capacidade, Conhecimentos e , ‘. .. Descritores do Perfil I N
3 . ! Contetdos Estratégias/ atividades Avaliagdo Calendarizagio
Atitudes a desenvolver do Aluno
Médulo E.Q1 - e Utilizar  consistentemente  conhecimentos 1 prova de avaliagdo
Caracterlzarlo.esp.ectro. . PARA O ATOMO espectro eletromagnético que inclua para uma | Culto| Informado trabalho, prOJeto, etc.
eletromagnético, identificando ama de comprimentos de onda a interacio (A, B,G,1,J) (ou outro instrumento 11 tempos
algumas das zonas mais INTERAGAO RADIAGCAO & o p i . ¢ valido que o docente
importantes para a Quimica (raios | MATERIA radiacdo matéria associada, as aplicagbes e os escolha) — 40%
X, UV, as principais cores do desafios societais inerentes, entre outros);
visivel, IV e micro-ondas) e a Fichas tedérico/
zonas espectrais. ESPETROSCOPIA E informacdo pertinente em fontes diversas registo e analise das
ESTRUTURA ATOMICA/ (artigos e livros de divulgacdo cientifica, noticias, atividades
Distinguir os fendmenos de MOLECULAR entre outros); Criativo |expressivo experimentais/ grelhas
absorg¢do e emissdo de radiagao, (A, C,D,J) de verificacdo/
associando-os a transi¢des entre e mobilizar diferentes fontes de informacdo apresentacdo de
os estados energéticos de atomos . ~ . . trabalhos de pesquisa
; cientifica na resolugdo de problemas, incluindo .
e de moléculas. L . / projeto — 25%
graficos, tabelas, esquemas, diagramas e
Associar os fenémenos de modelos (pesquisar, catalogar absorgdes tipicas Relacionamento
absorgdo no visivel a cor das de grupos funcionais nas varias gamas espectrais Interpessoal
substancias. — cetonas, alcoois, aminas, estéres, acidos, entre | Critico |analitico (cooperagdo;
outros); (A,B,CD,G) media¢do de conflitos;
solidariedade)
Identificar as absor¢des no e utilizar o conhecimento para participar de forma Participacdo
UV/Visivel como mter:agoes entre ) ) adequada e resolver problemas em contextos (interesse/empenho;
a luz e a nuvem eletrénica de ANALISE QUIMICA . . . atengdo/concentragdo;
i , diferenciados (nomeadamente criar um .
moléculas e de dtomos. ) ] autonomia na
protocolo laboratorial com procedimentos de realizacio de tarefas;
tipo de intervengoes
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Capacidade, Conhecimentos e

Descritores do Perfil

. Contetdos Estratégias/ atividades Avaliacdao Calendariza¢ao
Atitudes a desenvolver gias/ do Aluno - :
Descrever a absor¢do no seguranca para determinar um dado poluente | Indagador/ na aula; capacidade de
infravermelho como resultante numa agua); Investigador (A, C, D, | iniciativa)
da alteragédo vibracional nas F,G,H,IJ) Responsabilidade
moléculas, identificando, com e propor abordagens diferentes de resolucdo de (assiduidade;
base em espectros experimentais, uma situagdo-problema (diferentes grupos de pontualidade,
a assinatura IV de alguns grupos alunos a explorar diferentes métodos analiticos realizagdo de tarefas
funcionais. ESPETROSCOPIA E — adicio padrao versus curva de calibracgo); em tempo util; posse e
DESAFIOS SOCIETAIS utiliza¢do adequada do
e criar representagdes variadas face a um desafio material obrigatdrio na
Identificar a absor¢do nas micro- . - ~ sala de aula) —35%
y — diagramas, tabelas, graficos, equacgdes, textos,
ondas com a rotagdo das latori do 3
moléculas. relatdrios, posters, maquetes, recorrendo as
TIC, quando pertinente; Responsavel |
Compreender o potencial em Autéonomo
anlise quimica com base em e analisar textos, esquemas, simulac¢des, videos (C,D, E F,G,I)

trabalho experimental de
medidas de absorcdo, em fungdo
da concentragdo e da relagao
linear absorvancia/concentragdo.

Pesquisar métodos analiticos
baseados na Lei de Beer (reta de
calibragdo e adigdo padrdo) e
aplica-los laboratorialmente.

Pesquisar a relagdo entre as
absorgdes vibracionais de varias
moléculas, o aquecimento global
e as alteragGes climaticas,
avaliando-a criticamente.

Pesquisar sobre a importancia
dos OLED e OPV (LEDs e
fotovoltaicos organicos) nos

com diferentes perspetivas, concebendo e
sustentando um ponto de vista préprio (tais
como, se a Lei de Beer é vilida em todo o
espectro porque é que se escolhem os maximos
para as analises? Como é que poderiamos
analisar dois ou trés compostos com uma Unica

analise?);

problematizar situagdes reais préximas dos
interesses dos alunos, incluindo aplicagdes da
ciéncia e tecnologia e o seu impacto na
(fotovoltaicos,

sociedade e no ambiente

iluminagdo LED, entre outros);

debater temas que requeiram sustentagdo ou
refutacdo de afirmagOes sobre situacdes reais
ou ficticias, apresentando argumentos e contra-

Sistematizador |
Organizador
(A, B,C 1)

Comunicador|
Interventor
(A,B,D,E, G, H,I)
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Capacidade, Conhecimentos e

Descritores do Perfil

. Conteudos Estratégias/ atividades Avaliagdo Calendarizagdo
Atitudes a desenvolver gias/ do Aluno ¢ :
desafios da utilizagdo energética argumentos baseados em conhecimento
eficiente e na captagéo e cientifico (fotovoltaicos em terra ardvel, zona
utilizagdo da energia solar. florestal ou mato ou sé zonas aridas e estéreis);
Re.conhecer.atravesA dg pesquisa e selecionar, registar e organizar a informag3o
orientada a importancia da luz na ~ L. .
~ . , (construgdo de sumadrios, de registos de
resolugdo de desafios na drea da b . 4 latori p ividad
saude como, por exemplo, observacoes, € relatorios de atividades Responsavel |
através das terapias laboratoriais e de visitas de estudo, entre | Auténomo

fotodinamicas.

outros);

tratamento de dados experimentais resultantes
de uma analise quimica baseada na Lei de Beer;

desenvolver tarefas de planificacdo, de
implementagdo, de revisdo e de monitorizagdo,
designadamente nas atividades experimentais
(verificar desvios da Lei de Beer em solugdes
muito concentradas, propondo alternativas);

realizar a¢bes de comunicagdo verbal e nao
verbal, uni e bidirecional, nomeadamente no
contexto de atividades laboratoriais e de
pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito,
usando vocabulario cientifico préprio da
disciplina e recorrendo a diversos suportes;

apresentar ideias, questOes e respostas, bem
como resultados de trabalhos praticos, de forma
organizada e clara, utilizando diversas
tecnologias;

(CD,EFGI))
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Capacidade, Conhecimentos e

Contetdos

Estratégias/ atividades

Descritores do Perfil

Avaliagdo Calendarizagdo

Atitudes a desenvolver do Aluno
e tomar decisdes para uma intervengao individual
e coletiva em prol da sustentabilidade ecolégica
(mapa de resolugdes individuais
comportamentais que reduzam as alteragles
climaticas);
e assumir responsabilidades adequadas ao que
Ihe for solicitado e contratualizar tarefas,
apresentando  resultados  (respeito  dos
procedimentos de seguranga ao utilizar o
laboratdrio, entre outros);
o Realizar atividades recorrendo a
Kahoot
Google forms
Socrative
Simulador /phet.colorado.edu
Proporcionar atividades formativas que
possibilitem ao aluno:
Identificar a ocorréncia de Modulo Q3 - Reages e utilizar  consistentemente  conhecimentos
reagdes quimicas a partir de Quimicas. Equilibrio cientificos, articulando-os; 1 prova de avaliagao
diferentes Quimico Homogéneo escritae/ou 1 22 tempos
propriedades de reagentes e de N ) e selecionar, analisar, organizar e sistematizar trabalho, projeto, etc.
produtos da reagdo (cor, estado REACOES QUIMICAS informacio pertinente em fontes diversas Conhecedor (ou outro instrumento
fisico). (artigos e livros de divulgacao cientifica, noticias | Sabedor] valido que o docente
’ " | Culto |Informado escolha) —40%
Interpretar que as reagdes entre outros); (A, B,G,1,J)
guimicas ocorrem por rearranjos Fichas tedrico/
de dtomos envolvendo a quebra e préticas/ fichas de
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6o PESSOAS
39 2030

Wo030 s

SALDAVEL
MEN-+E

'/ GARANTIA DA QUALIDADE
NA EDUCACAO E FORMAGAO PROFISSIONAL

152390 — AE D. Afonso Sanches E E
Alameda Flamula Pais | 4480-881 Vila do Conde -
T: 252 640 490 | F: Secretaria 252 640 499 E
URL: www.aedas.edu.pt .
Serv. administrativos: saafonsosanches@gmail.com E




S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

D.

—
XLPAMS

AFONSO SANCHES

Capacidade, Conhecimentos e
Atitudes a desenvolver

Contetdos

Estratégias/ atividades

Descritores do Perfil
do Aluno

Avaliagdo

Calendarizagdo

formagdo de ligagdes ou
alteragdes geométricas na
estrutura molecular,
representando-as
simbolicamente.

Explicar que a ocorréncia de uma
reagao quimica envolve, em
geral, uma energia de ativagao, e
que a velocidade da reagdo pode
ser controlada conhecendo o
efeito que algumas variaveis (a
concentragdo ou a pressao dos
reagentes, a area da superficie de
contacto dos reagentes, a luz, a
temperatura, o uso de
catalisadores ou de inibidores)
tém na rapidez da reacdo.

Analisar as leis da conservacgao da
massa numa rea¢do quimica e o
conceito de reagente limitante.

Avaliar a influéncia da reacdo
inversa no rendimento de uma
reacdo quimica.

Prever o sentido de evolugdo de
uma reagao pela comparagdo do
qguociente da reagdo com a
constante de equilibrio.

Discutir a relagao entre a variacao
da entalpia da reagdo (endo ou
exotérmica) e o efeito da variacdo

EQUILIBRIO QUIMICO

REACOES
QUIMICAS NA VIDA
QUOTIDIANA

e analisar fendmenos da natureza e situagdes
concretas do dia a dia com base em modelos e
leis;

e realizar projetos interdisciplinares, identificando

problemas e colocando questdes-chave,
articulando a ciéncia e a tecnologia em
nivel econdmico,

contextos relevantes a

cultural, histérico e ambiental;

e analisar conceitos, factos e situagcdes com
diferentes pontos de vista, numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

problematizar situagdes reais proximas dos seus

interesses, incluindo aplicagdes da ciéncia e
tecnologia e o seu impacto na sociedade e no
ambiente (discutir o efeito de catalisadores nas
reagdes quimicas);

debater temas que requeiram sustenta¢do ou
refutacdo de afirmagOes sobre situagdes reais
ou ficticias, apresentando argumentos e contra-
conhecimento

argumentos baseados em

cientifico (reagdes fotoquimicas);

e recolher dados e opiniGes para andlise de
tematicas em estudo;

e mobilizar conhecimentos para questionar uma

situacdo que o incentive a procura de

Criativo |Expressivo
(A, C,D,J)

Critico |Analitico
(A, B,

Indagador

| Investigador
(A,C,D,F,G,H,I,J)C,
D, G)

Respeitador do outro
e da diferenca
(A, B, E, F, H)

Sistematizador
| Organizador
(A,B,C 1)

Comunicador
| Interventor
(A,B,D,E,G,H,I)

registo e analise das
atividades
experimentais/ grelhas
de verificagdo/
apresentacdo de
trabalhos de pesquisa
/ projeto — 25%

Relacionamento
Interpessoal
(cooperacdo;
mediac¢do de conflitos;
solidariedade)
Participagao
(interesse/empenho;
atengdo/concentragio;
autonomia na
realizagdo de tarefas;
tipo de intervengdes
na aula; capacidade de
iniciativa)
Responsabilidade
(assiduidade;
pontualidade,
realizagdo de tarefas
em tempo util; posse e
utilizagdo adequada do
material obrigatdrio na
sala de aula) — 35%
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Capacidade, Conhecimentos e

Descritores do Perfil

. Contetdos Estratégias/ atividades Avaliacdao Calendariza¢ao
Atitudes a desenvolver gias/ do Aluno - :
de temperatura na constante de informagdo e ao aprofundamento do | Responsavel

equilibrio. | Auténomo

Explicar as diferencgas de
propriedades das aguas naturais
com base em equilibrios acido-
base.

Aplicar os equilibrios acido-base
ao problema das chuvas acidas.

Pesquisar e analisar, a luz do
equilibrio quimico dissolucdo--
precipitacdo, a formagdo de
incrustagdes em maquinas de
café, em caldeiras, entre outros.

Identificar a corrosdo como um
equilibrio de oxidacdo-reducgdo e
o problema da sua mitigagdo em
estruturas metalicas.

Avaliar e comparar o potencial
energético das reagbes de
combustdo quer utilizando
combustiveis fésseis quer
alternativas verdes ou
sustentaveis, distinguindo
“verde” de “sustentdvel” no
contexto energético.

conhecimento;

e pesquisar, a partir de questdes-problema e com
base em guides de trabalho, integrando saberes
prévios, para construir novos conhecimentos,
com autonomia progressiva;

e argumentar sobre situacGes reais ou ficticias,
respeitando pontos de vista diferentes dos seus;

e respeitar opgdes, falhas e erros dos colegas e do
professor;

® aceitar o apoio dos colegas e do professor nos
esforgos de aperfeicoamento préprio, refletindo
sobre pontos fortes e fracos;

e promover 0 respeito diferencas  de
caracteristicas, crengas ou opinioes, incluindo as

de origem étnica, religiosa ou cultural;
e realizar tarefas de sintese;

e selecionar, registar e organizar a informacdo

(constru¢do de  sumdrios, registos de

observagoes, relatérios de atividades

laboratoriais e de visitas de estudo, entre

(CD,EFG,I1))

Cuidador de si e do
outro
(A,B,EF,G,11))

outros);
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Cap::iltdua:ees, :c;:::r?‘:glevr::s € Conteudos Estratégias/ atividades Descr::r:lsuiz il Avaliagdo Calendarizagdo
e desenvolver tarefas de planificacdo, de
implementacgdo, de revisdo e de monitorizagdo,
designadamente nas atividades experimentais;
e realizar agBes de comunicagdo verbal e ndo
verbal uni e bidirecional, nomeadamente no
contexto de atividades laboratoriais e de
pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito,
usando vocabulario cientifico proprio da
disciplina, recorrendo a diversos suportes;
e conhecer e aplicar regras de preservagao dos
recursos materiais e do ambiente (utilizar o
exemplo dos bio-combustiveis de 1.2, 2.2 e 3.2
geragcBes para compreender a diferenca entre
renovavel e sustentavel).
e Realizar atividades recorrendo a
Kahoot
Google forms
Socrative
Simulador /phet.colorado.edu
Modulo Q4- Equilibrio
de acido-base
Interpretar, com base numa . .. . 1 prova de avaliagdo 2%eriodo
equagao quimica, a Auto EQUILIBRIO ACIDO- Prop'or:c.lonar atividades formativas que escrita e/ou 1
ionizacdo da agua e o conceito de | BASE possibilitem ao aluno: trabalho, projeto, etc. 20 tempos
PH. e utilizar  consistentemente conhecimentos Conhecedor (o'u. outro instrumento
| Sabedor| valido que o docente
cientificos, articulando-os; Culto| escolha) — 40%
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£ INOVACAO
Capacidade, Conhecimentos e , L. . Descritores do Perfil I N
. . ! Contetdos Estratégias/ atividades Avaliagdo Calendarizagdo
Atitudes a desenvolver do Aluno
Discutir e analisar os efeitos da e selecionar, analisar, organizar e sistematizar | Informado
dissolugdo de 6xidos inorganicos informac3o pertinente em fontes diversas | (A, B, G, 1,J) Observagdo direta de: Formagdo em
(c,ie carbono, c'le en>’<ofre, de (artigos e livros de divulgacdo cientifica, or'al'ldade formal / Contexto de Trabalho
fosforo e de nitrogénio) no pH da noticias); atividades de (FCT)
agua da chuva. ! Criativo |Expressivo expressdo oral em (6 semanas)
. , . . (A, C,D,J) contexto de sala de
. N . e analisar fendmenos da natureza e situagdes ~
Explicar as defini¢cbes de acido e ) ) aula/ apresentagdo de
de base segundo Bronsted-Lowry. concretas do dia a dia com base em modelos e trabalhos de pesquisa
leis (interpretar o fendmeno das chuvas acidas); / projeto
Avaliar criticamente as relacGes Critico |Analitico 3%periodo
entre a constante de acidez e a e realizar projetos interdisciplinares, (A, B,CD,G) Relacionamento
constante de basicidade, identificando problemas e colocando questdes- Interpessoal
discutindo a forga relativa de chave, articulando a ciéncia e a tecnologia em (cooperagéo;
acidos e de bases. contextos relevantes a nivel econémico, Indagador media¢do de conflitos;
s . . | Investigador solidariedade)
» o . cultural, histérico e ambiental — interpretar as R
Identificar a reatividade de acidos oL q Hod j turai (A,C,D,F,G,H, 1)) Participacao
e de bases, bem como as normas varlasoe.s . € P . as aguas na urz'n.s com (interesse/empenho;
de seguranca relativamente ao REACOES QUIMICAS referéncia a geologia dos solos (graniticas ou atencdo/concentracdo;
seu (ndo) armazenamento NA VIDA QUOTIDIANA calcarias); autonomia na
conjunto. realizagdo de tarefas;
e mobilizar diferentes fontes de informacdo tipo de intervengdes
Utilizar indicadores acido-base e cientifica na resolugdo de problemas, incluindo na aula; capacidade de
aparelhos equipados com graficos, tabelas, esquemas, diagramas e iniciativa)
sensores de pH em problemas modelos: Respeitador do outro | Responsabilidade
gue envolvam reacgdes acido- eda (assiduidade;
base. o formular hipdteses face a um fenémeno natural diferenca pon.tualldade,
ou a uma situacio do dia a dia: (A, B, E, F, H) realizagdo de tarefas
Pesquisar e analisar a luz do ¢ ’ Sistematizador em tempo util; posse e
equilibrio quimico dissolugdo . - Organizador utilizacdo adequada do
d L 9 ~ ¢ e propor abordagens diferentes de resolugdo de |Ore C . g L
precipitacdo a formacdo de i - (A, B,C 1)) material obrigatdrio na
incrustracdes em maquinas de uma situacdo problema; Comunicador sala de aula)
café, caldeiras, entre outros. | Interventor
(A,B,D,E,G,H,I
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Capacidade, Conhecimentos e

Descritores do Perfil

Atitudes a desenvolver Contetdos Estratégias/ atividades do Aluno Avaliacdao Calendariza¢ao
Identificar a corrosdo como um o fazer predi¢Bes sobre a evolugdo de fendmenos
equilibrio de oxidagdo-redugdo e naturais e a evolugdo de experiéncias em
o problema da sua mitigagdo em contexto laboratorial;
estruturas metalicas. Responsavel |
Auténomo

Avaliar e comparar o potencial
energético das reagbes de
combustdo quer utilizando
combustiveis fosseis quer
alternativas

verdes ou sustentaveis,
distinguindo “verde” de
“sustentavel” no contexto
energético.

e selecionar, registar e organizar a informacdo

(constru¢do de  sumdrios, registos de

observacoes, relatérios de atividades
laboratoriais e de visitas de estudo, entre

outros);

e apresentar ideias, questdes e respostas, bem
como resultados de trabalhos praticos, de forma
diversas

organizada e clara, utilizando

tecnologias;

e tomar decisGes para uma intervencgao individual
e coletiva em prol da sustentabilidade ecoldgica;

e participar em agdes civicas relacionadas com o
papel central da Fisica e da Quimica no
desenvolvimento tecnolégico e suas

consequéncias socio ambientais;

e assumir responsabilidades adequadas ao que
Ihe for solicitado e contratualizar tarefas,
apresentando resultados; -organizar e realizar
autonomamente tarefas, incluindo a promogao
do estudo com o apoio do professor a sua
concretizagao, identificando quais os obstaculos
e formas de os ultrapassar;

(CDEFGI))

Cuidador de si e do
outro
(A,B,EF,G,11)
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39 2030
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AGRUPAMENTO DE ESOOLAS
D. AFONSO SANCHES

Capacidade, Conhecimentos e

Descritores do Perfil

Atitudes a desenvolver Conteudos Estratégias/ atividades do Aluno Avaliagdo Calendarizagdo
e dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungdes que assumiu;
e saber atuar corretamente em caso de incidente
no laboratério preocupando-se com a sua
segurancga pessoal e de terceiros;
e conhecer e aplicar regras de preservagdo dos
recursos materiais e do ambiente.
e Realizar atividades recorrendo a
Kahoot
Google forms
Socrative
Simulador /phet.colorado.edu
IV.IéduI? E'O,A,_ Proporcionar atividades formativas que L
Titulagées Acido-Base e . 1 prova de avaliagdo
Realizar uma titulagdo acido-base pOS.S.IbI|Item a0 a.zluno. . escrita e/ou 1
para determinar a concentragdo ¢ utilizar  consistentemente  conhecimentos trabalho, projeto, etc.
de uma solugdo de um acido (ou cientificos, articulando-os; Conhecedor (ou outro instrumento
de uma base), estando ciente | Sabedor |Culto| vélido que o docente 7 tempos
das limitagGes inerentes a TITULACOES ACIDO- o mobilizar - diferentes fontes de informagéo Informado escolha) —40%
detecdo do ponto de equivaléncia | BASE cientifica na resolu¢do de problemas, incluindo (A, B,G,1,))
e sua substituicdo pelo ponto graficos, tabelas, esquemas, diagramas e Observacdo direta de:
final. modelos (discutir varios modos de controlar e | Criativo |Expressivo | oralidade formal /
ajustar o pH de piscinas e ou de &guas de | (A,CD,J) atividades de
Escolher, fundamentadamente, consumo); Comunicador expressdo oral em
indicadores acido-base | Interventor contexto de sala de
adequados a detegdo do ponto (A,B,D,E G,H,I) aula/ apresentacgdo de
final, em alternativa a utilizagédo
Pagina 1/1
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£ INOVACAD

—
I

AGRUPAMENTO DE ESOOLAS
D. AFONSO SANCHES

Capacidade, Conhecimentos e
Atitudes a desenvolver

Contetdos

Estratégias/ atividades

Descritores do Perfil
do Aluno

Avaliagdo

Calendarizagdo

de aparelhos com sensores de

pH.

Avaliar, criticamente, as

e utilizar o conhecimento para participar de forma
adequada e resolver problemas em contextos
diferenciados;

Comunicador
| Interventor
(A,B,D,E,G,H,I)

trabalhos de pesquisa
/ projeto

Relacionamento

:ifﬂfaag%)eis analiticas das e propor abordagens diferentes de resolugdo de Critico| Analitico l(r;:)ir;:rs:;a(l-
L uma situa¢do problema; RN .
acido-base. saop (A,B,C,D,G) mediagdo de conflitos;
. . o , solidariedade)
e analisar textos, esquemas, simulagdes, videos Participacio
com diferentes perspetivas, concebendo e Sistematizador| (interesse/empenho;
sustentando um ponto de vista proprio (utilizar | Organizador atencdo/concentragio;
TIC para simular uma curva de titulagdo); (A, B,C 1)) autonomia na
realizagao de tarefas;
e argumentar sobre situagles reais ou ficticias, tipo de intervengoes
respeitando pontos de vista diferentes dos seus; | Indagador na aula; capacidade de
| Investigador iniciativa)
e promover o respeito por diferencas de | (A, C,D,F,G,H,Il,)J) Responsabilidade
caracteristicas, crencas ou opinides, incluindo as (assiduidade;
. o - pontualidade,
de origem étnica, religiosa ou cultural; . L
Respeitador do outro | realizacdo de tarefas
— m tempo util;
e saber atuar corretamente em caso de incidente e.da € . .te ~po ut /! polssfe €
. diferenca utilizagcdo obrigatdrio
no laboratdrio, preocupando-se com a sua (A, B, E, F, H) na sala de aula)
segurancga pessoal e de terceiros;
Responsavel |
e conhecer e aplicar regras de preservacdo dos | auténomo
recursos materiais e do ambiente (pesquisar | (C,D,E, F, G, |,))
sobre o modo correto de eliminagdo dos
residuos resultantes de trabalhos laboratoriais,
entre outros). Cuidador de si e do
. - outro
e Realizar atividades recorrendo a (A, B,E,F,G,1,J)
Kahoot ') ’ ’ ’ A
Google forms
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EDUCACAD, CIENCIA
£ INOVACAO

-
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

D. AFONSO SANCHES

Capacidade, Conhecimentos e
Atitudes a desenvolver

Contetdos

Estratégias/ atividades

Descritores do Perfil
do Aluno

Avaliagdo

Calendarizagdo

Socrative
Simulador /phet.colorado.edu

NOTA:

Segundo o objetivo do PADDE (Plano de Acdo para o Desenvolvimento Digital da Escola) do Agrupamento - incentivar o uso de praticas de avaliagao
desmaterializada, serd incluida a aplicacdo de um instrumento de avaliacdo no formato digital num dos periodos do ano letivo, o qual podera ser Prova

de avaliacdo escrita/Ficha formativa/Questdo de aula.
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