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Curso Profissional de Técnico de Redes Elétricas ANO LETIVO 2024/ 2025
DISCIPLINA Matematica—11.2ANO
Capac.ldade, SIS Conteudos Estratégias/ atividades Descritores do Perfil do Aluno Avaliagdo Calendarizagdo
e Atitudes a desenvolver
Mddulo A4 Mddulo A4 eApreciar o papel da trigonometria no Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado | Testes/Trabalhos

Fungbes periddicas
eResolver problemas
variados, ligados a situagées
concretas, que permitam
recordar a semelhanga de
triangulos e os conceitos
basicos de trigonometria do
angulo agudo estudados no
3.2 ciclo do ensino basico;

Fungbes periddicas
eGeneralizagdo das
razles
trigonométricas.
Representac¢do de
angulo orientado.
Amplitude principal
de um angulo.
Representac¢do de

desenvolvimento das outras ciéncias e o
seu contributo para a compreensdo e
resolugdo de problemas da humanidade
através dos tempos;

eTrabalhar movimentos circulares de
modo a promover, a partir da intuigdo,
a generalizagdo das nogdes associadas
aos movimentos periddicos;

eResolver problemas e atividades de

(A,B,G,1,J)

Criativo
(A, C, D)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/Investigador

- resolucgdo de fichas
de trabalho,

- testes escritos em
duas fases,

- apresentagdes orais,
- relatérios,

- resolugdo de um
problema,

-situagdo de

eUsar o circulo trigonométrico | angulos. modelagdo ou desenvolver projetos, (C,D,F,H,1) modelagdo ou de
e/ou a calculadora gréfica eFuncgbes com énfase especial no trabalho em projeto, que devem 1%Periodo
para resolver problemas de trigonométricas grupo, que mobilizem conhecimentos Respeitador do outro e da diferenga integrar um portefélio
trigonometria, de modo a como fungdes reais adquiridos, fomentem novas (A, B, E, F, H) do médulo ou da
apropriar-se dos seguintes de variavel real: aprendizagens e permitam a articulagdo disciplina
conceitos e técnicas - Dominio e com outras disciplinas; Sistematizador/Organizador
associadas: contradominio eTirar partido da utilizagdo da (A,B,C 1) Questdes de aula
- radiano; - Zeros e extremos. tecnologia (calculadora grafica,
- angulo generalizado e - Simetria e paridade. | ambientes de geometria dinamica, Questionador Relacionamento
medida da sua amplitude; eEquacdes aplicagdes interativas, ou outras), (A, F,G,I) Interpessoal
- definigdo de seno, cosseno e | trigonométricas. nomeadamente para resolver (cooperagao;
tangente de um numero real; | eCoordenadas problemas, explorar, investigar e Comunicador mediagdo de conflitos;
- gréfico das fungGes seno, polares. Escrever as comunicar; (A,B,D, E, H) solidariedade)
cos-seno e tangente e sua coordenadas polares | eEstabelecer conexdes entre diversos
periodicidade; de um ponto do temas m-tematicos e de outras Participativo/Colaborador Participacdao
- Resolugdo grafica de plano. disciplinas; (B,C,D, E,F) (interesse/empenho;
equacdes trigonométricas; eComunicar, utilizando linguagem atengdo/concentragéo;
matematica, oralmente e por escrito, Responsavel/Auténomo
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Capacidade, Conhecimentos

. Contetdos Estratégias/ atividades Descritores do Perfil do Aluno Avalia¢ao Calendarizacao
e Atitudes a desenvolver

.-Estudar intuitivamente para descrever, explicar e justificar (C,D,E F,G,l,1) autonomia na
propriedades (dominio, procedimentos, raciocinios e realizagdo de tarefas;
contradominio, pontos conclusodes; Cuidador de si e do outro tipo de intervengdes
notaveis, monotonia e eAnalisar o proprio trabalho para (B, E, F,G) na aula; capacidade de
extremos) a partir das identificar progressos, lacunas e iniciativa)
representagdes graficas; dificuldades na aprendizagem; Autoavaliador (transversal as areas)
eReconhecer situagdes Abordar situagdes novas com interesse, Responsabilidade
basicas envolvendo espirito de iniciativa e criatividade. (assiduidade;
fendmenos periddicos, em No ambito do Plano de Agdo para a pontualidade,
que as fungdes Transigdo Digital (PTD) ir-se-a recorrer realizagdo de tarefas
trigonométricas podem ao apoio de alguma(s) das multiplas em tempo Util; posse e
aparecer como modelos aplicagbes / plataformas (APP) utilizagdo adequada do
matematicos, adequados a disponiveis para apoiar o processo de material obrigatério na
responder a problemas, que consolidagdo das aprendizagens. Neste sala de aulas
descrevem situagdes mais ou sentido apresentam-se algumas
menos complexas; sugestdes, a titulo de exemplo, de

aplicagbes que poderdo ser utilizadas:

Genially ; Thinglink ; Wakelet ; Padlet ;

Mentimeter ; Poplet ; Mindmeister ;

GoConqr ; Emaze ; Prezi ; Doodle ;

Coggle ; Plickers ; Wordwall ; Rubric

maker ; Kahoot ; GoogleForms ; Milage

Aprender + ; Khan Academy ; Microsoft

Teams ; Google Classroom, Office 365,

Geogebra, etc.
Médulo A5
Fungbes Racionais Mddulo A5

eEncontrar um modelo
simples de uma fungdo
racional a partir da
compreensao das relagdes
numéricas entre variaveis
inversamente proporcionais;

Fungdes Racionais

eFungdes racionais.
eConceito intuitivo
de limite.

A5

-eResolver problemas e atividades de
modelagdo ou desenvolver projetos,
com énfase especial no trabalho em
grupo, que mobilizem conhecimentos
adquiridos, fomentem novas

A5
Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, C,D)J)
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Capacidade, Conhecimentos
e Atitudes a desenvolver

Contetdos

Estratégias/ atividades

Descritores do Perfil do Aluno

Avaliagdo

Calendarizagdo

eAnalisar e compreender os
efeitos das mudancas de
parametros nos graficos de
fungdes: 1/ax;

eEstudar intuitivamente, com

eAssintotas do
grafico de uma
funcgdo racional.
*Resolugdo de
problemas

aprendizagens e permitam a articulagdo

com outras disciplinas;

eTirar partido da utilizagdo da
tecnologia (calculadora grafica,
ambientes de geometria dinamica,

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/Investigador

A5

Testes/Trabalhos
- resolucgdo de fichas

auxilio da calculadora gréfica, | envolvendo fungGes aplicagdes interativas, ou outras), (C,D,F,H,1) de trabalho,
o comportamento de fungGes | racionais. nomeadamente para resolver - testes escritos em 22 Periodo
racionais, dadas como o *Regressao linear, problemas, explorar, investigar e Respeitador do outro e da diferencga duas fases,
quociente de fungdes afins guadratica e cubica. comunicar; (A, B, E, F, H) - apresentagdes orais,
onde o divisor é uma fungao eEstabelecer conexdes entre diversos - relatérios,
ndo constante, em particular a temas m-tematicos e de outras Sistematizador/Organizador - resolugdo de um
existéncia de assintotas ou o disciplinas; (A,B,C 1) problema,
comportamento assintético eComunicar, utilizando linguagem -situagdo de
para valores “muito grandes” matematica, oralmente e por escrito, Questionador modelagdo ou de
da variavel e para valores para descrever, explicar e justificar (A, F, G, 1) projeto, que devem
“muito préximos” dos zeros procedimentos, raciocinios e integrar um portefélio
dos denominadores das conclusoes; Comunicador do médulo ou da
fragdes que as definem; eAnalisar o proprio trabalho para (A, B, D, E, H) disciplina
eUtilizar métodos gréficos identificar progressos, lacunas e
para resolver condi¢Ges — dificuldades na aprendizagem; Participativo/Colaborador Questoes de aula
equacdes e inequagdes, Abordar situagGes novas com interesse, | (B, C, D, E, F)
associadas a resolucdo de espirito de iniciativa e criatividade. Relacionamento
problemas; No ambito do Plano de Agdo para a Responsavel/Auténomo Interpessoal
*Resolver problemas simples Transigdo Digital (PTD) ir-se-a recorrer (C,D,E F,G,l,1) (cooperagao;
de modelagdo matematica, no ao apoio de alguma(s) das multiplas mediagdo de conflitos;
contexto da vida real; aplicagbes / plataformas (APP) Cuidador de si e do outro solidariedade)
*Exprimir, oralmente e por disponiveis para apoiar o processo de (B, E, F, G)
escrito, ideias e explicar consolidagdo das aprendizagens. Neste Participacdao
raciocinios, procedimentos e sentido apresentam-se algumas Autoavaliador (transversal as areas) (interesse/empenho;
conclusoes; sugestdes, a titulo de exemplo, de atengdo/concentragéo;
eDesenvolver confianga nas aplicagbes que poderdo ser utilizadas: autonomia na
suas capacidades e Genially ; Thinglink ; Wakelet ; Padlet ; realizagdo de tarefas;
conhecimentos matematicos Mentimeter ; Poplet ; Mindmeister ; tipo de intervengdes
e na capacidade de analisar o GoCongqr ; Emaze ; Prezi ; Doodle ;
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Capacidade, Conhecimentos

. Contetdos Estratégias/ atividades Descritores do Perfil do Aluno Avalia¢ao Calendarizacao

e Atitudes a desenvolver
préprio trabalho e regular a Coggle ; Plickers ; Wordwall ; Rubric na aula; capacidade de
sua aprendizagem; maker ; Kahoot ; GoogleForms ; Milage iniciativa)
eDesenvolver persisténcia, Aprender + ; Khan Academy ; Microsoft
autonomia e a-vontade em Teams ; Google Classroom, Office 365, Responsabilidade
lidar com situagdes que Geogebra, etc. (assiduidade;
envolvam a Matemadtica no pontualidade,
percurso escolar e na vida em realizagdo de tarefas
sociedade; em tempo Util; posse e
eDesenvolver interesse pela utilizagdo adequada do
Matematica e valorizar o seu material obrigatério na
papel no desenvolvimento das sala de aulas
outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social. Mddulo A6 Mddulo A6
Moédulo A6 Taxa de Variagdo Taxa de Variagdo Moédulo A6
Taxa de Variagao eresolver problemas e atividades de Taxa de Variagdo
ecalcular e interpretar a Mddulo A6 modelag¢do ou desenvolver projetos, o Conhecedor/ sabedor/ culto/ Testes/Trabalhos

varia¢do de uma fungdo em
contextos de problemas reais;
e calcular analiticamente a
taxa de variagdo média entre
dois pontos do dominio de
uma fung¢do afim e quadratica;
calcular, através da
observagdo da representac¢do
grafica, a taxa de variagdo
média entre dois pontos do
dominio de uma fungdo
polinomial e/ou racional;

e interpretar, geométrica e
fisicamente, a taxa de
variagdo média e a taxa de
variagdo instantanea, em
fungbes que modelem
situagoes reais;

Taxa de Variagdo
*Nogdo de taxa
média de variagdo de
uma funcao.

eTaxa de variagdo de
uma fun¢do num
ponto. Derivada.
e|nterpretagao
geométrica e fisica
das taxas de
variagao.

eRelagdo entre
valores e sinais das
taxas de variagdo de
uma funcao.

com énfase especial no trabalho em
grupo, que mobilizem conhecimentos
adquiridos, fomentem novas
aprendizagens e permitam a articulagdo
com outras disciplinas;

etirar partido da utilizagdo da tecnologia
(calculadora grafica, programas de
geometria dindmica como o GeoGebra,
folhas de calculo, aplicagdes interativas,
ou outras), nomeadamente para
resolver problemas, explorar, investigar,
comunicar; interpretar informacgao de
situagbes do quotidiano (tabelas,
graficos, textos) e analisar criticamente
dados, informagdes e resultados
obtidos;

ecomunicar, utilizando linguagem
matematica, oralmente e por escrito,

informado

(A,B,G, L))

o Criativo

(A,C,D,))

o Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

e Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,I)

e Respeitador da diferenga/ do outro

(A,B,E,F,H)

e Sistematizador/ organizador
(A,B,C, D)

o Questionador

(A,F,G, D

e Comunicador

(A,B,D, E, H)

- resolucgdo de fichas
de trabalho,

- testes escritos em
duas fases,

- apresentagdes orais,
- relatérios,

- resolugdo de um
problema,

-situagdo de
modelagdo ou de
projeto, que devem
integrar um portefélio
do médulo ou da
disciplina

Questdes de aula
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Capacidade, Conhecimentos
e Atitudes a desenvolver

Contetdos

Estratégias/ atividades

Descritores do Perfil do Aluno

Avaliagdo

Calendarizagdo

* reconhecer, numérica e
graficamente, a relagdo entre
o sinal da taxa de variagdo e a
monotonia de uma fungao;
eresolver problemas simples
de modelagdo matematica, no
contexto da vida real;

® exprimir, oralmente e por
escrito, ideias e explicar e
justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes;
¢ desenvolver confianga nas
suas capacidades e
conhecimentos matematicos
e na capacidade de analisar o

para descrever, explicar e justificar
procedimentos, raciocinios e
conclusdes; analisar o préprio trabalho
para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na aprendizagem;
eabordar situagdes novas com
interesse, espirito de iniciativa e
criatividade.

*No ambito do Plano de Agdo para a
Transigdo Digital (PTD) ir-se-a recorrer
ao apoio de alguma(s) das multiplas
aplicagbes / plataformas (APP)
disponiveis para apoiar o processo de
consolidagdo das aprendizagens. Neste
sentido apresentam-se algumas

e Autoavaliador (transversal as areas)
e Participativo/ colaborador
(B,C,D,E,F

® Responsavel/ autdbnomo
(C,D,E,F,G, L))

o Cuidador de si e do outro

(B9 E’ F’ G)

Relacionamento
Interpessoal
(cooperagao;
mediagdo de conflitos;
solidariedade)

Participacao
(interesse/empenho;
atengdo/concentragéo;
autonomia na
realizagdo de tarefas;
tipo de intervengdes
na aula; capacidade de
iniciativa)

préprio trabalho, regulando a sugestdes, a titulo de exemplo, de Responsabilidade 32 Periodo
sua aprendizagem; aplicagbes que poderdo ser utilizadas: (assiduidade;
edesenvolver persisténcia, Genially ; Thinglink ; Wakelet ; Padlet ; pontualidade,
autonomia e a-vontade em Mentimeter ; Poplet ; Mindmeister ; realizagdo de tarefas
lidar com situagdes que GoConqr ; Emaze ; Prezi ; Doodle ; em tempo Util; posse e
envolvam a Matematica no Coggle ; Plickers ; Wordwall ; Rubric utilizagdo adequada do
percurso escolar e na vida em maker ; Kahoot ; GoogleForms ; Milage material obrigatério na
sociedade; desenvolver Aprender + ; Khan Academy ; Microsoft sala de aulas
interesse pela Matematica e Teams ; Google Classroom, Office 365,
valorizar o seu papel no Geogebra, etc.
desenvolvimento das outras
ciéncias e dominios da
atividade humana e social.
eDesenvolver confianga nas
suas capacidades e
conhecimentos matematicos,
e a capacidade de analisar o
préprio trabalho e regular a
sua aprendizagem.
Pagina 5/6

GQaPESSOAS‘ PSS
5585508 190030

Cofinanciado pela
Uniao Europeia

SAUDAVEL '/

MEN-+E

152390 — AE D. Afonso Sanches

Alameda Flamula Pais | 4480-881 Vila do Conde

GARANTIA DA QUALIDADE
NA EDUCAGAO E FORMAGAO PROFISSIONAL

T: 252 640 490 | F: Secretaria 252 640 499

URL: www.aedas.edu.pt

Serv. Admin.: saafonsosanches@gmail.com

(=] ¢ L]




9 REPUBLICA —~
PORTUGUESA ‘ ' ' ’
EDUCAC/'AO, CIENCIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
EINOVAGAO D. AFONSO SANCHES

(i) A- Linguagens e textos; B - Informag&o e comunicag&o; C - Raciocinio e resolugdo de problemas ;D - Pensamento critico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia;G

- Bem-estar, saude e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J - Consciéncia e dominio do corpo.

COMPETENCIAS

INSTRUMENTOS/TECNICAS/PONDERAGAO

CONHECIMENTOS

Provas escritas de avaliagdo e/ou trabalhos

40%

CAPACIDADES

Mini testes/
Questoes de aula
Apresentagdo de trabalhos

25%

ATITUDES

Relacionamento Interpessoal
(cooperagao; mediagao de conflitos; solidariedade)
Participacao

(interesse/empenho; atengdo/concentragao; autonomia na realizagao de tarefas; tipo de intervengdes na aula; capacidade de iniciativa)

Responsabilidade

(assiduidade; pontualidade, realizagéo de tarefas em tempo Util; posse e utilizagéo adequada do material obrigatério na sala de aula)

35%
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